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NOTA DE PREMSA

LA COMISSIO CLINICA DE GENERE | SALUT PROMOU UNA JORNADA
PER FOMENTAR UNA ATENCIO SANITARIA MES EQUITATIVA

Sota el titol “Sexe, génere i salut: claus per a una atencio sanitaria més equitativa i basada en I'evidéncia”, el proper
divendres, 13 de novembre, se celebrara una jornada promoguda per la Comissié Clinica de Génere i Salut (CCGiS)
de I'Hospital Universitari MutuaTerrassa (HUMT) amb tres objectius: comprendre les diferéncies entre sexe i génere i
la seva influencia en la salut, reconéixer I'impacte de la manca de perspectiva de sexe i génere en la recerca, la
prevencid, el diagnostic i el tractament i identificar oportunitats per incorporar aquesta perspectiva en la practica

professional i I’'organitzacid dels serveis de salut.

La benvinguda anira a carrec de Lluisa Melgares, regidora de Politiques de Genere, LGTBIQ+, Ciutadania i Migracions,
Politiques Socials d’Habitatge i Promocié Publica d’Habitatge i la Dra. Helena Monzén, directora assistencial de I'ambit
meédic de la Fundacid Assistencial MuatuaTerrassa (FAMT) i presidenta de la Comissid Clinica de Génere i Salut.

Francisco Bernabeu, consultor en génere, pronunciara la conferencia “Sexe, genere i salut”.

Acte seguit la jornada seguira amb un apartat de casos practics i se’n presentaran un total de quatre que tractaran les
segients tematiques: influéncia de la perspectiva de genere en els tractaments, salut mental i biaixos diagnostics,
dolor cronic i infradiagnostic en dones i diferéncies en resposta terapeutica i assaigs clinics. Una dinamica
participativa sobre experiéncies i situacions observades pels assistents en els seus ambits professionals servira per

cloure aquest apartat practic.

A continuacié el Dr. Oriol Porta, cap del servei d’Obstetricia i Ginecologia de 'HUMT, pronunciara la conferéncia “Com
incorporar la perspectiva de sexe i genere en el nostre entorn?”. Olga Jiménez, secretaria de Feminisme del
Departament d’lgualtat i Feminisme de la Generalitat de Catalunya i Engracia Coll, llevadora i secretaria de la Comissié

Clinica de Genere i Salut, s’encarregaran de dinamitzar el debat posterior i de la cloenda.

CCGiS: dos anys i mig de sensibilitzacié i compromis per minimitzar els biaixos de génere

El mes de juny del passat 2024 es va constituir formalment la Comissio Clinica de Geénere i Salut (CCGIiS) de 'THUMT
amb la voluntat d’incorporar la perspectiva de génere en el seu model d’atencié en termes d’assisténcia, recerca,
docéncia i investigacio. A banda de la Dra. Monzon, la CCGIS esta integrada per un ampli grup de professionals
-procedents de diferents disciplines i especialitats- que treballen tant en I'ambit de I’Atencié Primaria com en

I’Hospitalari, sensibilitzats i compromesos per oferir la millor atencié sanitaria, de manera justa i igualitaria.
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