Hospital Universitari
MituaTerrassa &% BARCELONA

NOTA DE PREMSA

L’HOSPITAL UNIVERSITARI MUTUATERRASSA, MEDALLA D’OR
EN SOSTENIBILITAT AMBIENTAL PER LA FEDERACIO INTERNACIONAL D’HOSPITALS

L’'Hospital Universitari MutuaTerrassa (HUMT) ha estat guardonat amb el primer premi en matéria de
sostenibilitat ambiental en el marc de la 492 edicié del Congrés Internacional d’Hospitals celebrada aquests dies
a Seul (Corea del Sud). Organitzats per la International Hospital Federation (IHF), els Premis han reconegut el
projecte de MutuaTerrassa “Pla d’Accié Climatica 2.0: accelerant la descarbonitzacié d’una institucié sanitaria”,
una iniciativa que integra una dotzena d’accions que I’entitat duu a terme en mateéria d’accié climatica.

El reconeixement I’ha aconseguit en la categoria d’acceleracié de sostenibilitat hospitalaria i MutuaTerrassa ha
estat I'Ginica candidatura de tot I’Estat espanyol que ha optat a premi d’entre les més de 750 candidatures
presentades. La medalla ha estat recollida per Laia Zarza Sanchez, técnica de Medi Ambient de I'entitat i
responsable de la implementacio del Pla d’Accié Climatica de MutuaTerrassa, que ha estat nodrit per estrategies
com les del Geneve Sustainability Centre.

El Pla integra una dotzena d’eixos clau -des d'infraestructures i farmacia verda fins a digitalitzacid i recerca- sota
una visié holistica de I'impacte ambiental. Aquests eixos es desgranen en un total de 126 iniciatives liderades per
professionals i equips molt diversos i transversals, combinant esforgos clinics, técnics i administratius sota una
metodologia unificada impulsada per SAT (Self-Assessment Tool). La inscripcid a I'esmentada eina ha estat un dels
pilars que ha portat a I'entitat a donar un pas més enlla en la planificacié de I'accié climatica de I'entitat.

Paral-lelament, en el marc del congrés, MutuaTerrassa també ha rebut una mencié pel projecte “Transformacio
de I’'atencid clinica i social de dones amb esquizofrénia”. Es tracta d’una iniciativa pionera -i endegada a principis
del 2023- que ofereix una atencié integral a dones que conviuen amb aquesta malaltia mental greu. L’ha recollit el
Dr. José Antonio Monreal, director assistencial de I'ambit de Salut Mental de la Fundacié Assistencial
MutuaTerrassa, i el Dr. Alex Gonzalez, coordinador dels Centres de Salud Mental d’Adults de MutuaTerrassa.

MutuaTerrassa, ampliament reconeguda per la International Hospital Federation (IHF)

Aquesta distincio se suma a d’altres reconeixements que I'entitat ha anat aconseguint en el transcurs de la darrera
déecada. En aquest sentit, el passat 2015 va ser distingida en la categoria de Responsabilitat Social Corporativa per
I’experiéncia “Fundacio Integralia Valles: Paradigm of Professional Integration for Disabled People”. Ho va ser en el
marc de la 389 edicié d’aquest mateix congrés, celebrat a Chicago.

Sis anys després, al 2021, I'entitat va rebre un doble reconeixement internacional per part de la IHF pel model
integral d’atencié implementat durant la pandémia de la Covid-19 i per la Unitat d’Hospitalitzacio del TEA. En aquest
cas va ser en el context de la 449 edicio del World Hospital Congress, celebrada a Barcelona.

I el passat 2024, la 479 edicio del mateix congrés -celebrada a Rio de Janeiro- també va distingir a I'entitat amb el
projecte “Transformation of the Surgical Area management model based on Technology and Process Management”.
Va ser una de les 49 iniciatives reconegudes i I'inica finalista d’Espanya i Catalunya de I'ambit “Lideratge i gestio”.
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