
JORNADA 
SOBRE COVID 
PERSISTENT

Dimecres, 
14 d’octubre 

de 2026

Edifici Docent 
MútuaTerrassa

Sant Antoni, 39
08221 Terrassa

Organitza: Servei de Medicina 
Interna i Atenció Primària.

Directors: Dra. Teresa Mur Martí i 
Dr. Xavier Martínez Lacasa.

De 8.30 h a 14.00 h 



JORNADA SOBRE COVID PERSISTENT

PROGRAMA
8.30 h

9.00 h

10.00 h

11.30 h

Benvinguda i presentació. 

Dra. Helena Monzón. Directora de l’àmbit mèdic de la 
Fundació Assistèncial MútuaTerrassa (FAMT).

Dra. Teresa Clanchet Aisa. Directora assistencial de l’àmbit 
d’Atenció Primària de la FAMT.

La COVID persistent. Entendre la malaltia, d’on venim, com 
estem i cap a on anem.

Dra. Gemma Lladós Bertran. Unitat Long Covid. Servei de 
Malalties Infeccioses de l’Hospital Universitari Germans Trias i 
Pujol – Fundació Lluita contra les Infeccions de Badalona.

Persistència de la replicació del SARS-CoV-2: del fenomen 
biològic a les implicacions clíniques.

Dr. Tommaso Francesco Aiello. Servei de Malalties Infeccioses. 
Hospital Universitari Germans Trias i Pujol – Fundació Lluita 
contra les Infeccions. Badalona.

PAUSA. CAFÈ

Taula d’Atenció Primària

COVID persistent: la visió multidisciplinària des de la Unitat 
d’expertessa en síndromes de Sensibilitat Central i des de 
l'Atenció Primària. 

Dra. Teresa Mur Martí. Metgessa de família i coordinadora de la 
Unitat d'atenció a les Síndromes de Sensibilitat Central de la 
FAMT.

Dra. Júlia Martinez. Psicologa Clínica de la FAMT. Membre de 
la Unitat d’expertesa per les Síndromes de Sensibilitat Central 
(SCC).

Sra. Àngels Rived. Fisioterapeuta de la FAMT. Membre de la 
Unitat d’expertesa per les Síndromes de Sensibilitat Central 
(SCC).

Dr. Ander Burgaña Agoues. Metge de familia del CAP Sant 
Cugat.

11.00 h



JORNADA SOBRE COVID PERSISTENT
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Inscripcions:
Professionals de MútuaTerrassa: 
Campus Virtual: (http://campus.mutuaterrassa.cat)

Professionals externs/pacients i familiars: 
https://mutuaterrassa.com/jornades/ca/jornada-covid-persistent

Secretaria tècnica: Gemma Ars 
gars@mutuaterrassa.es  |  93 736 50 50  |  Ext. 13931

 Edifici Docent  
 MútuaTerrassa
 Sala MútuaTerrassa
 C/ Sant Antoni, 39
 08221 Terrassa
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Av. Jacquard

Plaça Dr. Robert pont del Passeig

Pàrquing 
Edifici Estació

Edifici Docent

HUMT

Vallparadís 
Universitat

12.30 h

13.30 h

14.00 h

Activitat pendent d’acreditació pel Consell Català de Formació Continuada de les Professions 
Sanitàries i la Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud

Taula d’Atenció Hospitalària.

La COVID persistent. Experiència del nostre hospital. 
Aspectes clínics, humans, laborals, socials i familiars.

Dr. Xavier Martínez Lacasa. Cap Clínic del servei de Medicina 
Interna de l’Hospital Universitari MútuaTerrassa (HUMT).

L’hora de les persones afectades.

Experiències de vida amb la COVID persistent. El que tenia i 
el que vaig perdre.

CLOENDA
Dra Meritxell Mariné Guillem. Cap de servei de Medicina 
Interna de l’HUMT.

www.mutuaterrassa.cat   |        @Mutua_Terrassa   |                         @mutuaterrassa


