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"De l'evidencia a la innovaci6: d'on venim, cap a on anem?"

PRESENTACIO

Us donem la benvinguda a les lll Jornada de Residents d'Infermeria Especialitzada de I'Hospital
Universitari MatuaTerrassa. Aquestes jornades representen un espai de trobada, reflexié i
aprenentatge compartit.

L'eix principal d'aquesta edici6 és larecerca en la professio infermera. L'objectiu és mostrar com
la recerca pot millorar la practica clinica en el dia a dia de la nostra feina. Volem que compartiu
projectes, experiéncies, casos clinics i recerques bibliografiques que tinguin un impacte real en la
gualitat assistencial.

TEMATICA | TIPUS DE TREBALLS

Els treballs han de centrar-se en com la recerca ha contribuit a la millora de la vostra practica
clinica. L'evidencia cientifica i la recerca han de ser la base dels treballs presentats, mostrant la
seva aplicaci6 practica i innovadora.

S'acceptaran treballs en les segiients categories i amb la seglient estructura:

> Projectes d'investigacié o innovaci6 en cures infermeres

Hauran d’incloure la justificacié del projecte, els objectius, la metodologia utilitzada, els resultats
obtinguts o esperats i les conclusions amb la seva aplicabilitat en la practica clinica (introduccio,
objectius, metodologia, resultats i conclusions).

» Experiéncies basades en |'evidéncia cientifica

Hauran de descriure la necessitat detectada, 'evidéncia cientifica que fonamenta la intervencio,
l'actuacio realitzada, els resultats i les conclusions (justificacio, evidéncia, intervencio, resultats
i conclusions).

» Casos clinics analitzats a la llum de larecerca

Hauran d'’incloure la presentacié del cas, la valoracio infermera, la pregunta clinica plantejada,
la revisié de I'evidéncia, la intervencié aplicada i les conclusions (cas clinic, valoracio,
evidencia, intervencio i reflexio final).

> Revisio de protocols i millora de processos basada en evidéncia cientifica

Hauran de presentar la situacié inicial, I'analisi del protocol o procés existent, la revisié de
'evidéncia cientifica, la proposta de millora i els resultats o impacte esperat (analisi, evidéncia,
proposta de millora, implementacio i resultats).
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RESTRICTED
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REQUISITS GENERALS

» Enfocament cientific, innovador i basat en la recerca.
> Totes les especialitats infermeres.
> Enviament dels abstracts: maxim 400 paraules.

— Periode d'enviament: Del 7 al 23 de setembre 2026

— Adreca d'enviament: https://forms.gle/hTY7gyAhaCP1g6cs?

— Els participants hauran d’accedir al formulari de presentacié i enganxar el text del seu treball
seguint I'estructura corresponent segons la categoria seleccionada. Per garantir la imparcialitat en
I'avaluacié i evitar possibles biaixos, el contingut del treball no haura d’incloure cap dada que
permeti identificar el centre, servei o unitat de procedéncia. Els autors i la filiacié s’identificaran
Unicament en els apartats especifics del formulari destinats a aquesta informacio.

FORMAT DE PRESENTACIO

Les comunicacions es podran presentar en el format de:

» Comunicacio oral: presentacié de 8 minuts.
CRITERIS D’AVALUACIO

Un comite cientific avaluara els treballs d'acord amb els criteris seglients:

> Rellevancia clinica i impacte en la practica assistencial
» Fonamentacio en I'evidéncia cientifica

» Claredat i estructura de la presentacio

» Originalitat i innovacio

» Qualitat de la presentaci6 oral

PREMIS | RECONEIXEMENTS

El comité cientific atorgara un diploma acreditatiu i un obsequi simbolic a la millor comunicacio
oral

Tots els participants rebran un certificat d'assisténcia i participacio.

Animem tots els residents a participar-hi activament.

La vostra experiencia i recerca contribueixen a la millora de la
infermeria especialitzada.
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