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8.30 h Recepcié dels assistents i benvinguda.

900 h 'nauguracié.

Dra. Maria Joseé Barahona. Cap del servei d’Endocrinologia de la Fundacio Assistencial
MuUtuaTerrassa (FAMT).
Dra. Helena Monzon. Directora Assistencial de I'Ambit Médic de la FAMT.

915 h Ponéncia inaugural. Com afecta el biaix de génere a la salut de les
dones?
Dra. Helena Monzon. Directora Assistencial de I'Ambit Médic de la FAMT. Presidenta de
la Comissio de perspetiva de genere de la FAMT.

9.30 h TAULA 1: Obesitat i Gestacié.

Moderadora: M®José Barahona. Cap del servel d'Endocrinologia de la FAMT.

Impacte de l'obesitat en la fertilitat femenina.
Ponent: Dra. Laura Balcells. Metgessa adjunta al servei de Ginecologia |
Obstetricia de I'Hospital Universitari MUtuaTerrassa (HUMT).

Ultimes evidéncies dels farmacs pel tractament de 'obesitat
pregestacional.

Ponent: Dra. Veronica Perea. Metgessa adjunta del servei d'Endocrinologia de |a
FAMT i del CST.

Obesitat i embaras: complicacions obstetriques | seguiment
maternofetal.

Ponent: Dra. Eva Lopez. Metgessa adjunta de l'unitat de Alt Risc Obstetric (ARO)
de I'HUMT.

1045 h pausa &

1M15h TAULA 2: Obesitat i Risc Cardiovascular.

Moderadora: Dra. Laura Pérez. Metgessa de familia, CAP EST.

Risc cardiovascular en dones amb obesitat: factors especifics de
genere.

Ponent: Dr. Carlos Puig. Metge adjunt del servei d'Endocrinologia de 'THUMT i del
CST.

Farmacoterapia cardiovascular en dones amb obesitat.
Ponent: Dra. Marta Camprecios. Servei de Cardiologia Sant Pau i FAMT



1215 h TAULA 3: Obesitat i Menopausa.

Moderador/a: Dra Mercé Villaré. Metgessa de familia CAP Sud.

Tractament de I'obesitat en la menopausa: impacte sobre
salut ossia, composicio corporal i interaccid amb la terapia

hormonal.

Ponent: Dr. Andreu Simo. Metge adjunt del servei d'Endocrinologia de I'HUMT |

del CST.

Estil de vida en la menopausa.

Ponents: Sra. Bet Sugranyes. Dietista-nutricionista d'Atencio Primaria de la

FAMT.

Sra. Beatriz Adeva. Llevadora del servei de Ginecologia i Obstetricia de

'ASSIR del CAP Rambla.

1315 h El pes de I'estigma: obesitat i dona.
Sra. Mirela Libran. Dietista-nutricionista de 'HUMT.

| 13.30 h Perspectiva de la pacient.

Moderadora: Dra Veronica Perea. Metgessa adjunta del servel d'Endocrinologia de la

FAMT i del CST.
Sra. Cristina Urbano. Pacient.

| 1335h Cloenda.

Inscripcions jornada:
Professionals de MatuaTerrassa:
Campus Virtual: (http://campus.mutuaterrassa.cat)

Professionals d’altres entitats:
https://www.mutuaterrassa.com/jornades/ca/jornada-obesitat
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