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NOTA DE PREMSA

L’HUMT PROMOU UNA EXPERIENCIA D’INTERCANVI DOCENT
AMB PROFESSIONALS SANITARIS DE GUINEA EQUATORIAL

Emmarcat en el programa de formacié clinica de I'entitat, ’'Hospital Universitari MutuaTerrassa (HUMT) ha posat en
marxa recentment una estada formativa d’intercanvi docent amb professionals sanitaris de Guinea Equatorial amb
la voluntat compartida de coneixer i adaptar plegats les metodologies de simulacié als diferents contextos

assistencials i escenaris especifics.

L’objectiu final del projecte -el qual s’ha realitzat amb la col-laboracié de la ONG +QSalud- és promoure el
desenvolupament autonom de programes de simulacio, respectant les particularitats de cada entorn. En el transcurs
de les sessions formatives, les quals s’han esdevingut al llarg d’aquesta setmana, s’han treballat escenaris de simulacié
clinica, metodologies de debriefing i estrategies d’implementacié adaptades als recursos disponibles, amb la idea de

facilitar la transferencia contextualitzada del coneixement.

En el marc de I'experiéncia en qliestio, un total de quatre professionals sanitaris amb vessant docent i clinica han
estat particips de tres jornades formatives com a observadors en els cursos de simulacié que desenvolupa I’entitat.
Aquesta ha tingut lloc al Centre de Simulacié Clinica Avancada a Terrassa (SimCAT) de MutuaTerrassa. Medicina
Familiar, Ginecologia i Obstetricia, Medicina General, Urgencies, Medicina Interna i Infermeria sén les especialitats dels

perfils professionals que han pres part en aquesta iniciativa.

A banda de la presa de contacte amb la simulacid clinica avan¢ada, I’equip de sanitaris de Guinea Equatorial també ha
tingut I'oportunitat de conéixer de primera ma el servei de Pediatria de 'HUMT. El projecte -el qual ha incorporat
visites diverses al patrimoni arquitectonic i cultural de Terrassa- reforca el valor de la cooperacié horitzontal en

I’ambit sanitari i educatiu, entenent la formacié com un procés compartit, dinamic i basat en I’aprenentatge mutu.

El Centre de Simulacid Clinica Avancada a Terrassa (SimCAT) de MutuaTerrassa

Ubicat a I’Edifici Docent de MutuaTerrassa i inaugurat el febrer del passat 2024, es tracta d’un espai que ha esdevingut
imprescindible en I'educacié medica actual ja que possibilita el desenvolupament d’habilitats cliniques, tant per a
estudiants de ciencies de la salut com per a residents. També s’empra per a la posada al dia i la millora dels
professionals de I’entitat. Consta d'una sala d'alta simulacid clinica i d'una sala polivalent, ambdues dotades amb la
tecnologia més innovadora -tant en simuladors clinics com en mitjans audiovisuals- i permet la realitzacié de

simulacions avan¢ades aixi com de formacions en habilitats cliniques.

Més informacié: Comunicacié Corporativa MutuaTerrassa / comunicacio@mutuaterrassa.cat / @Mutua Terrassa
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