
Què és la PFI?

El paper de l'acompanyant durant la inducció és influir positivament 
durant el procés anestèsic.

Aquestes són algunes accions que ajudaran el/la nen/a per estar 
tranquil/l·la: Agafar la mà, cantar o parlar-li en veu baixa.

Consells per als familiars:

Sóc el Propofolito, la mascota d'Anestèsia i t'acompanyaré 
mentre estiguis al quiròfan perquè estiguis tranquil/l·la.

Qui pot participar a la PFI?

Des de MútuaTerrassa volem que els més petits i les seves famílies 
experimentin menys ansietat i estrès durant el pas per quiròfan. Amb 
l'objectiu que els/les nens/es tinguin la millor qualitat assistencial amb la 
màxima seguretat, s'ha engegat el programa de Presència Familiar a la 
Inducció anestèsica (PFI).

A través d'aquest programa un familiar* pot entrar amb el/la nen/a al 
quiròfan mentre se li col·loca la via endovenosa i s'adorm. Pot ser en 
algunes ocasions, calgui que l'infant respiri a través d'una màscara per 
adormir-se abans de posar la via.

Durant la PFI cal seguir les instruccions que us faciliti el personal de 
quiròfan en tot moment.

Pacients pediàtrics de més d´un any.

Hi ha algunes circumstàncies que no permetran realitzar la PFI.
 
La PFI ha de ser acceptada per l'anestesiòleg/òloga, tenint en compte la 
seguretat del pacient i la qualitat assistencial.

*pare, mare o tutor/a.

És molt important mantenir la calma abans i durant la inducció de 
l'anestèsia. Els petits capten l'ansietat i les preocupacions de l'entorn, això 
els pot suposar un augment de l'estrès.

Us donarem una bata verda, un gorro i unes polaines per posar-vos-les 
abans d'anar al quiròfan per mantenir l'esterilitat.

El vostre/a anestesiòleg/òloga us explicarà el procés d'inducció 
anestèsica.

Quan el/la nen/a estigui adormit/da, se us demanarà que surtiu del 
quiròfan immediatament per assegurar que l'equip mèdic pugui centrar la 
seva atenció en el petit/a. El personal d'infermeria us acompanyarà de 
tornada a la sala d'espera.

Informeu al personal de STAFF si no us sentiu còmode/a 
acompanyant el/la nen/a a quiròfan.

És un sentiment molt normal.
 

El seu petit/a estarà segur/a i el cuidarem molt!
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