
Organitza:
Servei de Rehabilitació de
l’Hospital Universitari MútuaTerrassa

I Jornada
Realitat virtual en 
Rehabilitació
Experiència clínica i casos d’ús
Dimarts, 28 d’abril de 2026

Edifici Docent MútuaTerrassa
C/ Sant Antoni, 39
08221 Terrassa

Fundació
Docència i Recerca
MútuaTerrassa

Inscripció gratuïta. 
Places limitades.
Pels que no hi puguin assistir presencialment, hi ha l'opció de 
seguiment en format telemàtic mitjançant inscripció prèvia.

La jornada està adreçada a metges de Medicina Física i 
Rehabilitació, Infermers, Fisioterapeutes,Logopedes, 
Terapeutes Ocupacionals i Psicòlegs.



I Jornada
Realitat virtual en 
Rehabilitació
Experiència clínica i casos d’ús

PROGRAMA

9.00 h 

Presentació
Dra. Tere Clanchet. Directora de l’Àmbit Ambulatori de la Fundació Assistencial Mútua Terrassa (FAMT) 
Dr. Lluis Guirao Cano. Cap del servei de Rehabilitació de l’Hospital Universitari MútuaTerrassa (HUMT).

9.15 h
"Uso clínico de la realidad virtual para el abordaje del equilibrio en pacientes 
con trastorno mental grave"
Luís Lomba de Teresa. Fisioterapeuta de l'Hospital Universitari Dr. Rodríguez Lafora.

9.45 h
"Integrando la realidad virtual en un Hospital de media y larga estancia" 
Gemma Más Sesé. Neuròloga de l’Hospital La Pedrera de Dénia.

10.15 h
Atenció a la Fragilitat a la Fundació Sanitària Mollet
Marta Pascasio Roura. Fisioterapeuta, coordinadora del servei de Rehabilitació de la Fundació Sanitària 
Mollet. 

10.45 h
Pausa – cafè

11.15 h
Realitat Virtual en Teràpia Ocupacional.
 Alex Ibars Gordillo. Terapeuta Ocupacional del servei de Rehabilitació de l'HUMT.

11.35 h
Utilitat de la Realitat Virtual en Fisioteràpia.
David López Guerra. Fisioterapeuta del servei de Rehabilitació de l'HUMT.
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12.00h 

Tallers
- Realitat Virtual Immersiva- Àlex Ibars. Terapeuta ocupacional del servei de Rehabilitació de l’HUMT.
- Realitat Virtual Semi Immersiva- David López
- Realitat Virtual Cognitiva- Carmen Schenk. Neuropsicologa i especialista clínica de Rehametrics.

13.30 h
Cloenda
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www.mutuaterrassa.cat   |        @Mutua_Terrassa   |                   @mutuaterrassa

Activitat pendent d’acreditació pel Consell Català de Formació Continuada de les Professions 
Sanitàries i la Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud

Inscripcions:
Professionals de MútuaTerrassa: 
Campus Virtual: (http://campus.mutuaterrassa.cat)

Professionals d’altres entitats:
https://www.mutuaterrassa.com/jornades/ca/realitat-virtual-rehabilitacio

Secretaria tècnica: Marta Martínez
martamartinez@mutuaterrassa.es  |  93 736 50 50  |  Ext. 11811

Telemàtica mitjançant la 
plataforma Teams
https://shorturl.at/dL22d

*Cal fer inscripció prèvia a la jornada.

"És obligatori assistir al 100% de la jornada per poder obtenir l'acreditació."

“L’acreditació de la jornada només s’atorgarà als participants presencials; 
els assistents en línia no podran obtenir-la al no poder participar en les 
sessions de taller.”


