
Organiza:
Servicio de Rehabilitación del Hospital 
Universitario MútuaTerrassa

Inscripción gratuita. 
Plazas limitadas.

I Jornada
Realidad virtual en 
Rehabilitación
Experiencia clínica y casos de uso
Martes, 28 de abril de 2026

Edifici Docent MútuaTerrassa
C/ Sant Antoni, 39
08221 Terrassa

Fundació
Docència i Recerca
MútuaTerrassa

Para quienes no puedan asistir presencialmente, existe la opción de 
seguimiento en formato telemático mediante inscripción previa.

La jornada está dirigida a médicos de Medicina Física y 
Rehabilitación, Enfermeros, Fisioterapeutas, Logopedas, 
Terapeutas Ocupacionales y Psicólogos.



I Jornada
Realidad virtual en 
Rehabilitación
Experiencia clínica y casos de uso

PROGRAMA

9:00 h 
Presentación
Dra. Tere Clanchet. Directora del Ámbito Ambulatorio de la Fundació Assistencial MútuaTerrassa (FAMT). 
Dr. Luis Guirao Cano. Jefe del servicio de Rehabilitación del Hospital Universitari MútuaTerrassa (HUMT).

9:15 h 

Uso clínico de la realidad virtual para el abordaje del equilibrio en pacientes con 
trastorno mental grave
Luís Lomba de Teresa. Fisioterapeuta del Hospital Universitario Dr. Rodríguez Lafora.

9:45 h
 Integrando la realidad virtual en un Hospital de media y larga estancia
Gemma Más Sesé. Neuróloga del Hospital La Pedrera de Dénia.

10:15 h 

Atención en la Fragilidad en la Fundació Sanitària Mollet 
Marta Pascasio Roura. Fisioterapeuta, coordinadora del servicio de Rehabilitación de la Fundació Sanitària 
Mollet. 

10:45 h
Pausa - café

11:15 h 
Realidad Virtual en Terapia Ocupacional.
Alex Ibars Gordillo. Terapeuta Ocupacional del servicio de Rehabilitación del HUMT.

11:35 h 
Utilidad de la Realidad Virtual en Fisioterapia.
David López Guerra. Fisioterapeuta del servicio de Rehabilitación del HUMT.
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Plaça Dr. Robert pont del Passeig
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Edifici Estació

Edifici Docent

HUMT

Vallparadís 
Universitat

www.mutuaterrassa.cat   |        @Mutua_Terrassa   |                   @mutuaterrassa

Actividad pendiente de acreditación por el Consejo Catalán de Formación Continua de las 
Profesiones Sanitarias y la Comisión de Formación Continua del Sistema Nacional de Salud

Inscripciones:
Profesionales de MútuaTerrassa: 
Campus Virtual: (http://campus.mutuaterrassa.cat)

Profesionales de otras entidades:
https://www.mutuaterrassa.com/jornades/ca/realitat-virtual-rehabilitacio

Secretaría técnica: Marta Martínez
martamartinez@mutuaterrassa.es  |  93 736 50 50  |  Ext. 11811

12:00h 
Talleres
- Realidad Virtual Inmersiva- Alex Ibars. Terapeuta ocupacional del servicio de Rehabilitación del HUMT.
- Realidad Virtual Semi Inmersiva- David López
- Realidad Virtual Cognitiva- Carmen Schenk. Neuropsicología y especialista clínica de Rehametrics

13:30 h 
Clausura

Telemática a través de la 
plataforma Teams
https://shorturl.at/dL22d
*Es necesario realizar la inscripción 
previa en la jornada.

"Es obligatorio asistir al 100% de la jornada para obtener la acreditación."

“La acreditación de la jornada sólo se otorga a los participantes 
presenciales; los asistentes online no podrán obtenerla al no poder 
participar en las sesiones de taller.”


