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OBJECTIUS DEL CURS

PONENTS

• Establir un vincle de comunicació entre Primària i 
Hematologia i Hemostàsia per optimitzar els 
fluxes de pacients que ens arriben a l’àmbit 
hospitalari i viceversa.

• Proporcionar coneixements bàsics de maneig de 
les principals hemopaties benignes que serien 
tributàries de seguiment pels metges de Família.

• Aprendre a valorar la rellevància clínica de valors 
fora de rang de l’hemograma 

• Abordatge diagnòstic de leucocitosi, trombocitosi 
i poliglobúlia 

• Significat dels principals missatges que ens 
donen des del laboratori sobre l’hemograma 
(alteracions morfològiques, agregats...)

• Interpretació d’un proteïnograma 

• Determinar el grau d’urgència de valoració / 
derivació de diferents alteracions clíniques i 
analítiques secundàries a hemopaties.

OBJECTIUS D’APRENENTATGE DEL CURS 

Dra. Yolanda Cuesta, gerent de la Fundació Assistencial de MútuaTerrassa (FAMT).
Dr. Miquel Díaz, metge adjunt del servei d’Hematologia i Hemostàsia de l’HUMT i d’Hematologia de 
Catlab.
Dra. Meritxell López, metgessa adjunta del servei d’Hematologia i Hemostàsia de l’HUMT.
Dr. Josep Mª Martí, cap del servei d’Hematologia i Hemostàsia de l’Hospital Universitari MútuaTerrassa 
(HUMT).
Dra.Helena Monzón, directora assistencial de l’Àmbit Mèdic de la FAMT.
Dra. Sònia Pedrals, metgessa resident del servei d’Hematologia i Hemostàsia de l’HUMT.
Dra. M. José Pilamunga, metgessa resident del servei d’Hematologia i Hemostàsia de l’HUMT.
Dra. Amalia Pombrol, metgessa resident del servei d’Hematologia i Hemostàsia de l’HUMT.
Dra. Marta Santaliestra, metgessa adjunta del servei d’Hematologia i Hemostàsia de l’HUMT.
Dr. Carles Tolosa, metge adjunt del servei d’Hematologia i Hemostàsia de l’HUMT.
Dra. Laura Valencia, metgessa adjunta del servei d’Hematologia i Hemostàsia de l’HUMT.
Dr. Ferran Vall-llovera, metge adjunt del servei d’Hematologia i Hemostàsia de l’HUMT.
Dra. Maria Teresa Villalobos, metgessa adjunta del servei d’Hematologia i Hemostàsia de l’HUMT.
Dra. Teresa Villalba, metgessa d’Hematologia de Catlab.

• Coneixement dels factors de gravetat d’una 
trombosi venosa superficial

• Coneixement dels principals paràmetres per fer 
un estudi complert d’anèmia

• Identificació de les alteracions hematològiques 
que suposen una urgència mèdica
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PROGRAMA

8.15 h Benvinguda i recollida de documentació
  Dra. Yolanda Cuesta, gerent de la Fundació Assistencial MútuaTerrassa (FAMT).
  Dra.Helena Monzón, directora assistencial de l’Àmbit Mèdic de la FAMT.
  Dr. Josep Mª Martí, cap del servei d’Hematologia i Hemostàsia de l’Hospital Universitari   
  MútuaTerrassa (HUMT).
  Dr. Ferran Vall-llovera, coordinador de la Jornada i metge adjunt del servei d’Hematologia i  
  Hemostàsia de l’HUMT.

  SESSIÓ 1.
8.30 h  L’Hematologia a l’HUMT: passat, present i futur. Dr. Josep Mª. Martí

8.45 h  Negretes i asteriscs de l’analítica. Dr. Ferran Vall-llovera
9.15 h  Poliglobúlia, trombocitosi i leucocitosi: què podem fer des d’Atenció Primària? 
  Dra. Marta Santaliestra 

9.45 h Pausa - Cafè

  SESSIÓ 2.
10.15 h  Significat dels comentaris del laboratori d'hematologia. Dra. Teresa Villalba

10.45 h  Alteracions al proteïnograma. Dr. Carles Tolosa

11.15 h  Trombosis venoses superficials, no totes són iguals. Dra. Meritxell López

11.45 h Pausa

12.00 h SESSIÓ 3. Tallers pràctics de casos clínics 
  Es faran 3 seminaris de 35 minuts cadascun, dividint els alumnes en 3 grups

  Taller 1. Anèmies (Dr. Miquel Díaz + Dra. Amalia Pombrol)   

  Taller 2. Adenopaties (Dra. Teresa Villalobos + Dra. Mª. José Pilamunga)

  Taller 3. Urgències hematològiques (Dra. Laura Valencia + Dra. Sònia Pedrals)
 
  GRUP A (Sala d’actes):  GRUP B (Sala Campus): GRUP C (Sala Tèxtil):
  12.00 - 12.35 h: Taller 1 12.00 - 12.35 h: Taller 2 12.00 - 12.35 h: Taller 3
  12.40 - 13.15 h: Taller 3 12.40 - 13.15 h: Taller 1  12.40 - 13.15 h: Taller 2
  13.20 - 13.55 h: Taller 2 13.20 - 13.55 h: Taller 3  13.20 - 13.55 h: Taller 1



Activitat acreditada pel Consell Català de Formació Continuada de les Professions Sanitàries - Comisión de 
Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud, amb número de registre: 09/042081-MD i amb 0,6 crèdits.
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Dirigit a:

Metges adjunts d’Atenció Primària, infermeres de l’àmbit hospitalari, residents de medicina de família i 
residents d’especialitats mèdiques.
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Av. Jacquard

Plaça Dr. Robert pont del Passeig

Pàrquing 
Edifici Estació

Edifici Docent

HUMT

www.mutuaterrassa.cat   |        @Mutua_Terrassa   |        @mutuaterrassawww.mutuaterrassa.cat   |        @Mutua_Terrassa   |                   @mutuaterrassa

Inscripcions jornada:
Inscripcions gratuïtes 

https://www.mutuaterrassa.com/jornades/ca/jornada-hematologia-hemostasia
Professionals de MútuaTerrassa: 
Campus Virtual: (http://campus.mutuaterrassa.cat)

Secretaria tècnica: Marta Martínez
martamartinez@mutuaterrassa.es  |  93 736 50 50  |  Ext. 11811

Patrocinadors:


