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1. Carta de benvinguda

Benvingut/da al Servei d’Oftalmologia,

Ens plau donar-te la benvinguda al nostre Servei d’Oftalmologia. Tot I'equip desitgem que,
durant la teva estada, aconsegueixis el teu principal objectiu: una formacié medicoquirurgica
de qualitat en l'area de I'oftalmologia. Per aix0 estem compromesos a vetllar perque tinguis
la oportunitat d’aprendre de tots els cirurgians tant a consultes com a quirdfan aixi com tota
la resta de personal que conforma I'equip i també pot aportar la seva experiencia a la teva
formacio.

Per tal d'assolir aquest objectiu, considerem fonamental el treball en equip, la col-laboracié
mutua i el respecte. Estem aqui per acompanyar-te en aquest procés i per garantir que la
teva experiencia sigui enriquidora i formativa. Aixi mateix, és essencial que mostris un
compromis ferm amb el servei, esforcant-te cada dia per assolir I'excel-léncia en tot el que
facis, tant en I'ambit técnic com en I'huma.

A més, creiem que una practica medica efectiva no només depen de les habilitats tecniques,
sind també de I'empatia i I'assertivitat amb els pacients. Es essencial escoltar-los atentament,
comprendre les seves preocupacions i comunicar-nos-hi de manera clara i respectuosa.
Aquestes habilitats son fonamentals per establir una relacié de confianca i per proporcionar
una atencié de qualitat, que tingui en compte no només els aspectes clinics, sind també les
necessitats emocionals dels pacients.

Benvingut/da i moltes gracies per formar part del nostre equip!

Cordialment,

Dr. Sergi Moreno Ferrer Dr. Marc Rosell Raventds
Cap del Servei d’Oftalmologia Tutor de residents d’Oftalmologia
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2. Descripcio del servei d’oftalmologia

Localitzacid: Edifici Estacid, planta -3

Ambulatoris: CAP Rubi i CAP Valldoreix

Quirofans: 13 (i, parcialment, 14 i sala de procediments ambulatoris), a la planta 1 de la
Torre Hospital

Dotacid instrumental: Set unitats completes, amb lampada de fenedura, laser d’argo, laser
YAG, angiografia amb verd d’indocianina, tomografia de coheréncia optica (OCT), angioOCT,
terapia fotodinamica, ecografia, ecobiometria, IOL Master, comptatge endotelial,
paquimetria, topografia corneal, test de Lancaster, campimetria. En els CAP també hi ha
unitats basiques d’exploracié oftalmologica.

En clinica privada: Unitat de Cirurgia Refractiva, dotada amb Pentacam, IOL Master,
paquimetre, test de sensibilitat al contrast, laser excimer i microqueratom.

3. Organitzacio del servei

El Servei d’Oftalmologia esta format per les arees seglients:

Pol Anterior: Dra. Irene Sassot
Dra. Miriam Barbany
Dra. Julia Martinez

Neurooftalmologia: Dra. Sandra Ubia
Dra. Anna Eixarch

Pediatria i Estrabisme: Dra. Marta Bové
Dra. Silvia Raiteri
Dra. Anna Eixarch

Glaucoma: Dr. Juanjo Molina
Dra. Celia Fusté
Dr. Marc Rosell
Dra. Silvia Freixes

Oculoplastia: Dra. Lorena Flores
Dra. Maria Teresa Carrion
Dra. Carlota Salvador

Uveitis: Dra. Carolina Rius

Pol Posterior: Dr. Joan Casado
Dr. Sergi Moreno
Dra. Angela Serrano
Dra. Victoria Vifals
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Dra. Carolina Rius

Optometria: Margarida Pujol
Merce Sabaté
Olga Diana
Raquel Carré
Laura Asensio
Teresa Herndndez
Lidia Torras

Auxiliar: Marien Beltra
Josefa Dominguez
Vanessa Caceres

Infermeria de quirofan: Georgina Sellés
Cristina Pérez
Marta Guinovart
Emma Batlle

Anestesista de referéncia: Dra. Rosa Asbert

4. Activitat assistencial

L'activitat assistencial del Servei d’Oftalmologia per al sector public en I'any 2024 va ser la
seglient:

2024
Consultes externes 23.412
Cirurgia 6.401
Consultes externes en CAP 6.936
Exploracions 9.969
Laser 997
Tractaments intravitris 3.572

5. Activitat docent

Al Servei d’Oftalmologia es fan les sessions seglients:

Sessions cliniques, cada divendres, de 8 a 10 h.
Sessions conjuntes amb Pediatria i Neurologia
Sessions bibliografiques un cop al mes
Sessions extrahospitalaries del Vallés

Sessions de neuro-oftalmologia a Barcelona

YV V VY
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6. Activitat d’investigacio

El Servei d’Oftalmologia forma part de linies d’investigacié en glaucoma i degeneracio
macular associada a I'edat (DMAE) i neurologia, col-labora amb grups d’investigacio externa
d’aquests ambits.

Paral-lelament s’estan realitzant diversos estudis en el context de tesis doctorals.

Cal fomentar I'elaboracié d’un curriculum cientific durant la residencia mitjangant estudis,
presentacions, publicacions i participacions en congressos.

7. Programa / Pla de rotacions

Amb I'objectiu d’adquirir els coneixements i les aptituds que calen per a la formacid
d’especialistes en Oftalmologia es porta a terme un programa de rotacions. El programa dels
residents durant la seva estada estara format per activitat assistencial i, de manera paral-lela
i constant, activitat docent i d’investigacid.

R1. Residents de primer any
Urgéncies

Oculoplastia

Pol Anterior

Atencid primaria

Introduccid a la cirurgia refractiva

R2. Residents de segon any
Glaucoma
Oftalmo-pediatria
Neuroftalmologia

R3. Residents de tercer any
Retina

R4. Residents de quart any

Pol Anterior

Oculoplastia

Rotacié externa en oftalmo-pediatria a Sant Joan de Déu

Rotacid externa optativa lliure

Rotacid lliure dins del Servei (a escollir segons les preferencies del resident).
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