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1. Introduccio

D'acord amb I'article 11.2 del Reial decret 183/2008, pel qual es determinen i es classifiquen
les especialitats en ciéncies de la salut i es desenvolupen determinats aspectes del sistema de
formacié sanitaria especialitzada, els comités de docencia han d'aprovar els itineraris
formatius que han d'elaborar els tutors de residents de cada unitat docent.

2. Definicio

L'itinerari formatiu és un manual informatiu sobre la formacié especialitzada en una
determinada unitat docent del nostre centre, on es descriuen les competéncies que ha
d'adquirir el resident al llarg de la seva formacié i el grau de supervisié que tindra.

Aguesta informacié es complementa amb altres documents com la Guia de cada servei, el
Protocol de Supervisié de cada especialitat i la Guia d'acollida del nou resident, comu a tots
els residents de I'HUMT, on s'indiquen el pla de formacié comu, la organitzacid de les
estructures docents i els mecanismes avaluadors.

3. Objectiu de l'itinerari

L'objectiu primordial de I'itinerari formatiu és descriure I'adaptacid, segons les caracteristiques
propies de cada unitat docent, del programa de formacié de |'especialitat dissenyat per la
Comissio Nacional. S'hi detallen els objectius i el grau de supervisié de cada rotacié i/o any de
residencia, i a partir d'aqui s'elaboren els plans individuals de formacié de cada resident. Per
tant, aquest itinerari ha de ser adaptable a la capacitat docent reconeguda de la unitat docent.

Els plans individuals de formacié de cada resident tenen com a objectiu que els residents
disposin d'una guia docent personalitzada, on es detalla quines rotacions ha de fer al llarg de
la seva residencia.
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4. Serveis i unitats implicats a l'itinerari formatiu

Sén tots aquells serveis i unitats que, independentment de la seva titularitat, es consideren
necessaris per impartir la formacié especialitzada, d'acord amb allo establert al programa
oficial.

El grau de supervisid del resident s'adequara a I'especificat al document desenvolupat amb
aquesta finalitat i disponible al web de Formacié Sanitaria Especialitzada de [|'Hospital
Universitari Mutua Terrassa (Pla de supervisié del resident de Traumatologia).

4.1. Serveis implicats del propi centre

Cirurgia Ortopédica | Traumatologia (COT)
Anestésia i Reanimacid

Cirurgia Vascular

Medicina Familiar i Comunitaria

|
} Obligatoris
|

4.2. Rotacions internes a altres centres

Ortopeédia Infantil | Hospital Sant Joan de Déu (Barcelona)

Cirurgia Plastica Hospital Germans Trias i Pujol

Rotacié lliure Hospital per triar, Nacional o Internacional

© MutuaTerrassa, Terrassa 2020.

Esta prohibida la reproduccié per qualsevol mitja sense autoritzacié prévia de 'empresa 5
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5. Rotacions de primer any

ROTACIO: SERVEI D'URGENCIES

Durada:2 mesos
Objectius competencials
Prendre contacte amb |'especialitat i el Servei d’urgencies.
Adquirir coneixements en ciencies basiques
Coneixer el tipus de farmacs que s'utilitzen en el tractament del dolor.
Habilitats basiques: fer historia clinica; explorar pacients, reduir i immobilitzar
fractures; tractar les ferides.

Metodologia
Estada amb un adjunt i un resident al servei d'urgéncies

ROTACIO: UNITAT DE COLUMNA

Durada:3mesos
Objectius competencials
Tenir una primera presa de contacte amb |'especialitat i les diferents unitats.
Adquirir coneixements en ciencies basiques.
Coneixer els tipus de medicaments que s'utilitzen en el tractament del dolor.
Organitzar i controlar els malalts ingressats.
Aprendre conceptes basics de la patologia de columna.
Aprendre les habilitats basiques: fer la historia clinica; explorar els malalts; abordatges
quirargics habituals; immobilitzar fractures.

Metodologia
Estada amb els adjunts de la Unitat de Columna, formant part de I'equip i participant
en totes les activitats diaries.
Participacid a les sessions generals i especifiques del servei.
Assisténcia a sessions cliniques especifiques per a R1 i cursos troncals.

ROTACIO: MEDICINA FAMILIAR | COMUNITARIA

Durada:1 mes

Objectius competencials
Coneixer la faceta preventiva i assistencial (individu, familia i comunitat amb un
enfocament biopsicosocial) de I'especialitat de Medicina Familiar i Comunitaria.
Aprofundir en la comunicacio assistencial, aixi com la relacié medico pacient.
Aprofundir el raonament clinic en un context d'alta incertesa diagnostica i alta
freqlientacio.
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Coneixer els aspectes basics de I'organitzacid, el funcionament i la gestié dels centres
d'atencié primaria.

Coneixer les principals exploracions complementaries: indicacions, contraindicacions,
interpretacio, etc.

Metodologia
Consulta de Medicina Familiar i Comunitaria al Centre d'Atencié Primaria de Rambla
(Terrassa).

ROTACIO: ANESTESIA | REANIMACIO i CLINICA DEL DOLOR

Durada: 2 mesos

Objectius competencials
Aprendre i manejar les tecniques habituals d'anestésia i de reanimacié.
Manejar la via aéria.
Valorar i manejar el pacient pol traumatic.
Valorar i tractar els malalts a la Unitat de Clinica del Dolor. Aprendre les habilitats
basiques: fer historia clinica; exploracié de malalts; col-locacié de cateters mitjancant
puncid jugular i subclavia; intubacié oronasotraqueal; anestésia intradural.

Metodologia
Estada amb I'adjunt d'Anestesia, participant a la seva activitat diaria.
Participacié a les sessions generals del Servei d'Anestésia.
Assisténcia a sessions cliniques especifiques per a R1 i cursos troncals.
Assistencia a la consulta externa de Clinica del Dolor.

ROTACIO: UNITAT DE TRAUMATOLOGIA | EXTREMITAT SUPERIOR

Durada: 3mesos

Objectius competencials
Aprendre I'exploracié basica de I'extremitat superior.
Aprendre les classificacions de les fractures i indicacid quirdrgica de les mateixes.
Aprendre maneig de ppt: fixacio externa, control de danys
Aprendre les habilitats basiques: reduccié i immobilitzacié de fractures; tecniques
d'infiltracions.
Aprendre les habilitats quirdrgiques: abordatges estandard; cirurgia de la fractura de
fémur (enclavat endomedul-lar, cargols canulats, hemiartroplasties).

Metodologia
Estada amb els adjunts de la Unitat d'Extremitat Superior i un altre resident, formant
part de I'equip i participant en totes les activitats diaries.
Participacid a les sessions generals i especifiques del servei.
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6. Rotacions de segon any

ROTACIO: UNITAT DE PATOLOGIA SEPTICA

Durada: 3mesos

Objectius competencials
Diagnosticar i tractar la infeccid de parts toves, d'osteosintesi i d'artroplasties.
Aprendre els conceptes dels microorganismes principals causants d'infeccid.
Aprendre els conceptes basics dels tractaments antibiotics més utilitzats.
Habilitats basiques: tractament antibiotic profilactic; maneig inicial de fractures
obertes; indicacid i maneig de sistemes d'immobilitzacid i traccido més frequents
Aprendre les habilitats quirdrgiques: procediments de neteja, evacuacid i drenatge;
abordatges quirurgics estandard.

Metodologia
Estada amb els adjunts de la Unitat de Patologia Séptica, formant part de l'equip i
participant en totes les activitats diaries.
Participacié a les sessions generals i especifiques del servei.

ROTACIO: CIRURGIA PLASTICA | REPARADORA

Durada: 2 mesos
Objectius competencials
Aprendre el tractament de les ferides i parts toves
Aprendre les tecniques i tipus de sutura.
Aprendre les tecniques de cobertura cutania.
Aprendre les tecniques d'empelts lliures i penjalls simples.
Aprendre el tractament de cremades: fisiopatologia i tractament agut.

Metodologia
Estada amb I'equip de Cirurgia Plastica, participant en la seva activitat diaria a I'Hospital
Germans Trias i Pujol, i realitzar les ajudanties als quirofans de tarda que es realitzen
al nostre centre.
Participacié a les sessions generals del Servei de Cirurgia Plastica.

ROTACIO: UNITAT DE GENOLL

Durada: 3mesos
Objectius competencials
Aprendre a realitzar I'Organitzacio i el control dels malalts ingressats.
Realitzar I'artroplastia total de genoll
Assistir en osteotomies femorals i tibials.
Aprendre els conceptes basics de les fractures de femur distal i tebia.
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Aprendre les habilitats basiques: abordatges quirurgics especifics de genoll; reduccid i
immobilitzacid de fractures; técniques d'artroscopia simple i Iligamentosa;
coneixements sobre desviacions axials de les extremitats.

Aprendre les habilitats quirdrgiques: artroscopia simple; artroplastia total de genoll;
osteosintesi de fractures de féemur i tibia; recanvis de genoll simples.

Metodologia
Estada amb els adjunts i, formant part de I'equip i participant en totes les seves
activitats diaries.
Participacié a les sessions generals i especifiques del servei.

ROTACIO: UNITAT DE MALUC

Durada: 3 mesos
Objectius competencials
Aprendre els conceptes basics de la patologia de maluc.
Organitzar i controlar els malalts ingressats per patologia de maluc.
Aprendre les habilitats quirdrgiques: abordatges quirurgics especifics de maluci assistir
a la cirurgia de substitucié protésica de maluc.

Aprendre les habilitats basiques: cures i sutures de ferides; abordatges de maluc
estandard;

Metodologia
Estada amb els adjunts de la Unitat de Maluc, formant part de I'equip i participant en
totes les activitats diaries.
Participacid a les sessions generals i especifiques del servei.

7. Rotacions de tercer any

ROTACIO: UNITAT DE COLUMNA

Durada: 3mesos
Objectius competencials
Aprendre a realitzar I'organitzacio i el control dels malalts ingressats.
Adquirir els coneixements sobre estabilitat i inestabilitat vertebral.
Aprendre la classificacié i la indicacié quirdrgica de la patologia del raquis.
Adquirir els coneixements sobre les ortesis més freqiientment utilitzades.
Adquirir els coneixements de les desviacions angulars del raquis i les malformacions
congenites.
Aprendre les habilitats basiques: maneig inicial de les fractures de raquis; maneig de
les deformitats angulars.
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Aprendre les habilitats quirdrgiques: tractament de I'hérnia discal simple; osteosintesi
de fractures; técniques de fusié vertebral.

Metodologia
Estada amb els adjunts de la Unitat de Columna, formant part de I'equip i participant
en totes les activitats diaries.
Participacié a les sessions generals i especifiques del servei.

ROTACIO: CIRURGIA VASCULAR

Durada: 2 mesos
Objectius competencials
Realitzar la valoracié de lesions vasculars agudes i croniques.
Adquirir els principis de reparacié vascular.
Adquirir els coneixements i els principis del tractament del peu diabétic.
Aprendre les habilitats basiques: realitzacié de la historia clinica del malalt amb
vasculopatia; diagnostic i tractament de la trombosi venosa profunda.
Aprendre les habilitats quirdrgiques: abordatges dels troncs vasculars i técniques
basiques de reparacié; amputacions en quadres isquémics.

Metodologia
Estada amb els adjunts de Cirurgia Vascular, formant part de I'equip i participant en
totes les activitats diaries.
Participacio a les sessions generals i especifiques del servei.
Elaboracio d'un treball en acabar la rotacid.

ROTACIO: UNITAT DE TRAUMATOLOGIA | EXTREMITAT SUPERIOR

Durada: 3 mesos

Objectius competencials
Reforcar el coneixement de les classificacions i la indicacid quirudrgica de les fractures
de I'extremitat superior.
Aprendre maneig de ppt: fixacid externa, control de danys
Aprendre conceptes basics i tractament de fractures de pelvis i EEII
Aprendre les habilitats basiques: reduccid i immobilitzacié de fractures; tecniques
d'infiltracions.
Aprendre les habilitats quirdrgiques: abordatges estandard; osteosintesi de fractures
de I'extremitat superior i de fractura de femur (enclavament endomedul-lar, cargols
canulats, hemiartroplasties); iniciacié a la cirurgia artroscopia de I'espatlla i colze.

Metodologia
Estada amb els adjunts de la Unitat d'Extremitat Superior, formant part de I'equip i
participant en totes les activitats diaries.
Participacié a les sessions generals i especifiques del servei.

10
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ROTACIO: UNITAT DE PEU | TURMELL

Durada: 3mesos

Objectius competencials
Aprendre els conceptes de les fractures de peu i turmell; fractures de calcani.
Aprendre els conceptes actuals sobre cirurgia degenerativa de |'avantpeu.
Aprendre els conceptes sobre técniques artroscopiques de peu i turmell.
Aprendre els conceptes d'artroplastia de turmell.
Aprendre les habilitats: abordatges quirurgics habituals de peu i turmell; reduccid i
immobilitzacié de fractures de peu i turmell; Us de fixadors externs i les indicacions
quirargiques; coneixements de cirurgia percutania; coneixements sobre deformitats
del peu: cirurgia de I'avantpeu; hallux valgus; dits en martell.

Metodologia
Estada amb els adjunts de la Unitat de Peu i Turmell, formant part de l'equip i
participant en totes les activitats diaries.
Participacié a les sessions generals i especifiques del servei.

8. Rotacions de quart any

ROTACIO: UNITAT DE MALUC

Durada: 3 mesos

Objectius competencials
Organitzar la feina i tractar els malalts ingressats a planta.
Adquirir els coneixements sobre luxacid i displasia congenita de maluc, malaltia de
Perthes i epifisidlisi de maluc.
Aprendre el tractament de les complicacions de la cirurgia de maluc i de la cirurgia de
necrosi vascular del cap femoral.
Aprendre els conceptes de les fractures de |'anell pelvia i la regié acetabular.
Aprendre les habilitats basiques, abordatges quirdrgics habituals; reduccid i
immobilitzacié de fractures.
Aprendre les habilitats quirdrgiques artroplastia total de maluc; recanvis d'artroplastia
de maluc; displasia de maluc; osteotomies de fémur.

Metodologia
Estada amb els adjunts de la unitat de Maluc, formant part de I'equip i participant en
totes les activitats diaries.
Participacid a les sessions generals i especifiques del servei.

11
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ROTACIO: UNITAT D'ORTOPEDIA INFANTIL (HOSPITAL SANT JOAN DE DEU)

Durada: 3mesos

Objectius competencials
Prendre contacte amb el pacient pediatric.
Adquirir el coneixement de medicaments utilitzats en ortopéedia infantil.
Adquirir els coneixements basics sobre els pacients pediatrics politraumatics.
Adquirir coneixements basics d'ortopédia infantil (extremitats, columna,
malformacions...).
Adquirir les habilitats basiques: realitzacié dhistoria clinica; exploracié en ortopedia
infantil; reduccio i immobilitzacié de fractures i luxacions.
Adquirir les habilitats quirdrgiques: tractament de les fractures al nen; abordatges
quirurgics més utilitzats; tecniques d'artroscopia; tecnigues minimament invasives.

Metodologia
Estada a les diferents unitats d’ortopedia infantil de I"Hospital Sant Joan de Déu,
formant part de I'equip i participant en totes les seves activitats diaries.
Participacio a les sessions generals i especifiques del servei.
Realitzacio de 2-3 guardies mensuals al centre.
Realitzacio d'un treball resum de la vostra estada al centre.

ROTACIO: UNITAT DE PATOLOGIA SEPTICA

Durada: 3 mesos

Objectius competencials
Organitzar la feina i tractar els malalts ingressats a planta.
Realitzar el diagnostic i el tractament de la infeccidé de parts toves, d'osteosintesi i
d'artroplasties.
Adquirir els coneixements dels microorganismes d'infeccié causants.
Coneixement dels diferents tractaments antibiotics: dosis, interaccions i efectes
secundaris.
Adquirir els coneixements per al diagnostic i el tractament de I'artritis séptica en el nen.
Adquirir les habilitats basiques: tractament antibiotic de les infeccions; maneig de
fractures obertes; Us de fixadors externs.
Adquirir les habilitats quirdrgiques: procediments de neteja, evacuacié i drenatge;
abordatges quirurgics especials; tractament de la infeccid protésica; recanvis protésics.

Metodologia
Estada amb els adjunts de la Unitat de Patologia Séeptica, formant part de l'equip i
participant en totes les activitats diaries.
Participacid a les sessions generals i especifiques del servei.

12
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ROTACIO: UNITAT DE MA

Durada: 2 mesos

Objectius competencials
Aprendre els conceptes basics de la biomecanica de la ma
Aprendre conceptes i tractament de les fractures de la ma i canell.
Aprendre els conceptes actuals sobre cirurgia degenerativa de ma i canell
Aprendre els conceptes sobre técniques artroscopiques.
Aprendre les habilitats: abordatges quirdrgics habituals de ma i canell; reduccié i
immobilitzacié de fractures; Us de fixadors externs i les indicacions quirdrgiques;
coneixements de cirurgia WALLANT; coneixements sobre deformitats de la ma
reumatica; cirurgia artroscopia, cirurgia de processos degeneratius, cirurgia tendinosa.

Metodologia

Estada amb els adjunts de la Unitat de Ma, formant part de I'equip i participant en totes
les activitats diaries.

Participacié a les sessions generals i especifiques del servei.

9. Rotacions de cinque any

ROTACIO: UNITAT DE GENOLL

Durada: 4 mesos

Objectius competencials
Organitzar la feina i tractar els malalts ingressats a planta.
Adquirir els coneixements de la patologia del genoll; artroplastia total de genoll i
recanvis; artroscopia; lesions lligamentoses; osteotomies femorals i tibials.
Adquirir les habilitats quirargiques: abordatges quirurgics especifics de genoll; reduccio
i immobilitzacié de fractures; tecniques d'artroscopia simple i reparacid lligamentosa;
recanvis simples de genoll.

Metodologia

Estada amb els adjunts de la Unitat de Genoll, formant part de I'equip i participant en
totes les seves activitats diaries.
Participacid a les sessions generals i especifiques del servei.

13
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ROTACIO: LLIURE EXTERNA

Durada: 3 mesos

Objectius competencials
El resident realitza una rotacid lliure per algun centre estatal o de I'estranger que tingui
alguna unitat concreta o algun metge de renom. Es determinen els objectius d’aquesta
rotacié individualment en funcid de la destinacié triada.

Metodologia
Estada amb els professionals del centre, formant part de I'equip i participant en totes
les activitats diaries.
Participacio a les sessions generals i especifiques del servei.
Realitzacio d'un treball resum de la vostra estada al centre.

ROTACIO: UNITAT DE TRAUMATOLOGIA | EXTREMITAT SUPERIOR

Durada: 4 mesos

Objectius competencials
Reforcar el coneixement de les classificacions i la indicacid quirdrgica de les fractures
de I'extremitat superior.
Aprendre maneig de ppt: fixacié externa, control de danys.
Reforcar conceptes basics i tractament de fractures de pelvis i EEIl
Aprendre les habilitats basiques: reduccid i immobilitzacié de fractures; tecniques
d'infiltracions, fixacié externa
Aprendre les habilitats quirdrgiques: abordatges estandard; osteosintesi de fractures
de I'extremitat superior i de fractura de femur (enclavament endomedul-lar, cargols
canulats, hemiartroplasties); iniciacié a la cirurgia artroscopia de l'espatlla i colze,
tractament quirdrgic de pacient politraumatitzat.

Metodologia
Estada amb els adjunts de la Unitat d'Extremitat, formant part de I'equip i participant
en totes les activitats diaries.
Participacid a les sessions generals i especifiques del servei.

14
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10. Pla de l'itinerari formatiu

Aquest és el calendari aproximat de les rotacions dels residents durant els cinc anys de
formacid:

Any de rotacio Contingut Mesos Dispositiu
R1 Urgéncies 2m HUMT*
R1 Traumatologia 3m HUMT
R1 Columna 3m HUMT
R1 Primaria 1m HUMT
R1 Anestesia 2m HUMT
R2 Patologia Septica 3m HUMT
R2 Cirurgia Plastica 2m Germans Tries i Pujol
R2 Maluc 3m HUMT
R2 Genoll 3m HUMT
R3 Columna 3m HUMT
R3 Cir. Vascular 2m HUMT
R3 Peu i Turmell 3m HUMT
R3 Traumatologia 3m HUMT
R4 Patologia Septica 3m HUMT
R4 Maluc 3m HUMT
R4 Ma 2m HUMT
R4 Ortopedia Infantil 3m Sant Joan de Deu
R5 Traumatologia 4m HUMT
R5 Genoll dm HUMT
R5 Lliure 3m Lliure

*HUMT: Hospital Universitari Mtua Terrassa.

15
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11. Cursos, sessions i activitat investigadora

11.1. Sessions del servei
Sessio general del Servei de Cirurgia Ortopédica i Traumatologia. Sessié diaria, a la
sala de reunions de Traumatologia. Es presenten els ingressos procedents de la
guardia, els casos intervinguts i els casos dificils pendents de tractament. Es
d’assistencia obligatoria per a tots els membres del servei.
Sessié de metges residents de Cirurgia Ortopédica i Traumatologia. Sessié setmanal,
a la sala de sessions. Es una sessié de temes d’actualitzacié moderada pels tutors de
residents. Es d’assisténcia obligatoria per als residents.
Sessions especifiques multidisciplinaries de COT. Sessidé setmanal. Son sessions de
casos clinics oberts o tancats presentats, bibliografiques, de radiologia, cirurgia
vascular o reumatologia (juntament amb els serveis associats).
Sessions de patologia séptica. Sessié setmanal. Sessions amb I'equip multidisciplinari
de patologia séptica.
Sessio de la UTG. Sessid setmanal. Sessi6 amb I'equip multidisciplinari de
traumatologia geriatrica.

11.2. Cursos de formaciéo comuna complementaria

Des de la Direccié de Recursos Humans es promou la realitzacié de formacié obligatoria en
mateéries transversals, de normativa i coneixement general de la institucid.

Curs online Acollida MutuaTerrassa

Curs en linia Formacié inicial en prevencio de riscos laborals

Curs en linia Formacié en proteccié de dades per al sector sanitari i social (LOPD)

Durant la residéncia, es fan cursos de formacié continua que sén assisténcia obligatoria.
Hi ha dos tipus de cursos:

Formacié comuna transversal (obligatoris per als residents)
Curs d'acolliment al resident: residents de primer any
Curs d'introduccio a la bioestadistica: residents de segon any
Curs de bioética: residents de segon any
Curs habilitats comunicatives: residents de primer any
Curs de proteccid radiologica: residents de primer any
Curs de gestio: residents de tercer i quart any
Curs de metodologia de la Investigacid: residents de segon any

Seminaris/Cursos/Jornades

Curs teoricopractic de COT. Per tots els residents. Tots els dimarts de 7 a 8h.
Curs de formacié multidisciplinar. Per tots els residents. Tots els divendres de 8 a 9h.
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Curs de cirurgia ortopeédica i traumatologia. Per tots els residents. 2 hores mensuals
durant 4 anys. Curs organitzat per la Societat Catalana de Cirurgia Ortopeédica i
Traumatologia (SCCOT) (Academia de Ciencies Mediques de Barcelona).

Curs basic de maneig de via aéria. Curs de reanimacié cardiopulmonar per residents
de primer any.

11.3. Congressos, jornades i cursos de |'especialitat

Assisténcia obligatoria als cursos determinats per la Societat Espanyola de Cirurgia
Ortopédica i Traumatologia (SECOT) per a cadascun dels anys de residéncia.
Assistencia als cursos basics i a determinats cursos avancgats de associacié
d’osteosintesi.

Es fomenta i facilita la realitzacié de diferents cursos i tallers. Es habitual que cada
resident faci almenys un o dos cursos per any.

S'estimula i es facilita I'assisténcia i la presentacid de comunicacions i posters en
jornades i congressos importants de |'especialitat, com els de la SECOT, la SCCOT, la
SECCA, la SEROD, I'AEA, SEMCPT etc.

11.4. Activitat de recerca.

L'Hospital Universitari Mutua Terrassa compta amb una fundacié per a la investigacid i la
docéncia, encarregada de la formacié dels MIR en els temes metodologics propis de la
investigacio.

© MutuaTerrassa, Terrassa 2020.
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13.Altres

12.1. Guardies

La mitjana de guardies a realitzar durant el periode de residencia és de 3-5 guardies al mes.
A més, es fan 2 o 3 guardies mensuals a I'Hospital Sant Joan de Déu de Barcelona durant la
rotacio de Traumatologia i Ortopédia Infantil.

El grau de supervisid del resident s'adequara a I'especificat al document desenvolupat amb
aquesta finalitat i disponible a la web de Formacié Sanitaria Especialitzada de I'Hospital
Universitari Mutua Terrassa (Pla de supervisio del resident de Cirurgia Ortopeédica i
Traumatologia).

Objectius docents:
Realitzar historia clinica i exploracié dels pacients
Reduir i immobilitzar fractures
Aprendre el maneig del dolor a urgéncies
Tractar les ferides
Aprendre el maneig de pacient politraumatitzat
Gestionar ingressos de pacients
Aprendre el maneig de pacient séptic
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