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Coordinador: 
Dr. Sergi Call, cap clínic del Servei de Cirurgia Toràcica de l’Hospital Universitari MútuaTerrassa 
(HUMT).

Comitè Organitzador:
Dra. Alba Benito, metgessa adjunta del Servei d’Anestèsia i Reanimació de l’HUMT.
Sra. Anna Bertran, cap de la Unitat de Formació i Docència de la Direcció d’Infermeria de l’HUMT. 

Sra. Anna Cabasés, cap de l’Àrea d’Hospitalització Quirúrgica i Servei de Crítics de l’HUMT.

Sra. Queralt Carreras, infermera de la Unitat de Formació i Docència de la Direcció d’Infermeria 
de l’HUMT.

Dra. Àngela Guirao, metgessa adjunta del Servei de Cirurgia Toràcica de l’Hospital Clínic de 
l’HUMT.

Sra. Núria Nieto, cap d’Àrea d’Infermeria del Bloc Quirúrgic de l’HUMT.

Dr. Ramón Rami, cap clínic del Servei de Cirurgia Toràcica de l’HUMT.

Dr. Baltasar Sánchez, cap d’estudis de Formació Sanitària Especialitzada de l’HUMT.

Dra. Mireia Serra, cap del Servei de Cirurgia Toràcica de l’HUMT.

Objectius del Curs:
-Actualització, difusió i intercanvi de coneixements en relació al maneig de les malalties toràciques 
quirúrgiques més habituals en el nostre context hospitalari.

-Aprenentatge de les principals tècniques quirúrgiques i anestèsiques.

-Aprenentatge de les cures intra i perioperatòries i detecció precoç d’errors freqüents. 

-Al finalitzar el curs, els assistents han d’assolir els coneixements bàsics, amb un enfoc 
multidisciplinari, del maneig del pacient de Cirurgia Toràcica a l’HUMT. 



Programa 
8.00 h  PRESENTACIÓ DEL CURS: 
  Dr. Sergi Call, cap clínic del Servei de Cirurgia Toràcica de l’HUMT.
  Sra. Anna Bertran, cap de la Unitat de Formació i Docència de la Direcció    
  d’Infermeria de l’HUMT.
  Dr. Baltasar Sánchez, cap d’estudis de Formació Sanitària Especialitzada de l’HUMT.

BLOC A –  PATOLOGIA TORÀCICA ALTAMENT PREVALENT
Moderadores:  Dra. Mireia Serra, cap del Servei de Cirurgia Toràcica de l’HUMT.
 Dra. Judith Camps, metgessa adjunta del Servei de Cirurgia General de l’HUMT.

8.15 h  Carcinoma broncogènic: indicacions i impacte del tractament quirúrgic
 Dr. Ramón Rami, cap clínic del Servei de Cirurgia Toràcica de l’HUMT.

8.30 h Pneumotòrax: classificació, tractament i casos pràctics.
 Dra. Carme Obiols, metgessa adjunta del Servei de Cirurgia Toràcica de l’HUMT.

8.45 h Traumatisme toràcic: conceptes bàsics en el maneig inicial
 Dr. Juan Manuel Ochoa, metge adjunt del Servei de Cirurgia Toràcica de l’HUMT.

9.00 h Discussió

BLOC B – TÈCNIQUES QUIRÚRGIQUES MAJORS EN CIRURGIA TORÀCICA i 
MANEIG PERIOPERATORI
Moderadors:  Sra. Núria Nieto, cap d’Àrea d’Infermeria del Bloc Quirúrgic de l’HUMT.
 Dr. Marc Bausili, cap del Servei d’Anestesiologia i Reanimació i 
 Director de l’Àrea Quirúrgica de l’HUMT.

9.15 h Vies d’accés al tòrax, tipus de resecció pulmonar i la seva instrumentació
 Dr. Sergi Call, cap clínic del Servei de Cirurgia Toràcica de l’HUMT.
 Sra. Raquel Neira, infermera de l’Àrea Quirúrgica de l’HUMT.

9.40 h Accés al tòrax assistit per robot (RATS) i la seva instrumentació
 Dr. Joan Carles Trujillo, director del Servei de Cirurgia Toràcica de l’Hospital de la   
 Santa Creu i Sant Pau/Hospital del Mar
 Sra. Gemma Muñoz, infermera de l’Àrea Quirúrgica de l’Hospital de la Santa Creu i 
 Sant Pau.

10.05 h Importància de la implementació d’un programa ERAS (Enhanced Recovery   
 After Surgery). Experiència de l’Hospital de Bellvitge

 Dr. Ivan Macià, metge adjunt del Servei de Cirurgia Toràcica, Hospital de Bellvitge.
 Sra. Cristina Subirana, infermera clínica de l’Àrea de Malalties Respiratòries, 
 Hospital de Bellvitge.

10.30 h Discussió



10.45 h  Pausa Cafè

BLOC C – TÈCNIQUES DE DRENATGE DE LA CAVITAT PLEURAL
Moderadors:  Dra. Àngela Guirao, metgessa adjunta del Servei de Cirurgia Toràcica de    
 l’Hospital Clínic.
 Dr. Ramón Rami, cap clínic del Servei de Cirurgia Toràcica de l’HUMT.

11.05 h Toracostomia tancada: tipus de drenatges, sistemes de recollida i aspiració i   
 el seu maneig per part d’infermeria. 
 Dr. Juan Manuel Ochoa, metge adjunt del Servei de Cirurgia Toràcica de l’HUMT.
 Sra. Susana Valdivieso, infermera de l’Àrea d’Urgències de l’HUMT.

11.25 h Toracostomia oberta: definició, indicacions i cures d’infermeria.
 Dr. Ramón Rami, cap clínic de Cirurgia Toràcica de l’HUMT.
 Sra. Anna Martorell, infermera de l’Àrea d’Hospitalització Quirúrgica de l’HUMT.

11.45 h Discussió

BLOC D – ELS PRINCIPALS ENEMICS DEL PACIENT DE CIRURGIA 
TORÀCICA: EL DOLOR I LA PÈRDUA DE LA BIOMECÀNICA DE LA PARET 
TORÀCICA
Moderadors:  Sra. Neus Pàrraga, infermera d’Anestèsia i Reanimació Bloc Quirúrgic i    
 Àrea de projectes de l’HUMT.
 Dr. Jesús Martínez, metge adjunt del Servei d’Anestèsia i Reanimació de l’HUMT.

12.00 h El dolor agut: protocol d’actuació al nostre centre.
 Dra. Alba Benito, metgessa adjunta del Servei d’Anestèsia i Reanimació de l’HUMT.
 Sra. Esther Garcia, infermera de la Unitat del Dolor Agut de l’HUMT.

12.20 h El dolor crònic: factors de risc i el seu maneig.
 Dr. Eleuteri Vidal, metge adjunt del Servei d’Anestèsia i Reanimació de l’HUMT.

12.30 h Rehabilitació Respiratòria: impacte en la reducció de complicacions i    
 protocol perioperatori d’actuació de l’HUMT.
 Dra. Claudia Zanotti Cavazzoni, metgessa adjunta del Servei de  Rehabilitació de l’HUMT.
 Sra. Anna Garcia, fisioterapeuta del Servei de Rehabilitació de l’HUMT.

12.50 h Discussió

BLOC E – TIPS & TRICKS EN EL MANEIG DEL PACIENT HOSPITALITZAT
Moderadores: Sra. Anna Cabasés, cap de l’Àrea d’Hospitalització Quirúrgica i Servei de Crítics de  
 l’HUMT.
 Dra. Mireia Serra, cap del Servei de Cirurgia Toràcica de l’HUMT.

13.05 h  A Urgències
 Dr. Juan Manuel Ochoa, metge adjunt del Servei de Cirurgia Toràcica de l’HUMT.
 Sra. Susana Valdivieso, infermera de l’Àrea d’Urgències de l’HUMT.



13.25 h A l’Àrea de Crítics i Semicrítics
 Dr. Eduardo Romay, metge adjunt del Servei de Medicina Intensiva de l’HUMT.
 Sra. Raquel Torrico, infermera de l’Àrea de Semicrítics de l’HUMT.

13.55 h A la Planta
 Dra. Carme Obiols, metgessa adjunta del Servei de Cirurgia Toràcica de l’HUMT.
 Sra. Adriana Soler, infermera de l’Àrea d’Hospitalització Quirúrgica de l’HUMT.

14.15 h Discussió

14.30 h QUIZ FINAL INTERACTIU (Repàs de conceptes clau de la jornada)

 Dr. Sergi Call, cap clínic del Servei de Cirurgia Toràcica de l’HUMT.

14.50 h CLOENDA I CONCLUSIONS DE LA JORNADA
 Dr. Sergi Call, cap clínic del Servei de Cirurgia Toràcica de l’HUMT.

15.00 h Aperitiu

15.30 h  TALLERS PRÀCTICS (Places limitades)

A) Taller de col·locació de drenatge pleural i maneig dels sistemes col·lectors

 Torn 1: 15.30-16.30 h (15 places)
 Torn 2: 16.30-17.30 h (15 places)

Instructors i col·laboradors: 
Dra. Àngela Guirao, metgessa adjunta del Servei de Cirurgia Toràcica de l’Hospital Clínic.
Dra. Carme Obiols, metgessa adjunta del Servei de Cirurgia Toràcica de l’HUMT.
Dr. Juan Manuel Ochoa, metge adjunt del Servei de Cirurgia Toràcica de l’HUMT.
Dra. Mireia Serra, cap del Servei de Cirurgia Toràcica de l’HUMT.
Sra. Raquel Neira, infermera de l’Àrea Quirúrgica de l’HUMT.
Sra. Montse Mengual, TCAI de l’Àrea Quirúrgica de l’HUMT.

B) Taller de maneig segur de l’analgèsia perioperatòria.

 Torn 1: 15.30-16.30 h (10 places)
 Torn 2: 16.30-17.30 h (10 places)

Instructors i col·laboradors: 

Dra. Alba Benito, metgessa adjunta del Servei d’Anestèsia i Reanimació de l’HUMT.
Dr. Eleuteri Vidal, metge adjunt del Servei d’Anestèsia i Reanimació de l’HUMT.
Sra. Esther Garcia, infermera de la Unitat del Dolor Agut de l’HUMT.
Sra. Melany Castro, infermera de l’Àrea Quirúrgica de l’HUMT.



www.mutuaterrassa.cat   |        @Mutua_Terrassa   |                   @mutuaterrassa

Jornada en format híbrid:

Inscripcions gratuïtes:
Professionals de MútuaTerrassa:
Campus Virtual: (http://campus.mutuaterrassa.cat)

               Professionals d’altres entitats:
               https://www.mutuaterrassa.com/jornades/ca/actualitzacio-cirurgia-toracica

Secretari tècnic: Anna Bertran
abertran@mutuaterrassa.cat
93 736 50 50 · Ext. 11490

Presencial
Edifici Docent MútuaTerrassa
Sala MútuaTerrassa
C/ Sant Antoni, 39 - Terrassa

Activitat pendent d’acreditació pel Consell Català de Formació Continuada de les Professions 
Sanitàries i la Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud
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*Cal fer inscripció prèvia a la jornada.
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Curs dirigit a:
-Metges Residents de Cirurgia General, Cirurgia Toràcica, Pneumologia, Anestèsia, Medicina Intensiva, 
  Rehabilitació i Anatomia Patològica.
-Metges adjunts i residents.
-Infermeria del bloc quirúrgic, de la planta d’hospitalització, de l’àrea de crítics i d’urgències.
-Fisioterapeutes.


