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1. Carta de benvinguda

Benvingut/da al Servei d’Analisis Cliniques.

Et donem la benvinguda en nom de tot el personal del Laboratori d’Analisis Cliniques. Es
per a nosaltres una gran satisfaccié poder comptar amb la teva col-laboracié durant tot el
teu periode de formacid.

A partir d’ara, passes a formar part d’'un equip de facultatius que s’esforcara perque rebis la
millor formacié. El nostre principal objectiu és el teu aprenentatge. Ajuda’ns a fer-ho
possible amb la dedicacidé i I'interés necessaris. Pensa que quatre anys passen volant:
esforga’t!

Comences una etapa fonamental de la teva vida en relacié amb la formacié professional en
aquest laboratori, que t'ha de permetre adquirir els coneixements i habilitats propis de

I’especialitat per aconseguir desenvolupar-te com a especialista.

Desitgem que la teva estada amb nosaltres sigui el més profitosa possible i que
aconsegueixis les fites que t’has proposat.

Ben cordialment,

Dr Ralil Santamaria Merino Dra. Catrina Colomé Mallolas
Director del Laboratori Tutora
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2. Descripciod del laboratori d’Analisis Cliniques

El Laboratori d’Analisis Cliniques Catlab esta format per 4 laboratoris: un laboratori central
situat al Parc Logistic de Salut (a Viladecavalls) i tres laboratoris hospitalaris, un a I’'Hospital
Universitari Mutua Terrassa (HUMT), un altre a I'Hospital de Terrassa (Consorci Sanitari de
Terrassa, CST) i I'altre a la Fundacié Hospital Sant Joan de Déu de Martorell (FHSIDM).
Veure www.catlab.cat

Laboratori Catlab Viladecavalls

Planta 2, Parc Logistic de Salut

Vial de Sant Jordi, s/n

08232 Viladecavalls - Terrassa (Barcelona)
Tel.: 93 748 56 00

Fax: 93 748 56 10

Horari: De dilluns a divendres, de 8 a 20 h, excepte en Microbiologia (proves SARS-CoV2)
gue és horari continu.

Laboratori Hospitalari HUMT

Planta —1, edifici A, Hospital Universitari Mdtua Terrassa
Pl. del Dr. Robert, 5

08221 Terrassa (Barcelona)

Tel.: 93 736 50 50 (ext. 19401, 19402 i 19406)

Fax: 93 736 50 48

Horari: 24 h, 365 dies a I'any

Laboratori Hospitalari CST
Planta O, Hospital de Terrassa
Ctra. de Torrebonica, s/n
08227 Terrassa (Barcelona)
Tel.: 93 700 36 55

Fax: 93 731 90 45

Horari: 24 h, 365 dies a I'any
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Laboratori Hospitalari FHSJDM

Planta O, Hospital Sant Joan de Déu de Martorell
Av. Mancomunitats Comarcals 1-3

08760 Martorell (Barcelona)

Tel.: 650 077 365

Fax: 93 774 82 31

Horari: 24 h, 365 dies a I'any

Arees de cada laboratori

Laboratori de Viladecavalls: 2.000 m?2

e Recepcio

e Area administrativa i secretaria

e Diferents arees de coneixement (Extraanalitica, Bioquimica, Immunologia
Hematologia, Citometria de Flux, Genética i Microbiologia)

e Despatxos

e Informatica

e Menjador

Laboratori Hospitalari HUMT: 169 m?

e Recepcio de mostres

e Administracié i secretaria

e Laboratori d’Urgéncies (Bioquimica, Hematologia, Coagulacid)
e Microbiologia

e Despatx

e Magatzem

Laboratori Hospitalari CST: 203 m?

e Area d’obtencié de mostres

e Recepcio de mostres

e Administracié i secretaria

e Laboratori d’Urgéncies (Bioquimica, Hematologia, Coagulacid)
e Microbiologia

e Diposit de sang

e Despatx

e Magatzem

e Sala per al personal
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Laboratori Hospitalari FHSIDM: 171m?

e Recepcidé de mostres

e Laboratori d’Urgéncies (Bioquimica, Hematologia, Coagulacid)
e Microbiologia

e Diposit de sang

e Despatx

e Magatzem

El Laboratori de Viladecavalls disposa d’una sala per a reunions, una sala polivalent amb
mitjans audiovisuals, i dos sales per estudis.

Es poden utilitzar les biblioteques dels tres hospitals.

El Laboratori d’Analisis Cliniques esta acreditat per la Norma UNE-EN ISO 15189:2023.

3. Organitzacio dels laboratoris

L'equip de treball dels laboratoris esta format per facultatius, infermers/eres, técnics de
laboratori, un informatic, administratius i un técnic de manteniment.

Laboratori de Viladecavalls

- Imma Caballé: directora del Laboratori d’Analisis Cliniques Catlab.
- Radl Santamaria: director adjunt del Laboratori d’Analisis Cliniques Catlab.

Facultatius:

- Rodrigo Merizaldi: Extra analitica

- Eva Guillén, Catrina Colomé, Amaia Fernandez, Elsa Escuder, Gemma Ferrer:
Bioquimica

- Teresa Villalba, Jorge Medina i Miquel Diaz: Hematologia

- Mireia Fonolleda, Mireia Pallarés: Immunologia

- Pepa Pérez, Mdnica Ballestero, Elena Jiménez, Sofia A Narvdez, Angels Ramos,
Genoveva Santillana, Mireia Rajadell, Delfina Bosio, Marcos Jiménez: Microbiologia

- Judith Vidal, Carlos Lazaro : Citometria de Flux

- Emma Triviflo, Maria Jiménez, Laia Ejarque, Jordi Roigé, Carlos Lombardia, Maria
Segura, Emma Borras, M José Gamundi: Genética

- Xavi Martinez Ollé, Arturo Garijo, Esther Villén: Sistemes d’Informacid i Qualitat

Laboratori Hospitalari HUMT
Facultatius:

- Ana Pardo: Laboratori d’Urgéncies
- Mariona Xercavins, Virginia Plasencia: Microbiologia
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Laboratori Hospitalari Hospital de Terrassa. Consorci Sanitari de Terrassa.

Facultatius:

- Paloma Salas: Laboratori d’Urgéncies
- Alicia Boronat, Genoveva Santillana: Microbiologia

Laboratori Hospitalari Fundacié Hospital Sant Joan de Déu de Martorell (FHSIDM)

Facultatius:

- Diana Visiedo: Laboratori d’Urgéncies

- Rosa Rubio: Microbiologia

4. Activitat assistencial

L'activitat assistencial del Laboratori d’Analisis Cliniques Catlab en

va ser la seglient:

xifres durant I'any 2024

2024

Laboratori de Viladecavalls

Peticions/determinacions

811.785/8.487.453

Laboratori Hospitalari HUMT

Peticions/determinacions

169.582 /1.121.912

Laboratori Hospitalari CST

Peticions/determinacions

126.389/1.016.702

Laboratori Hospitalari FHSIDM

Peticions/determinacions

60.059/401.788

5. Activitat docent

El Laboratori participa en:

e Sessions internes: Les que es realitzen a cada area, dins del Pla de Formacid Interna del
laboratori, les generals del laboratori, les dels facultatius que fan guardies i les del

residents.

e Sessions conjuntes:

- Microbiologia amb el Servei de Medicina Interna de HUMT.

- Citometria de Flux: sessions/reunions/casos clinics del grup FlowCat (Grup Catala de
diagnostic oncohematologic per Citometria).
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- Extra analitica: 1 sessi6 anual a cadascun dels centres d’atencié primaria als que dona
servei el laboratori. Se realitza formacié a demanda amb els serveis clinics d’atencid
primaria i especialitzada.

- Immunologia: assisténcia i participacio a les sessions del grup de Malalties
Autoimmunitaries Sistemiques de I'Hospital de Terrassa.

e Assisténcia de manera fixa/esporadica a algunes sessions:

- Citometria de flux: sessions cliniques de Hematologia i Digestologia de HUMT.
Sessions/casos clinics del grup DHC (Diagndstico Hematoldgico por Citometria) de la
SIC (Sociedad Ibérica de Citometria).

- Laboratori d’Urgéncies: sessions del Servei d’Urgencies.

- Genetica: sessions de Neurogenética de I'Hospital de Sabadell i Perinatologia,
Ginecologia i Pediatria, sessions de diagnostic citogendmic del Grup catala de
citogenética hematologica

- Immunologia: sessions del Servei de Medicina Interna i/o Reumatologia de 'HUMT.

- Hematologia: sessions del servei d’"Hematologia clinica
- Microbiologia: Reunié trimestral de Vvigilancia epidemioldogica amb [l'area
Metropolitana Nord. Participa epidemiologia, microbiologia, infeccioses, atencio
primaria, geréncia i professionals del CatSalut.

e Sessions bibliografiques de Microbiologia.
e Comites/Comissions

- Laboratori d’Urgeéncies i Extra analitica: Comite de Seguretat del Pacient.

- Laboratori d’Urgéncies CST: Comissié de millora de la practica clinica, Comite
d’Adequacio de la Demanda de I’'Hospital de Terrassa. CST.

- Bioquimica: Comité d’Adequacié de la Demanda de |'Hospital de Terrassa. CST.
Microbiologia: Comissid antibiotics, Comissions infeccioses Comissid infeccié COT,
Comissié Mortalitat perinatal HUMT, aixi com a la reunié diaria amb el servei de
intensius, infeccioses, farmacia i infermeria de control de infeccio.

- Citometria de Flux: Comite de TASP, Comite de Diagnostic Integrat, Reunions
Celiaquia FAMT, Comite de Limfoma FAMT. Hematologia: Comite de limfomes del
HUMT.

- Genetica: Comite de limfomes, Comite molecular de tumors, Comite de diagnostic

integrat en oncohematologia, i Comite de mort perinatal.

e Grups de treball

- Bioquimica: Grup de laboratoris que participen en el Programa de Diagnostic Prenatal
del Departament de Salut. Grup de Treball de Contencié de la Demanda de I'Hospital
de Terrassa. (CST). Grup de Treball Recerca activa de ERC, Hospital de Terrassa (CST)

- Geneética: reunions del grup catala de Citogenética Hematologica. Grup de Treball de
Citogeneética prenatal i postnatal, grupo espanol de citogenética hematoldgica,
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grupo espaiol de biologia molecular en hematologia, grup de genética molecular de
la ACCLC

- Immunologia: Grupo de Inmunoquimica Clinica y Grupo de Autoinmunidad de la

Sociedad Espafiola de Immunologia.

- Microbiologia: PROA Hospitalari, UCI, Pediatria, Sociosanirari i comunitari de tot

I'ambit de referéncia de Catlab, també zona ICCS. Participacid en el grup de treball
dels Hospitals Comarcals (Societat catalana de malalties infeccioses).

- Hematologia: Grup Espanyol de citologia hematologica, Grup Espanyol de sindromes

mielodisplasiques (SMD).

Rotacio de residents d’altres especialitats en el nostre laboratori

6.

- Residents de Hematologia Clinica roten a Hematologia.
- Residents de Reumatologia, Hematologia i Medicina Interna roten a Immunologia.
- Residents de Medicina Interna roten a Microbiologia.

Activitat d’investigacio

El Laboratori d’Analisis Cliniques col-labora en diverses linies d’investigacié:

e Bioquimica

Estudi multicentric “Screening for preeclampsia in twin pregnancies (PRESC-TWIN).
Observational, ambispective, multicentre, single-blinded study”. Hospital Vall d’
Hebrdn.

- Estudi multicentric Management of Early-Onset fetal Growth Restriction by
Angiogenic Factors versus fetomaternal Doppler to prevent adverse perinatal
outcomes (Early GRAFD Trial). Hospital Vall d’ Hebrén.

- “Estudio de interferencia por macrocomplejos en la medicién de vitamina B12”.
Fundacid Sanitaria de Mollet. Hospital de Mollet. Codi: FSM23_12.

- Estudi “Projecte de millora de la practica clinica per a la cerca Activa de la Malaltia
Renal Cronica en |'area assistencial del Vallés Occidental oest”. Servei Nefrologia
CST.

- Estudis de validacié d’analitzadors, asignacié de valors (controls i calibadors) i
comparacio de métodes.

e Citometria de Flux

Participa amb el Servei de Digestiu de la FAMT en estudis de la malaltia celiaca i amb
el Servei de Medicina Interna, Infecciosos de la FAMT.
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- Participa amb el Servei de Medicina Interna del CST en la Formacié Continuada de
Malalties Sistémiques.

e Extraanalitica
Participa a la fase preanalitica de:

- Protocol obesitat nens CST: Estudi de relacié d'obesitat amb simptomes neurologics

- Estudio RECOHI: Determinacid de IL6 i TNF alfa.

- Projecte RE-MEMORI: Estudi relacionat amb malaltia d’Alzheimer.

- Estudio observacional perpetuo de las infecciones respiratorias agudas en los
centros de atencién primaria de toda Europa (POS-ARI-PC)

e Geneética

- Centre participant en el projecte “Millora del tractament amb farmacs
antidepressius: desenvolupament i implementaci6 de noves intervencions
farmacogenetiques en ambits hospitalaris”. Beca PERIS (Pla Estratégic de Recerca i
Innovacio en Salut) 2018-2020.

- Centre participant en el projecte “BCG vaccination to reduce the impact of COVID-
19 in healthcare workers following coronavirus exposure (BRACE) Trial” 2020-2022.

- Laboratori col-laborador en el projecte “Influencia de factores genéticos vy
epigenéticos en el desarrollo de trastornos autistas y en las diferencias en
presentacion clinica entre sexos” beca FIS P15/01295 IP.

e Hematologia:

- Estudis externs de validacié d’analitzadors i reactius.
- Estudi multicéntric Proyecto MWO: utilidad del MWO (monocytosis workflow

optimisation) como Screening en la deteccion de monocitosis patoldgicas (Leucemia
mieomonocitica cronica).

e Immunologia

- “Paper del perfil de citocines a la distincid entre apendicitis aguda complicada i no
complicada”. Promotor: Consorci Sanitari de I’Alt Penedés-Garraf. Codi: P/20-190/NA.

- “Evolucién de la epidemiologia de la enfermedad celiaca y factores que determinan
cambios en la prevalencia de la enfermedad”. Promotor: Fundacié Assistencial Mutua
de Terrassa. CIBER. Codi: EHD20PIO1.

- “Diagnéstico sin biopsia en la enfermedad celiaca: definicién de un umbral para cada
test de anticuerpos antitransglutaminasa IgA”. Promotor: IdiPAZ. Codi: PI-5473.

- “Caracterizacidon de la reactividad de anticuerpos anti-fibrilarina por diferentes
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técnicas y asociacién con perfiles clinicos”. Promotor: Fundacién Jiménez Diaz. Codi:
P/24-096.

- “Protocolo de estudio prospectivo de pacientes pedidtricos con sospecha de
hipersensibilidad a AINE”. Promotor: Grupo de Trabajo de Alergia a Medicamentos de la
SEICAP. Codi: 07/2022.

- “Definicidn de los puntos de corte para el cribado y para el diagnéstico de enfermedad
celiaca con atrofia o enteropatia de bajo grado para los anticuerpos anti-
transglutaminasa 2 IgA medidos por ensayo de quimioluminiscencia”. Promotor: Catlab.
Codi: P/23-168.

e Microbiologia

Linies de investigacio:

FISS. Analisis dels patrons de microbiota nasofaringe associats al risc de malaltia

pneumococcica invasora en poblacié adulta. Estudio caso-control.

- PROYECTO GEMARA 2024. Estudi dels mecanismes de resisténcies de soques de P.

Aeruginosa

- FISS. Vigilancia y control de la transmisién intrahospitalaria de K. pneumoniae
productor de beta-lactamasas de espectro extendido (Kp-BLEE). Pl 23/01326.
Duracié: 3 anys.

- Rendimiento del VIDAS TB-IGRA en ninos y adolescentes en riesgo de infeccién

tuberculosa.
e Laboratoris hospitalaris

- Participen en els estudis que es realitzen a cadascun dels hospitals a la fase pre
analitica, analitica o post analitica.

7. Programa/pla de rotacions

Amb l'objectiu d’adquirir els coneixements i habilitats necessaris per a la formacié dels
especialistes en Analisis Cliniques, el programa dels residents combina [I'activitat
assistencial diaria amb activitats docents i d’investigacid.

El pla formatiu dels especialistes en Analisis Cliniques esta estructurat en diferents
rotacions. Aquest pla es pot veure subjecte a modificacions, d’acord amb el nivell de

coneixements i habilitats adquirits.
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L'avaluacié sera continuada i es valoraran les activitats del pla de formacio, les activitats
docents i d’investigacid i I'assisténcia a cursos.

El resident portara un dossier electronic o “porta foli” on quedara registrat el resum de
cada rotacio, les activitats docents i investigadores i I’assisténcia a cursos i congressos.

Programa docent del Laboratori d’Analisis Cliniques

Quan arriba un resident de primer any, després de presentar-lo al personal del Laboratori,
se li lliura I'ltinerari Formatiu, la Guia del Laboratori d’Analisis Cliniques, Recomanacions als
Residents de les Especialitats del Laboratori Clinic i la Guia d’Acollida de Catlab.

Existeixen una série de coneixements transversals que el resident adquirira i desenvolupara
a qualsevol de les rotacions i que inclouen una part molt important de la metodologia del
periode de formacio:

- Realitzar I'estudi teoric dels temes relacionats amb cada rotacio.

- Coneixer la documentacio de les diferents arees (protocols normalitzats de treball,
formats de registre, etc) i la seva gestid.

- Coneixer les normes de qualitat vigents en el laboratori. Gestié del Risc.

- Coneixer els objectius de qualitat anuals.

- Manejar indicadors del laboratori.

- Gestionar incidéncies, no conformitats i accions correctives i preventives i de
millora.

- Participar en la elaboracid de informes para la revisié del sistema de qualitat.

- Coneixer el manteniment preventiu i correctiu dels analitzadors.

- Interpretar i gestionar les dades de los controls de qualitat.

- Interpretar i validar resultats.

- Generar de proves concurrents para completar el diagnostic segons algoritmes.

- Coneixer la tracabilitat de resultats.

- Gestionar valores critics.

- Participar en la resolucié de problemes técnics de los analitzadors.

- Coneixer la gestié de reactius i material.

- Coneixer la gestié de residus.

- Tenir coneixement de la Ley Orgdnica de Proteccidn de datos (LOPD).

- Tenir coneixement dels sistemes informatics del laboratori.

- Tenir coneixements sobre seguretat del pacient.

- Coneixer el cataleg de proves del laboratori.

- Coneixer els procediments d’actuacid que s’han de seguir davant d’ incidents o
riscos relacionats amb la seguretat dels treballadors i la resta del personal del
laboratori (contacte con materials biologics contaminants, peces movibles, etc.).
Saber a qui s’han de dirigir en aquests casos.

- Comunicar-se amb els clinics.

- Assistir a les auditories.

- Assistir i preparacié de sessions.
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- Assistir a les reunions de treball.
- Possibilitat de realitzar rotacions a altres centres.

Rotacid 1: Laboratori d’Urgéncies

Durada: 6.5 mesos
Objectius competencials

El Laboratori d’Urgencies esta situat a I'hospital i funciona amb independéncia del
laboratori on s’analitzen mostres programades, perdo esta integrat a Catlab. Aquest
laboratori té un personal propi i un sistema informatic i uns analitzadors que funcionen les
24 hores del dia els 365 dies de I'any.

L'objectiu d’aquesta rotacié és que el resident conegui el funcionament del Laboratori
d’Urgéncies i adquireixi els coneixements necessaris per a les tasques que realitzara quan
comenci a fer guardies.

Objectius competencials

e Coneixement adequat de la fisiologia i la fisiopatologia, i dels canvis bioquimics i
hematologics que es produeixen en les malalties més freqiients que sén motiu de
consulta al servei d’Urgencies.

e Coneixement sobre I'obtencié de les mostres necessaries per a les analisis urgents,
incloent-hi: tipus de contenidor primari i secundari, condicions especifiques de
preparacio del pacient, d’obtencid, identificacid, conservacié i transport de la mostra, i
del tractament preanalitic (centrifugacid, Alcoletge, etc.).

e Coneixement dels diversos sistemes de mesura per a les analisis urgents, incloent-hi:
reactius utilitzats, procediments de calibratge, funcionament i manteniment dels
analitzadors i resolucié d’avaries o problemes habituals en els instruments.

e Estudi bioguimic-citologic del diferents liquids biologics (cefaloraquidi, pleural, ascitic,
amniotic, sinovial, orina).

e Estudiinfertilitat masculina.

e Aportacié del Laboratori al monitoratge de farmacs i drogues d’abus. Métodes de
determinacio.

e Coneixement dels marcadors cardiacs. Méetodes de mesura.

e Estudi de I'embaras i la funcié fetal. Maduresa pulmonar: estudi del liquid amniotic.
marcadors de risc. Biomarcadors de preeclampsia.

e Coneixement del cataleg de prestacions per a les proves urgents i dels circuits que s’han
de seguir per a la derivacid de proves a altres laboratoris (propis o externs).
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Rotacio Laboratori Microbiologia Hospitalaria

Aqguesta rotacié té una durada es d’'un mes, i s'adquiriran coneixements de les técniques
urgents de microbiologia, microscopia microbiologica:

- Tincié de Gram de tot tipus de mostres, urgents i no urgents, i principalment en
liquids biologics esteérils (LCR, pleural i ascitic).

- Tincid de Ziehl Neelsen per a diagnostic de la tuberculosi bacil-lifera.

- Proves rapides de immunocromatografia, ELFA.

- Proves urgents de Microbiologia Molecular.

Metodologia

e Estar capacitat per a la transmissié d’informacié semiologica o analitica relativa a analisis
urgents a altres facultatius en formacio, facultatius clinics i personal técnic de laboratori,
a través d’informes de laboratori o de la comunicacié directa. Inclou, entre altres
capacitats: informar adequadament dels resultats d’alarma o critics, sol-licitar o donar
informacié addicional sobre mostres o pacients, respondre adequadament a les
consultes fetes per facultatius clinics.

e Estar capacitat per a la resolucié de problemes administratius o pre analitics relacionats
amb les mostres urgents.

e Estar capacitat per a la resolucié de problemes informatics relacionats amb les mostres
urgents.

e Estar capacitat per al suport o assessorament al personal del laboratori en la realitzacié
dels processos de manteniment preventiu dels instruments i equips del Laboratori
d’Urgéncies; estar capacitat per resoldre problemes relacionats amb el mal
funcionament d’aquests instruments.

e Estar capacitat per a la resolucié de problemes derivats de la falta o mal funcionament
dels reactius o materials utilitzats per a la realitzacié de les analisis urgents.

e Coneixer l'organitzacid del personal del Laboratori d’Urgéncies, els torns, las tasques
dels diferents llocs de treball, etc. Saber a qui s’han de comunicar i derivar les abséncies
de personal.

e Processament de les mostres de bioquimica, gasos, hematologia i coagulacid en els
analitzadors.

e Processament i gestié del analitzadors POCT (UCI, quirdfan, sala de parts i hospital de
dia).

e Analisis microscopic de sang periférica, semen (vitalitat).

e Analisis automatitzat de semen (concentracié i mobilitat).

e Mitjancant el coneixement del control de qualitat, presa de decisions per validar
resultats.

e Es realitzara una "minirotacié" de 1-2 setmanes al departament d'Hematologia del
laboratori central de Viladecavalls, per facilitar la interpretacio de hemogrames,
identificacié de tipus cel-lulars per microscopia i indicacié i valoracié de proves de
coagulacio.
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Rotacio 2: Extra analitica

Durada: 1 mesos
Objectius competencials

L'objectiu d’aquesta rotacid és que el resident conegui I'area d’Extraanalitica.

e Coneixer la gestié de Catlab com a laboratori i les seves diferents arees.

e Coneixer el treball d’administracié, introduccié de peticions manuals i control de
peticions automatiques i manuals.

e Coneixer el treball en I'area de recepcidé de mostres. Gestid de I'arribada de neveres,
centrifugacid, automatitzacid de mostres, gestio de mostres sobrants, enviament de
mostres als laboratoris externs.

e Coneixer 'estabilitat de les mostres.

e Coneixer les normes de preparacio del pacient, en el cas de que sigui necessari, per a la
presa de mostra

e Aprendre la comunicacié amb serveis clinics per problemes/dubtes preanalitics.

e Coneixer els indicadors de I’Area d’Extra analitica.

e Coneixer la qualitat en Extraanalitica. Control d’incidéncies, no conformitats, queixes,
reclamacions.

e Organitzacié i gestié en aquesta area.

e Planificacié de circuits (amb els altres laboratoris, punts d’extraccié, etc.).

e Coneixement dels diferents laboratoris externs i proves que enviem.

Metodologia

Mitjangant el coneixement de les tasques d’Atencid al client, administracid, recepcio de
mostres i garantia de la qualitat extraanalitica el resident adquirira una visidé complerta de
la Area d’Extra analitica.

Rotacid 3: Bioquimica Clinica

Durada: 6.5 mesos
Objectius competencials

e Coneixement de la gestié de les mostres de serum, d’orina, de semen, femta i altres
mostres biologiques.

e Coneixement teoric-practic dels meétodes utilitzats en Bioquimica: fluorimetria,
espectroscopia de absorcié atomica, espectrometria de masses, polarimetria, métodes
electroquimics, electroforesi, cromatografia, ICP-masses, gases-masses i liquids-masses,
espectrometria, turbidimetria, electroquimioluminiscencia, crioscopia i microscopia.

e Coneixement de la fisiopatologia de:

- Bioquimica (funcié renal, hepatica, pancreatica, metabolisme dels glucids,
lipoproteines, metabolisme fosfocalcic, funcié cardiaca)
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- Proteines plasmatiques
- Vitamines
- Marcadors tumorals
- Hormones
- Drogues d’abus
- Examen basic d’orina i sediment urinari
- Estudi de femta
- Estudi de semen
- Estudi dels trastorns del metabolisme intermediari: aminoacidopaties, aciduries
organiques i malalties mitocondrials (Hospital Sant Joan de Déu de Barcelona)
- Estudi de les malalties lisosomals i peroxisomals (Hospital Sant Joan de Déu de
Barcelona)
- Estudi preeclampsia
- Teoria dels valors de referencia
e Coneixement de les proves funcionals
e Coneixement del calcul del risc d’aneuploidies del primer i segon trimestre (Cribratge
Prenatal) i software per la gestiod del risc.

Metodologia

e Estudi d’algoritmes de de diagnostic.

e Processament de mostres de serum, orina, sang oculta en femta i semen.

e Realitzacié de técniques de microscopia optica (morfologia espermatozoides, digestid a
femta).

e Aprenentatge de diferents métodes de tincid.

e Gestid i analisi del control de qualitat intern i extern.

e Analisi i validacio de calibratges.

e Criteris de validacid facultativa.

e Aplicacié i analisi de regles de validacid.

e Coneixement de les interferéncies analitiques.

e Gestid de reactius i material.

e Manteniment preventiu i correctiu dels analitzadors.

e Participacié en la resolucié de problemes tecnics en els analitzadors

e Revisions bibliografiques.

e Estuditeoric de temes de la rotacié.

e Preparacio de sessions, posters, catlab informa, etc.

Rotacié Metabolopaties

Esta establerta una rotacid, d’'una durada d’'un mes, al Laboratori de Metabolopaties de
I'Hospital Sant Joan de Déu de Barcelona.

Objectius competencials

Estudi dels trastorns del metabolisme intermediari: aminoacidopaties, aciduries organiques
i malalties mitocondrials. Estudi de les malalties lisosomals i peroxisomals.
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Coneixement del metodes analitics per I'estudi de les magnituds incloses en aquestes rutes
metaboliques.

Rotacid 4: Hematologia i Hemostasia

Durada: 7 mesos
Objectius competencials

L'objectiu d’aquesta rotacid és que el resident conegui el funcionament de la seccié
d’Hematologia i Hemostasia i adquireixi els coneixements necessaris per a |'avaluacié del
sistema hemopoetic, la repercussid a ’hemograma de diverses malalties sistéemiques,
I'orientacid i el diagnostic de malalties hematologiques. En coagulacié ha de coneixer els
fonaments de I'hemostasia i la valoracié del risc hemorragic i trombotic. En
Immunohematologia aprendra els fonaments de la tipificacié de grup sanguini, la orientacid
del anemies hemolitiques autoimmunes i els estudis de deteccié i d’identificacié
d’anticossos irregulars i la seva implicacié en la prevencié de la malaltia hemolitica del fetus
i del nadd. Tambeé aprendra els meétodes d’estudi per HPLC aplicats a I’hemoglobina. Tant
en la quantificacié d’HbA1lc per control de diabetis, com en la quantificacié de HbA2 y HbF i
detecciod de variants en I'estudi d’hemoglobinopaties.

e Coneixement adequat de la fisiologia i la fisiopatologia, i dels canvis hematologics que es
produeixen en les malalties més freqlients.

e Coneixement sobre I'obtencid, conservacié i processament de les mostres necessaries
per a les analisis d’hematologia i hemostasia: tipus de contenidor primari i secundari,
condicions especifiques de preparacié del pacient, d’obtencid, identificacid, conservacid
i transport de la mostra, i del tractament preanalitic (centrifugacid, aliquotacio, etc.).

e Coneixement de les diferents incidéncies preanalitiques que poden alterar els resultats
de les proves o influir-hi.

e Coneixement dels diversos sistemes de mesura per a les analisis, incloent-hi: reactius
utilitzats, procediments de calibratge, funcionament i manteniment dels analitzadors i
resolucid d’avaries o problemes habituals en els instruments.

e Practica de frotis de sang, tincio i identificacié dels diferents tipus cel-lulars. Métodes
manuals i automatitzats.

e |Interpretacid dels resultats de I'hemograma normal i les alteracions associades a
diverses malalties sistémiques (renals, hepatiques, digestives, infeccioses, etc.).

e Criteris de validacié i de revisié microscopica de les mostres de sang.

e Orientacio i diagnostic de sindromes anémiques.

e Cribratge i estudi d’hemoglobinopaties.

e Orientacid i diagnostic de malalties oncohematologiques. Diagnostic integral de
aquestes malalties amb el departament de Citometria de Flux i Citogeneética.

e Orientacid i estudi d’alteracions del sistema plaquetari.

e Coneixement de la utilitzacid i interpretacié dels documents que recullen els
procediments analitics: protocols normalitzats de treball, instruccions de treball
d’analisi, instruments i processos, registres d’incidencies, registres de reactius, controls i
calibradors, comunicacié de resultats als sol-licitants, etc.
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e Coneixement de la significacidé de la determinacié de la HbAlc per al diagnostic i control
de la diabetis, metodologia d’analisis, validacié.

e Valoracié i interpretacio de les proves de coagulaci.

e Coneixement de les alteracions secundaries en diverses situacions i malalties.

e Coneixement de les diferents técniques per a I'estudi dels riscos hemorragic i trombotic.

e Coneixement del concepte d’anticoagulacio, els diversos anticoagulants i els metodes de
control.

e Coneixements d'immunohematologia: tipatge de grup sanguini, test de Coombs directe i
indirecte, identificacid i titulacié d’anticossos irregulars.

e Disseny, execucio i valoracié d’estudis d’intercanviabilitat de resultats.

Metodologia

e Estudi teoric de temes relacionats amb la rotacio.

e Aprenentatge del funcionament dels analitzadors i realitzacié de les técniques.

e Treball en equip amb els técnics de la seccid i de manera tutelada amb els facultatius.

e Estudi, critica i aplicacié dels criteris de validacio, de revisi6 de féormules i d’alerta.
Aplicacié progressiva, amb augment gradual de responsabilitat en la validacié dels
resultats.

e Revisié al microscopi (optic o digital) de multiples frotis sanguinis per tal de reconeixer
els diferents tipus cel-lulars normals i patologics (de les patologies més freqiients).

e Estar capacitat per a la transmissio d’informacié semioldgica o analitica relativa a analisis
d’hematologia i hemostasia a altres facultatius en formacid, facultatius clinics i personal
tecnic de laboratori. Inclou, entre altres capacitats: informar adequadament dels
resultats d’alarma, sol-licitar o donar informacié addicional sobre mostres o pacients,
respondre adequadament a les consultes fetes per facultatius clinics.

e Estar capacitat per a la resolucié de problemes administratius o pre analitics relacionats
amb les mostres.

e Estar capacitat per a la resolucié de problemes informatics relacionats amb les mostres.

e Estar capacitat per al suport o assessorament al personal del laboratori en la realitzacié
dels processos de manteniment preventiu dels instruments i equips del laboratori; estar
capacitat per resoldre problemes relacionats amb el mal funcionament d’aquests
instruments.

e Estar capacitat per a la resolucié de problemes derivats de la falta o mal funcionament
dels reactius o materials utilitzats per a la realitzacié de les analisis.

Rotacié Banc de Sang i Teixits

Rotacié durant una setmana per conéixer I'obtencid i tractament d’hemoderivats.
Rotaci6 5: Citometria de Flux

Durada: 4 mesos
Objectius competencials

L’objectiu d’aquesta rotacid és que el resident conegui I'area de Citometria de Flux a través
de:
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¢ Coneixement dels diferents protocols d’estudi i la seva aplicacié correcta en I'orientacio i
el diagnostic de malalties oncohematologiques: leucemia aguda, leucemia limfatica
cronica, limfoma no-Hodgkin B i T, sindromes mielodisplasiques, gammapaties
monoclonals i mieloma multiple. Diagnostic integral d’aquestes malalties amb les
diferents arees implicades: Citometria de Flux, Hematologia, Genética i Anatomia
Patologica.

e Tipatge dels diferents anticossos (clusters de diferenciacié: CD) utilitzats en cada
protocol segons les recomanacions de Euroflow.

e Classificacid i tipologia de les leuceémies i els limfomes per immunofenotipus i les
possibles mutacions associades seguint els criteris de I'Organitzacié Mundial de la Salut.

e Epidemiologia del VIH+ i el paper de la citometria i del laboratori en el seu control i
evolucié.

e Protocol i I'aplicacié de la quantificacié de subpoblacions limfocitaries T en limfocits
intraepitelials duodenals per al diagnostic de la celiaquia refractaria.

e Coneixement i interpretacio clinica de la determinacié de cél-lules progenitores CD34+
en els processos d’aféresi per a TASP (transplantament autoleg de sang periférica).

e Interpretaciod dels resultats de les diferents proves que es fan a Citometria de Flux.

e Analisis cel-lular pel software Infinicyt.

e Criteris per ampliar estudis en funcié dels resultats obtinguts.

e Coneixer els diferents circuits de les mostres segons la prova, la urgencia dels resultats i
la seva procedencia.

e Tractament dels diferents tipus de mostres segons els protocols.

e Introduccié manual de resultats i realitzacié d’informes en el SIL.

Metodologia

e Estar capacitat per a la transmissid d’informacié semiologica o analitica relativa a
I'immunofenotipus a altres facultatius en formacid, facultatius clinics i personal técnic de
laboratori, a través d’informes de laboratori o de la comunicacié directa. Inclou, entre
altres capacitats: informar adequadament dels resultats d’alarma, sol-licitar o donar
informacié addicional sobre mostres o pacients, respondre adequadament a les
consultes fetes per facultatius clinics.

e Estada amb els técnics encarregats de dur a terme els procediments i amb el facultatiu
encarregat d’interpretar-los i supervisar-los, amb adquisicié progressiva de
responsabilitat professional.

e Assisténcia amb el facultatiu responsable al comité clinic de TASP i al comité de medul-la
oOssia comité de gangli i comité de limfoma.

e Assisténcia a sessions, xerrades o forums externs.

e Assisténcia al Banc de Sang i Teixits per veure el procés de recollida de progenitors en les
aferesis del TASP.

e Rotacid per el Servei d’Anatomia Patologica de I'HUMT durant un periode de 2 setmanes
per el diagnostic integrat de limfomes en biopsies y PAAF de gangli.
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Rotacié 6: Immunologia

Durada: 5 mesos
Objectius competencials generals

L'objectiu principal d’aquesta rotacid és la formacié d’especialistes en Analisis Cliniques
amb coneixements teorics i practics sobre la fisiopatologia de la immunitat humana, el seu
diagnostic i I'aplicacié terapeutica en I'entorn d’un laboratori hospitalari i, alhora, d’arees
basiques de salut i de medicina preventiva, sempre dins de les competéncies que
corresponen a la seva llicenciatura, incloent-hi coneixements d’investigacio.

Per assolir aquest objectiu, el resident haura d’adquirir coneixements teodrics sobre els
principis basics de la immunologia i la patologia de base immunologica i coneixements
practics per a I'avaluacié de la immunitat i la seva aplicacié diagnostica i terapeutica al
laboratori.

- Lectura bibliografia relacionada amb la rotacio.

- Assisténcia a sessions/reunions amb els facultatius

- Imparticié d'una sessio interna i/o general relacionada amb la rotacié (durant el periode
de la rotacid).

- En cas que sigui possible, elaboracid d'un poster per a la presentacié a algun congrés de
laboratori i/o d'Immunologia.

- Assisténcia a les jornades técniques i al congrés de la Societat Catalana d’llmmunologia .

Rotacid autoimmunitat

Objectius competencials i metodologia

e Conceptes basics d'autoimmunitat i tolerancia.

e Tecniques basiques del laboratori d'autoimmunitat (immunofluorescencia indirecta,
immunoblot, ELISAs, quimioluminescéncia).

e Anticossos anti-nuclears (ANAs) i Ac anti-antigens nuclears extraibles (ENAs).
Identificacié dels patrons d'ANAs al microscopi de fluorescéncia. Titulacions d'ANAs.
Especificitas d'ENAs associades als diferents patrons. Algoritmes d'ampliacié de proves.

e Patologies autoimmunitaries sistémiques (Sindrome de Sjogren, Lupus Eritematds
Sistemic, Malaltia Mixta del Teixit Conectiu (MMTC), Esclerosi Sistémica, Miopaties
Inflamatories).

e Vasculitis autoimmunitaries associades a Ac anti-citoplasma de neutrofil (ANCA) i
sindrome de Goodpasture. Lectura al microscopi i identificacié de patrons P, Ci X-ANCA.
Ac anti-MPO, PR3 i MBG. Altres especificitats d'ANCA.

e Anticossos anti-tissulars: Ac anti-mitocondrials (AMA), anti-muscul llis (ASMA), anti-
cel-lula parietal (CEP) i anti-LKM. Lectura al microscopi de fluorescéncia dels portes de
triple teixit de rata. Identificacid i titulacid6 de patrons. Algoritmes d'ampliacié de
proves.

e Gastritis atrofica i anemia perniciosa (Ac anti-cél-lula parietal i anti-factor intrinsec).
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Malalties autoimmunitaries endocrinologiques (tiroidits autoimmunitaries, diabetes
tipus 1 i altres). Ac anti-GAD/IA2, anti-TPO/Tg, anti-TSHR. Sindromes poliglandulars
autoimmunitaris. Valoracié i interpretacié de resultats.

Malaltia celiaca (Ac anti-transglutaminasa, anti-endomisi i anti-gliadina). Algoritmes de
laboratori. Anticossos anti-enterocits.

Malalties ampolloses autoimmunitaries, conceptes basics. Lectura al microscopi i
interpretacié de patrons. Algoritmes de laboratori.

Malalties neurologiques causades per anticossos contra antigens intracel-lulars i de la
superficie neuronal. Lectura al microscopi de fluorescencia. Interpretacié dels resultats
de I'immunoblot. Anticossos anti-NMO/MOG.

Anticossos anti-gangliosids i autoimmunitat del sistema nervids periféric.

Rotaciéo Immunoguimica

Objectius competencials i metodologia

Coneixer les tecniques immunoquimiques d’aplicacio clinica, de la seva utilitat diagnostica i
de la seva correcta interpretacié i valoracid. Al final de la rotacid, el resident ha d’estar en
condicions de controlar la realitzacié de les técniques immunoquimiques, de valorar la seva
significacid clinica, de supervisar els resultats i de realitzar els informes amb els resultats
d’aquestes proves.

Analisis de paraproteines en serum i orina. Quantificar i tipificar components
monoclonals en sérum i orina. Coneixement teoric de les molécules implicades en las
funcions de la immunitat natural i adaptativa. Maneig d’analitzadors utilitzats per
I'analisi de proteines en I'estudi de gamma paties monoclonals i amiloidosis.
Caracteritzacié i quantificacio de crioglobulines.

Quantificacié de proteines del complemento i altres sistemes efectors de la immunitat.
Quantificacié i interpretacié de proteines implicades en diferents patologies
relacionades con el sistema immune.

Quantificacié de calprotectina en femta i la interpretacid en el diagnostic i la
monitoritzacio de la malaltia inflamatoria intestinal (MIl).

Quantificacié i interpretacio de diferents marcadores en LCR relacionats amb la Malaltia
de Alzheimer.

Rotacid Al-lergia

Objectius competencials i metodologia

Coneixer les bases teoriques de la al-lergia, aixi com la patogénia i caracteristiques cliniques
de les malalties al-lérgiques.

Coneixer el significat dels anticossos involucrats en les reacciones al-lergiques, de les
tecniques utilitzades per la seva deteccid, i la seva interpretacio i valoracio.
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Al final de la rotacid, el resident ha d’estar en condicions de determinar la presencia i
especificitat d’anticossos involucrats en las reacciones al-lergiques, aixi com poder
assessorar sobre el seu significat i interes clinic.

e Principis teorics a nivell cel-lular molecular de procesos d’hipersensibilitat tipo | o IgE
mediada. Resposta TH1/TH2. Alergenos. Tipus.

e Tecnica i fonament Elia de InmunoCap i maneig de I'analitzador. Determinacio de IgE
especifica, 1gG especifica i Tryptasa.

e Al-lérgia molecular i tecnologia Multiplex ISAC/ALEX.

Rotacié 7: Microbiologia

Durada: 5 mesos

Objectius competencials
e Rotacid en el laboratori de Viladecavalls: 4 mesos.

- Processament de mostres: transport, medis de cultiu i sembra. Una setmana.
- Diagnostic de la infeccid a I'ambit de la Medicina Primaria: 15 dies.
- Urocultius
- Exsudats, ferides, abscessos
- Sistemes automatics de identificacié. 15 dies.
- Sensibilitat als antimicrobians i deteccié de mecanismes de resisténcia. 15 dies.
- Diagnostic microbiologic de les infeccions de transmissid sexual. 15 dies.
- Diagnostic microbiologic de la infeccid de la via respiratoria alta i baixa. Una
setmana.
- Diagnostic molecular i serologic de la infeccié per SARS-CoV2. Una setmana.
- Diagnostic microbiologic de la infeccid relacionada amb la infeccid congénita i
neonatal. 15 dies.
- Estudi microbiologic de la femta: coprocultiu, estudi de virus i de parasits. 15 dies
- Micobacteris. Una setmana.
- Micosis. Una setmana.

e Rotacié hospitalaria. Dos mesos
Diagnostic microbiologic de la infeccid del pacient hospitalitzat.

- Urocultius
- Exsudats, ferides, abscessos
- Hemocultius
- Liquids esterils
- Infeccié COT
- Via respiratoria baixa
- Infeccié nosocomial
- Deteccié microbiologica
- Rotacié per el servei clinic de control de la infeccié nosocomial
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Metodologia

e Estada amb els tecnics encarregats de dur a terme els procediments i amb els
facultatius encarregats d’interpretar-los i supervisar-los, amb adquisicié progressiva de
responsabilitat professional.

e Assisténcia amb participacié activa a les diferents sessions del Servei de Microbiologia.

e Preparacié d’una sessié sobre un tema de microbiologia clinica (revisié bibliografica,
avaluacio d’una técnica...).

Rotacid 8: Reproduccid assistida

Durada: 1 mes

Rotacio externa realitzada a I'Hospital de la Vall d’"Hebron.
Aquesta és una rotacié per complementar els coneixements adquirits en seminogrames i
vasectomies que es realitzen als laboratoris de Bioquimica i Urgencies.

Objectius competencials

e Comprendre els mecanismes de la fertilitat i causes d'infertilitat en reproduccio
humana.

e Adquirir un enfocament practic de l'estudi de la parella estéril: proves
diagnostiques, indicacions i utilitat i opcions de tractament.

e Coneixements basics dels procediments i funcionament d'un laboratori de RHA
(Reproduccié Humana Assistida).

e Coneixer les diferents técniques de RHA i els seus fonaments teorics: Inseminacid
artificial, fecundacioé in vitro, criopreservacié de gametes i embrions...

e Coneixements de bioseguretat aplicats al laboratori de RHA.

e Introduccié a la bioética i legislacié de la reproduccio.

e Familiaritzar-se amb els procediments del laboratori d'Andrologia i RHA.

Habilitats

e Analisi , processament i selecci6 espermatica de mostres de semen per al
tractament d' inseminacio artificial o fecundacid in vitro (FIV).

e Processament, recompte, identificacid i interpretacid microscopica d' elements
formes en biopsia testicular (Nivell 3).

e Congelacié de mostres de semen (Nivell 3).

e Validacié facultativa i interpretacidé dels resultats emesos en mostres de semen
(Nivell 2).

e Preparacié de material i mitjans de cultiu necessaris per a |' activitat diaria
assistencial del laboratori de reproduccié assistida (Nivell 1).

e Recuperacid i processament d' ovuls obtinguts en puncié fol-licular (Nivell 3).
Maneig i cultiu d' embrions humans (Nivell 3).

e Tecniques d' inseminacié convencional i ICSI (Nivell 3).
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e Valoracié morfologic de la fecundacié i el desenvolupament embrionari (Nivell 2).
Procediment de transferencia embrionaria (Nivell 3).
e Vitrificacié d' ovuls i embrions humans (Nivell 3).

Rotacid 9: Rotacié Externa/Lliure

Durada: 3 mesos

Aquesta rotacié s’inclou en el Pla de formacié. Es una rotacié lliure, en la qual el resident
decideix el tema i el centre de destinacid.

Rotacid 10: Genética

Durada: 5 mesos
Objectius competencials

L'objectiu d’aquesta rotacidé és que el resident conegui el funcionament de la seccié de
Genetica, des dels punts de vista técnic i analitic, i assoleixi la capacitat de valorar la
indicacid i utilitat de les diferents tecniques emprades.

e Coneixement sobre I'obtencid, conservacio i processament de les mostres necessaries
per a cada analisi: tipus de contenidor primari i secundari, condicions especifiques dels
pacients, d’obtencid, identificacid, conservacié i transport de la mostra, i del tractament
preanalitic.

e Coneixement de les diferents incidéncies preanalitiques que poden alterar els resultats
de les proves o influir-hi.

e Coneixement dels diferents sistemes d’establiment, manteniment i sacrifici de cultius
cel-lulars.

e Adquisicio de criteris en la valoracié de la qualitat de les preparacions.

e Capacitat de realitzacid i interpretacid del cariotip huma; deteccié i interpretacio
d’anomalies numeériques i estructurals constitucionals i adquirides:

- Citogenetica prenatal.

- Citogenetica post natal en infertilitat.

- Citogenética en oncohematologia. Orientacié i diagnostic de malalties
oncohematologiques. Diagnostic integral de aquestes malalties amb el departament
de Citometria de Flux i Citogenética.

e Coneixement de les tecniques de citogenética molecular: utilitat, indicacio, interpretacio
de resultats:

- FISH en oncohematologia i patologia molecular, aplicacié en mostres liquides i en
tumors solids.

- CGH-array i la seva aplicacié en pediatria pel diagnostic dels trastorns de I'espectre
autista, retards globals de desenvolupament i dismorfologia.

- CGH array en diagnostic prenatal en gestacions amb anomalia ecografica.
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Coneixement de les técniques més habituals en genetica molecular: utilitat, indicacio,

interpretacio de resultats.

Extraccié d’acids nucleics (segons el tipus de mostra i/o la técnica que s’utilitzara per la

determinacié de la prova).

- Extraccio d’ADN en diferents tipus de mostres organiques per la determinacié de
malalties genetiques.

PCR a temps real enfocada en diferents aplicacions:

- Deteccié de variants genetiques freqlients associades a malalties hereditaries o amb
risc genetic establert.

- Deteccié dirigida de variants genétiques en mostres tumorals.

- Deteccié de variants genétiques conegudes associades a variabilitat en el
metabolisme de farmacs (farmacogenética).

Altres PCR. Amplificaci6 de I'’ADN y deteccid6 del producte amplificat mitjangant

hibridacié reversa per a la deteccié de variants genetiques freqlents associades a

malalties hereditaries o amb risc genéetic establert.

Altres PCR. Amplificacié de I'ADN y deteccié dels fragments amplificats mitjancant

electroforesi capil-lar en un seqlenciador automatic, enfocada en les seglients

aplicacions:

- Deteccié de variants genétiques freqlients associades a malalties hereditaries o
amb risc genetic establert.

- Detecci6 d’alteracions genetiques caracteristiques de mostres tumorals.

- Deteccié de variants genétiques conegudes associades a variabilitat en el
metabolisme de farmacs (farmacogenetica).

Seqlenciacié Sanger en seqlienciador automatic de tipus ABI, per a I'estudi de variants

genetiques causants de malalties hereditaries.

Analisi de dades procedents de seqlienciacié de nova generacié (NGS) en el diagnostic

de malalties neurologiques, estudi de variants germinals en cancer hereditari, i de

variants somatiques en tumors solids.

Coneixement de les eines de consulta per a professionals de la genética disponibles a la

Xarxa.

Iniciacidé en el consell genetic: calcul de risc, comunicacid de resultats, conseqliencies de

resultats, mecanismes per evitar o disminuir aquestes conseqiiencies en families o

individus amb desordres hereditaris.

Metodologia

Estudi bibliografic especific en temes basics de genética.

Coneixement de la utilitzacié i interpretacié dels documents que recullen els

procediments analitics: protocols normalitzats de treball, instruccions de treball i

registres.

Treball en equip amb els técnics de la seccid, per conéixer en profunditat el fonament de

les teécniques emprades: adquisicid d’habilitat en la resolucié d’incidéncies analitiques.

Treball en equip amb els facultatius de la seccid per conéixer la metodologia:

- d’interpretacio de resultats,

- d’elaboracié d’informes,

- de comunicacié de resultats als facultatius clinics, aixi com I’obtencio de criteri en el
consell de proves addicionals.
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e Practica en lintercanvi d’informacié amb facultatius clinics, per a consensuar en
ocasions el contingut de la prova, i I'aplicabilitat en determinats pacients si procedeix.

e Practica en la resolucié de problemes administratius o preanalitics relacionats amb les
mostres.

e Practica en la resolucid de problemes informatics relacionats amb les mostres.

Guardies

Els residents d’Analisis Cliniques faran les guardies de preséncia fisica al Laboratori
d’Urgéncies de 'HUMT.

Nombre de guardies: 3-4 al mes.
Inici de les guardies: un cop el resident hagi acabat de fer la rotacid 1.

Horari de les guardies: Les de dilluns a divendres, de 17:00 a 08:00 h; les de dissabtes,
diumenges i festius, de 24 h.

Equips de guardia a Catlab: hi han 3 equips de facultatius de guardia localitzable, equip
d’Hematologia i equip de Bioquimica/Analisis Cliniques/ i equip de Microbiologia. Aixi
diariament hi han 3 facultatius especialistes de guardia localitzable, un de cada equip, que
fan la guardia per els tres laboratoris hospitalaris. El resident fara la guardia sempre en el
laboratori d’Urgéncies de |’Hospital Universitari Muatua Terrassa amb tres facultatius
especialistes localitzables.

Els objectius de les guardies son:

e Atendre les incidencies que es produeixin.

e Revisar/Validar el control de qualitat i calibratges.

e Donar suport als tecnics del laboratori.

e Atendre dubtes dels clinics que truquin al laboratori.
e Analisis de liquids biologics.

e Validar alertes i valors critics.

e Supervisar els manteniments dels analitzadors.

e Controlar les carregues de treball.

Activitats docents

e Cal presentar com a minim una sessio a cada rotacio.
e Escriure algun butlleti Catlab informa.
e Cal fer docéncia als estudiants de practiques de técnic especialista de laboratori (TEL).

Cursos

Tots els residents faran els cursos seglients durant la seva residéncia:

e Curs de citologia en sang periférica
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e Curs de liquids biologics
S’ aconsella fer algun curs de estadistica i de garantia de la qualitat.

S’ha de participar al Programa de Formacié Continuada i/o als cursos de Casos Clinics
d’alguna de les societats cientifiques relacionades amb el laboratori (SEMEDLAB, ACCLC...).

Cursos organitzats pel Comité de Docencia (assisténcia obligatoria):

Curs d’acollida al resident

Curs de bioética

Curs basic Introduccio a la recerca biomédica
Curs d’habilitats comunicatives

Curs de radioproteccié

e Curs de gestié

Comunicacions i assisténcia a congressos

Per a I'assisténcia a congressos és recomanable presentar-hi un poster o un treball.
Cal assistir al congrés anual del Laboratori Clinic (2 vegades al llarg de la residéncia).
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