
 
  

NOTA DE PREMSA 
 

EL PROJECTE “HABITATGE PER A FAMÍLIES AMB INFANTS HOSPITALITZATS A LA UNITAT 

D’HOSPITALITZACIÓ TEA” REP UNA DONACIÓ DEL GREMI DE LA CONSTRUCCIÓ DEL VALLÈS 

S’ha fet efectiva aquesta setmana amb la voluntat de facilitar allotjament als familiars                                                           

que es troben en aquesta situació i de crear un espai polivalent d’acompanyament i suport psicosocial  

La Fundació Assistencial MútuaTerrassa (FAMT) compta -des del passat 2020- amb la Unitat d’Hospitalització 

de Trastorn de l’Espectre Autista (UHTEA). Liderada per la Dra. Amaia Hervás, cap del servei de Salut Mental 

Infanto-Juvenil de la FAMT, es tracta de la primera unitat d’aquestes característiques d’Espanya i té per objectiu 

proporcionar tractament integral a tots els infants i adolescents menors de 18 anys amb autisme associat a 

severes comorbiditats emocionals i/o conductuals amb agressivitat cap a la família o cap a ells mateixos. 

Estada terapèutica altament especialitzada 

Compta amb un ampli equip de professionals multidisciplinaris per atendre’ls i el temps d’estada mitjana oscil·la 

entre 3 i 6 mesos, al llarg dels quals la família forma part de tot el procés terapèutic. Aquest tractament 

especialitzat obliga als familiars a traslladar-se i establir-se temporalment en una nova ciutat, fet que pot 

alterar la seva rutina diària, la cura d'altres fills, i generar incerteses laborals i econòmiques. 

Conscients de la complexitat d’aquesta situació, des del Gremi de la Construcció del Vallès s’ha efectuat una 

donació per valor de 3.000 euros amb el propòsit que puguin revertir en el benestar de les famílies durant els 

períodes d’hospitalització dels seus infants. Per part del Gremi de la Construcció del Vallès, a la formalització de 

la donació hi va participar el Sr. Antoni Palet, president, i en representació de MútuaTerrassa hi va intervenir el 

Sr. Antoni Abad, president. 

El projecte en qüestió ofereix una solució integral als requeriments d’aquestes famílies, proporcionant 

allotjament, suport emocional i logístic, i un entorn beneficiós amb l’objectiu que les famílies puguin mantenir la 

seva estabilitat durant el temps que duri l’hospitalització. Això redueix l’impacte psicològic i econòmic, permetent 

als progenitors centrar-se en el benestar del seu fill, que és l’objectiu principal en aquestes situacions de 

vulnerabilitat, i d’impacte en l’evolució del tractament. 

 

 

Més informació: Comunicació Corporativa MútuaTerrassa  / comunicacio@mutuaterrassa.cat / 
@Mutua_Terrassa   
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