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NOTA DE PREMSA

EL SERVEI DE MALALTIES INFECCIOSES, RECONEGUT
AMB EL PREMI DR. JOAN COSTA | ROMA DEL COL-LEGI DE METGES DE BARCELONA

La Junta Comarcal del Valles Occidental del Col-legi de Metges de Barcelona (CoMB) ha celebrat recentment
I'acte de la professido meédica del Vallés Occidental, una jornada professional -que va tenir lloc a la Facultat de
Medicina de la Universitat Autonoma de Barcelona-, que anualment reuneix els metges i metgesses que viuen o

treballen a la comarca.

Durant I'acte es va fer el lliurament del premi corresponent a I’11a edicié del Premi Dr. Joan Costa i Roma, un
guardd que reconeix els millors treballs medics, epidemiologics o de recerca en I’'ambit de I'atencid hospitalaria, i

gue hagin estat desenvolupats per professionals o equips de treball de la comarca.

Laura Gisbert, metgessa adjunta al Servei de Malalties Infeccioses de I’"Hospital Universitari MutuaTerrassa
(HUMT), i 'equip del mateix servei format per Beatriz Dietl, Mariona Xercavins, Aina Mateu, Maria Lépez, Ana
Martinez, Lucia Boix-Palop i Esther Calbo, van rebre el premi pel treball Clinical Outcomes of Escherichia coli

Acute Bacterial Prostatitis: A Comparative Study of Oral SequentialTherapy with 8-Lactam versus Quinolone.

L’objectiu de I'estudi va ser descriure les caracteristiques cliniques i els resultats de les prostatitis agudes
causades per Escherichia coli en un grup de pacients de manera retrospectiva, comparant I'eficacia del
tractament per via oral de la cefuroxima en dosis altes amb la ciprofloxacina i identificant-ne els factors relacionats

amb el fracas clinic.

El treball constata que hi havia més recidives d’infeccid en els pacients tractats amb cefuroxima, trobant-se que el
tractament amb ciprofloxacina va ser un factor protector pel fracas clinic, i les infeccions del tracte urinari previes,
un factor de risc, amb el que es conclou que davant pacients amb factors de risc de recurréncia de prostatitis,

s’hauria de prioritzar el tractament amb quinolones.

L’acte va ser conduit pel president de la Junta Comarcal del Valles Occidental, Jordi Esquirol, i va comptar amb la
participacid de I'epidemiodleg i dega de la Facultat de Medicina i Ciéncies de la Salut de la Universitat de Barcelona,

Antoni Trilla, qui -en qualitat de vocal de la Junta de Govern del CoMB- va fer la cloenda.

El premi adopta el nom del Dr. Joan Costa i Roma, metge sabadellenc especialista en medicina interna, que amb el
seu treball i dedicacié va esdevenir un referent de I'especialitat, implantant el nou model de gestié sanitaria publica

que integrava I’assistencia primaria, I’hospitalaria i I'atencio intermédia.
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