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PROGRAMA

8.30h     Arribada.

9.00h     Inauguració de les jornades.

9.15h    Exposicions.
    Moderadora: Bet Permanyer

   9.15h  Pauses actives en el personal sanitari.
    9.25h  Impacte de la implementació del Programa Fisio APiC en la població amb  
   dolor lumbar crònic.

   9.35h  Rehabilitació post-colonovaginoplàstia i l’impacte de la fisioteràpia.

    9.45h  Protocol CBP en la rehabilitació conservadora del LCA: estat de l’art i   
   anàlisi crítica.

   9.55h  Maneig del pacient pre-fràgil a la població de Sant Cugat del Vallès: un  
   protocol d’identificació precoç i de prevenció.
  10.05h  Optimització física en la cirurgia oncològica de pàncrees: un cas clínic. 
 10.15h  Tractament fisioterapèutic de la disparèunia: abordatge i resultats clínics en  
   un cas pràctic. 

 10.25h  Abordatge de la fisioteràpia respiratòria en pacients amb diagnòstic   
     d'exacerbació de la MPOC hospitalitzats en la Fundació Assistencial   
   MútuaTerrassa (FAMT). 
  10.35h  Abordatge fisioterapèutic de la Malaltia Arterial Perifèrica (EAP).

 10.45h   Preguntes.

11.00h   ESMORZAR

11.30h   Exposicions.
   Moderadora: Núria Lorente

 11.30h  Realitat virtual en la rehabilitació d’una persona amb hemiparèsia després  
   d’un ictus: cas clínic i proposta d’intervenció.
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Av. Jacquard

Plaça Dr. Robert pont del Passeig

Pàrquing 
Edifici Estació

Edifici Docent

HUMT

Vallparadís 
Universitat

Inscripcions gratuïtes:
Professionals de MútuaTerrassa: 
Campus Virtual: (http://campus.mutuaterrassa.cat)

Secretaria tècnica: Marta Rodriguez
T 93 736 50 50 · Ext. xxx

 11.40h    Projecte Marxa.
  11.50h   Eficàcia de la teràpia manual del múscul del diafragma en el dolor i la   
    mobilitat de l’espatlla en pacients amb capsulitis retràctil en fase   
    congelada de 18 a 65 anys. 

 12.00h  Paràlisi facial perifèrica i símptomes incoherents: avaluació clínica d’un   
    transtorn conversiu.

12.15h   PAUSA

12.30h   Exposicions.
    Moderador: Dr. Lluis Guirao

 12.30h   Eficàcia d’un programa d’exercici terapèutic en pacients en estat de   
    PreFragilitat i Fragilitat. 

 12.40h   Paràlisis del nervi laríngic superior: explicació d’un cas logopèdic.

 12.50h   Fisioteràpia respiratòria en pacients amb traumatismes toràcics tancats no  
     greus. 

 13.00h   Avaluació de la qualitat de vida prèvia i postquirúrgica en artroplàsties   
    primàries de genoll. 

13.15h   Preguntes.

13.30h   Cloenda i entrega de premis.
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