
 
  

NOTA DE PREMSA 
 

MÚTUATERRASSA ACULL LA LECTURA D’UNA TESI DOCTORAL                                                             

SOBRE LA PATOGÈNIA I ELS TRACTAMENTS ANTIPARASITARIS EN LA INFECCIÓ INTESTINAL  

L’ha defensat Ander Burgaña Agoües, metge especialista                                                                                     

en Medicina Familiar i Comunitària del CAP Sant Cugat 

L’edifici docent de MútuaTerrassa ha acollit aquest matí l’acte de defensa de la tesi doctoral “Estudi de la 

patogènia i dels tractaments antiparasitaris en la infecció intestinal per Dientamoeba fragilis”, desenvolupada 

per Ander Burgaña Agoües, metge especialista en Medicina Familiar i Comunitària del CAP Sant Cugat. 

El Dr. Tomàs Maria Pérez Porcuna, cap dels Serveis de Vigilància Epidemiològica i Resposta a Emergències de 

Salut Pública de la Regió Metropolitana Barcelona Sud (Agència de Salut Pública de Catalunya) s’ha encarregat 

de dirigir-la juntament amb la Dra. Rosa Mari Abellana Sangra, professora titular de Fonaments Clínics de la 

Universitat de Barcelona. La mateixa Dra. Abellana ha estat la seva tutora. 

El tribunal ha estat format pel Dr. Julià González Martín, microbiòleg de l’Hospital Clínic i professor agregat de la 

Universitat de Barcelona (president); la Dra. Laura Gavaldà Mestre, cap del Servei de Prevenció i Control de la 

Tuberculosi i Programes Específics de l’Agència de Salut Pública (vocal) i la Dra. Yamile Zabana Abdo, cap clínic 

del servei de l’Aparell Digestiu de l'Hospital Universitari MútuaTerrassa (HUMT) i coordinadora de la Unitat de 

Malalties Inflamatòries Intestinals (secretària). 

El treball en qüestió, el qual ha rebut una qualificació d’excel·lent, té com a objectiu analitzar la relació entre la 

càrrega parasitària de Dientamoeba fragilis i la simptomatologia gastrointestinal així com avaluar l'eficàcia dels 

principals tractaments antiparasitaris per establir criteris de maneig clínic. 

A tall de conclusions, la tesi corrobora que existeix una associació significativa entre la càrrega parasitària 

elevada i la simptomatologia clínica. També estableix que la paromomicina (PMM) -antibiòtic d’ampli espectre- 

és més eficaç que el metronidazol (MTZ) -antimicrobià emprat per tractar les infeccions bacterianes i 

protozoaries- per eradicar el paràsit, tot i que alguns casos poden resoldre’s espontàniament. Finalment, el 

treball destaca la necessitat de poder disposar d’un algoritme diagnòstic i terapèutic clar per guiar el maneig 

clínic d’aquesta infecció prevalent. 

 

Més informació: Comunicació Corporativa MútuaTerrassa  / comunicacio@mutuaterrassa.cat / 
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