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PROGRAMA
8.00 H 
 Recollida de documentació
8.15 H 

 Benvinguda i presentació de la jornada
 Inma Navazo. Cap de servei d’Atenció Intermèdia de la Fundació Assistencial MútuaTerrassa    
 (FAMT).
 Miguel Angel Molina. Director d'infermeria de l’Hospital Universitari MútuaTerrassa (HUMT).
8.30 H  

 Atenció integrada a les persones fràgils, PCC i MACA: de què parlem, on som i cap    
 on anem?
 Jordi Amblàs Novellas. Director d’Atenció Integrada i Cronicitat del Departament de Salut.
9.00 H   
 Taula 1: Dispositius/Ruta de la cronicitat: viatge del pacient pel sistema
 Moderadora: Teresa Mur. Metgessa de família i coordinadora assistencial d'Atenció      
 Primària-Ambulatòria de la FAMT.
      1. Funcionament de la Unitat de Cronicitat i Atenció a les residències (UCAR) 
   de Rubí
   Anna Miret. Metgessa de Família de la Unitat Funcional de Crònics del CAP Rubí. 
   
   2. EAR Terrassa: de la crisi a l’oportunitat
   Susana Laya. Infermera de l’equip de l’EAR Terrassa.

   3. Atenció domiciliària, buscant la continuïtat i l’equitat en la fragilitat
   Àngels Barril. Metgessa de Família del CAP Sant Cugat.

   4. Equip de Suport Hospitalari de Geriatria. Què és i què fa?
   Verónica Gil. Infermera de l’equip de Suport de Geriatria Hospitalari.

   5. Una mirada més enllà de la patologia mèdica
   Cristina Estrada. Metgessa d’Equip de Suport de Geriatria de l’HUMT. Coordinadora de la   
   Unitat Sociosanitària del servei d’Atenció Intermèdia de la FAMT.

11.00 H  DESCANS

11.30 H  
 
 Taula 2: Què podem aportar els professionals en el benestar del pacient crònic    
 complex? De la tecnologia avançada a l’artesania de les cures.
 Moderadora: Cristina Estrada. Metgessa de l’Equip de Suport de Geriatria de l’HUMT.   
   1. Valoració geriàtrica integral (VGI). És la valoració mèdica, dins de la VGI,    
   "geriàtrica" i "integral"?
   Esther Francia. Metgessa de la unitat de Geriatria del servei de Medicina Interna de    
   l´Hospital de Sant Pau de Barcelona.

   2. L'experiència de la infermera. Urgències i adequació d’ingrés
   Anna Pujol. Infermera d'UFISS de Geriatria d’Urgències del Parc Taulí Hospital Universitari.
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 Atenció integrada a les persones fràgils, PCC i MACA: de què parlem, on som i cap a   
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    Dr. Jordi Amblàs Novellas. Director d’Atenció Integrada i Cronicitat del Departament de Salut.
9.00 H   
 Taula 1: Dispositius/Ruta de la cronicitat: viatge del pacient pel sistema
    Moderadora: Tere Mur. Metgessa de família i Coordinadora Assistencial d'Atenció     
    Primària-Ambulatòria de la Fundació Assistencial MútuaTerrassa (FAMT).
   1. Funcionament de la Unitat de Cronicitat i Atenció a les residències (UCAR) 
   de Rubí
   Anna Miret. Metgessa del CAP Rubí.   
   2. “EAR Terrassa: de la crisi a l’oportunitat”
   Susana Laya. Infermera de l’equip de l’EARS del CAP Rambla.

   3. Atenció domiciliària, buscant la continuïtat i la equitat en la fragilitat
   Angels Barril. Metgessa del CAP Sant Cugat.

   4. Equip de suport hospitalari de geriatria. Què és i què fa?
   Verónica Gil. Infermera Equip de suport de geriatria de l’Hospital Universitari      
   MútuaTerrassa (HUMT).

   5. Una mirada més enllà de la patologia mèdica
   Cristina Estrada. Metgessa Equip de suport de geriatria de l’Hospital Universitari     
   MútuaTerrassa.

11.00 H  DESCANS

11.30 H  
 
 Taula 2: Que podem aportar els professionals en el benestar del pacient crònic    
 complexa? De la tecnologia avançada a l’artesania de les cures.
    Moderadora: Cristina Estrada. Metgessa Adjunta del Servei de Medicina Interna a l'HUMT.   
   1. Valoració geriàtrica integral (VGI): és la valoració mèdica, dins de la VGI,    
   "geriàtrica" i "integral"?
   Esther Francia. Metgessa de l’Unitat de Geriatria del Servei de Medicina Interna de    
   l´Hospital de Sant Pau de Barcelona.

   2. L'experiència de la infermera. Urgències i adequació d’ingrés
   Anna Pujol. Infermera d'UFISS de geriatria d’Urgències del Parc Taulí Hospital Universitari.
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   3. Més enllà del moviment: perspectiva holística de la Fisioteràpia en     
   l’abordatge de la persona amb necessitats complexes
   Jordi Caño. Fisioterapeuta de l’equip de Suport de Geriatria de l’HUMT.

   4. L’acceptació de riscos individuals i col·lectius com a mesura de suport en les   
   altes hospitalàries
   Leo Gómez. Treballadora Social d’Atenció Intermèdia de la FAMT.

   5. La Teràpia Ocupacional en l'atenció a la gent gran: què podem fer per afavorir  
   l'autonomia i garantir una bona qualitat de vida?
   Judith Gallego. Terapeuta Ocupacional d’Atenció Intermèdia de la FAMT.  
   6. Aportacions de la Psicologia a l’atenció de la persona amb malaltia crònica   
   complexa
   Lourdes Forn. Psicòloga clínica d’Atenció Intermèdia de la FAMT.
13.30 H    

  Final de vida sense càncer: existeix?
 Joaquim Julià-Torras. Cap del servei de Cures Pal·liatives. Institut Català         
 d'Oncologia-Badalona. Co-Director. Càtedra WeCare: Atenció al Final de la Vida. Universitat   
 Internacional de Catalunya

14.00 H   CLOENDA

www.mutuaterrassa.cat   |        @Mutua_Terrassa   |                   @mutuaterrassa
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Jornada presencial

Inscripcions jornada:
Professionals de MútuaTerrassa: 
Campus Virtual: (http://campus.mutuaterrassa.cat)

Professionals d’altres entitats:
https://www.mutuaterrassa.com/jornades/ca/atencio-pacient-cronic-complex

Secretaria tècnica: Marta Martínez 
martamartinez@mutuaterrassa.es  |  93 736 50 50  |  Ext. 11811
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