
 Edifici Docent   
 MútuaTerrassa
 Sala MútuaTerrassa
 C/ Sant Antoni, 39
 08221 Terrassa

Organitza: 
Servei de Cirurgia Oral i Maxil·lofacial de 

l’Hospital Universitari MútuaTerrassa

Dijous, 29 de maig de 2025 
8.15h a 14.30h

ACTUALITZACIÓ 
OSTEOQUIMIONECROSI

DELS MAXIL·LARS 



8.15h
Recollida de documentació

8.45h
Presentació. Benvinguda. 
Dr. José Antonio Monreal. Director assistencial de Salud Mental de la Fundación Assistencial 
MútuaTerrassa (FMT).

Programa:

Dijous, 29 de maig de 2025 

ACTUALITZACIÓ 
OSTEOQUIMIONECROSI DELS 
MAXIL·LARS 

Ponents:
Dr. Javier Bara. Cap del servei de Cirurgia Oral i Maxil·lofacial de l’Hospital Universitari 
MútuaTerrassa (HUMT).

Dr. Pablo Castillón. COT de l‘HUMT.

Dr. Raimundo Díaz. Estudiant de Postgrau Cirurgia Bucal SCOE.

Dra. Sonia González. Oncologia de l’HUMT.

Dra. Marta Hinarejos. Ginecologia i Obstetrícia de l‘HUMT.

Dr. Adrià Jorba. Cirurgia Oral i Maxil·lofacial de l’HUMT.

Dr. Xavier Marco Cairo.  Doctor en Odontologia del CST.

Dr. Josep María Martí. Cap de servei d'Hematologia Clínica de l‘HUMT.

Dra. Alba Manzaneque. Farmacologia Clínica de l’HUMT.

Dra. Sílvia Martínez. Cap de servei de Reumatologia de l‘HUMT.

Dra. Núria Meca. Farmacologia Clínica de l’HUMT.

Dra. Gloria Molas. Farmacologia Clínica de l‘HUMT.

Dra. María Reyes. Cirurgia Oral i Maxil·lofacial de l’HUMT.

Dr. Genis Roca Figueras.  Especialista en Medicina Familiar i Comunitària del CST.

Dra. Anna Simón. Cirurgia Oral i Maxil·lofacial de l‘HUMT.

Dr. Bassel Trablousi. Cirurgia Oral i Maxil·lofacial de l’HUMT.



TAULA DE FISIOLOGIA I PATOGÈNIA ÒSSIA 

9.00h
Fisiologia del metabolisme ossi: generalitats i diferències entre el 
metabolisme de l'os endocondral i el membranós. 
Dr. Adrià Jorba. Cirurgia Oral i Maxil·lofacial de l’HUMT.

9.20h
Patogènia de l'Osteonecrosi dels Maxil·lars. 
Dra. Anna Simón. Cirurgia Oral i Maxil·lofacial de l‘HUMT.

9.40h
Debat 

MALALTIA ÒSSIA TUMORAL I METASTÀTICA
9.50h
Fàrmacs en el maneig de la patologia òssia oncològica. 
Dra. Alba Manzaneque. Farmacologia Clínica de l’HUMT.
Dra. Gloria Molas. Farmacologia Clínica de l‘HUMT.

10.05h
Malaltia òssia per mieloma múltiple. 
Dr. Josep María Martí. Cap de servei d'Hematologia Clínica de l‘HUMT.

10.20h
Malaltia òssia metastàtica. 
Dra. Sònia González. Oncologia de l’HUMT.

10.35h
Debat.

10.50h
PAUSA – CAFÈ

OSTEOPOROSI: ELS FÀRMACS I EL METABOLISME 
OSSI
11.20h
Fàrmacs antirreabsortius, osteoformadors i duals en l'osteoporosi.
Dra. Núria Meca. Farmacologia Clínica de l’HUMT.

11.35h
Osteoporosi. 
Dra. Sílvia Martínez. Cap de servei de Reumatologia de l‘HUMT.

11.50h
El paper de la Traumatologia en l'osteoporosi. 
Dr. Pablo Castillón. COT de l‘HUMT.



Activitat acreditada pel Consell Català de Formació Continuada de les Professions Sanitàries - Comissió de Formació 
Continuada del Sistema Nacional de Salut, amb número de registre: 09/039728-MD i amb 0,6 crèdits.

12.05h
El paper de la Ginecologia durant la menopausa. 
Dra. Marta Hinarejos. Ginecologia i Obstetrícia de l‘HUMT.

12.20h
Debat

OSTEOQUIMIONECROSI DELS MAXIL·LARS
12.30h
Definició. Prevalença. Evolució de la malaltia. 
Dr. Bassel Trablousi. Cirurgia Oral i Maxil·lofacial de l’HUMT.

12.40h
Casuística: descripció de casuística pròpia. 
Dr. Raimundo Díaz. Estudiant de Postgrau Cirurgia Bucal SCOE.

12.50h
Cas clínic. 
Dr. Xavier Marco. Doctor en Odontologia del CST.
Dr. Genis Roca. Especialista en Medicina Familiar i Comunitària del CST.

13.00h
Debat

PREVENCIÓ I TRACTAMENT DE L’OQN:
13.10h 
Prevenció de l’OQN: Identificació de pacients de risc. 
Maneig mèdic i quirúrgic de l’ONC. 
Dra. María Reyes. Cirurgia Oral i Maxil·lofacial de l’HUMT.

13.40h
Guies clíniques i recomanacions de les societats científiques de 
reumatologia, odontologia i maxil·lofacial: Maneig dels pacients en 
tractament amb fàrmacs modificadors del metabolisme ossi i que 
requereixen tractaments dentals. 
Dra. Sílvia Martínez. Cap de servei de Reumatologia de l‘HUMT.
Dr. Javier Bara. Cap del servei de Cirurgia Oral i Maxil·lofacial de l’HUMT.

14.10h 
Conclusions i tancament de la Jornada. 
Dr. Javier Bara. Cap del servei de Cirurgia Oral i Maxil·lofacial de l’HUMT.

Inscripcions:
Professionals de MútuaTerrassa: 
Campus Virtual: (http://campus.mutuaterrassa.cat)

Professionals d’altres entitats:
https://www.mutuaterrassa.com/jornades/ca/osteoquimionecrosi/

Secretaria tècnica: Anna Gutierrez
annagutierrez@mutuaterrassa.es  |  93 736 50 50  |  Ext. 13934

 Edifici Docent   
 MútuaTerrassa
 Sala MútuaTerrassa
 C/ Sant Antoni, 39
 08221 Terrassa

www.mutuaterrassa.cat   |        @Mutua_Terrassa   |                   @mutuaterrassa

c/
Sa

nt
 A

nt
on

i

sídarapllaVedcraP

c/
G

ar
ci

a
H

um
et

c/
Caste

ll

lofòtsirC tnaS/c

Av. Jacquard

Plaça Dr. Robert pont del Passeig

Pàrquing 
Edifici Estació

Edifici Docent

HUMT

Vallparadís 
Universitat


