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Som conscients que el repte és majúscul i exigeix 
redoblar els nostres esforços a tots els nivells, 
aquest és un canvi paradigmàtic que ha de mar-
car un punt d’inflexió irreversible en la manera 
d’entendre  la recerca i la innovació biomèdica. 
Aquest canvi es el fruit de la cruïlla complexa i 
el momentum en el que es troba la recerca en el 
moment actual: el recanvi generacional, les noves 
eines tecnològiques, la manca de professionals 
qualificats, la limitació en els recursos disponibles 
i la necessitat del concurs translacional de moltes 
i diverses disciplines per al desenvolupament amb 
èxit de la recerca, ens recorden aquesta necessitat 
de canvi de model…

Malgrat que des d’un punt de vista científic, la nos-
tra activitat ha mantingut una línia ascendent similar 
a la d’anys precedents, assistim, impotents, a un de-
goteig continuat de professionals qualificats i amb 
solidesa científica que marxen de la nostra institu-
ció, fruit de problemes estructurals i d’escassetat 
de professionals a nivell global, que no es traduiran 
en canvis en els indicadors d’activitat científica fins 
d’aquí uns anys. Aquesta situació reforça encara 
més l’aposta ferma i decidida per aquest canvi 
estratègic, que vol actuar en tres direccions
complementàries:

Consolidar la R&I basada en grans eixos estratègics 
transversals, plurals i innovadors.

Empoderar als professionals joves amb capacitat i 
interès en desenvolupar la seva carrera professio-
nal, científica i acadèmica, promovent al mateix   
temps la captació de talent.

Situar a la nostra institució en el mapa i en posi-
cions de lideratge en iniciatives relacionades 
amb la salut i el canvi climàtic.

En definitiva, afrontem un repte curull de paranys 
i dificultats, però alhora prenyat d’oportunitats. 
Identificar adequadament les nostres fortaleses i 
debilitats és imprescindible si volem reeixir amb 
èxit en aquesta engrescadora proposta.

Teniu a les vostres mans la memòria científica i d’activitat
de la Fundació Docència i Recerca MutuaTerrassa (FDiRMT),
corresponent a l’activitat investigadora
de l’any 2023.

A grans trets el 2023 ha estat un any en el que 
bona part de l’esforç estratègic a nivell de la direc-
ció de la FDiRMT s’ha centrat en potenciar l’aposta 
ferma que vàrem iniciar l’any 2022, concentrant 
bona part dels nostres esforços en la promoció de 
la recerca i la innovació biomèdica des d’una pers-
pectiva transversal, sorgida de grans eixos estra-
tègics. En definitiva, una aposta disruptiva de caire 
translacional, en la que totes les experteses sumen 
i amb un denominador comú: la recerca transversal 
d’un fenomen d’interès global.

Així, estem immersos en la implementació i desen-
volupament d’un gran projecte en recerca i innova-
ció biomèdica basat en l’impacte del canvi climàtic 
en la salut de les persones. Aquesta iniciativa en 
R&I complementa l’aposta estratègica de la nostra 
institució, que sota el paraigües del “Compromís 
Verd” promou la reducció de la nostra petjada de 
carboni, l’economia circular i la mobilitat soste-
nible. El desplegament de diferents iniciatives en 
recerca en aquest àmbit estratègic obeeix al nostre 
compromís d’aprofitar, consolidar i excel·lir en la 
recerca d’aquells valors afegits que atresorem com 
a Institució.

Els primers resultats d’aquesta iniciativa no s’han fet 
esperar i durant el 2023 hem de destacar
especialment:

Constitució de la Càtedra Salut i Canvi Climàtic
Universitat de Barcelona–MutuaTerrassa el
setembre del 2023.

Concessió de la beca Go Europe 2023 (215.000€): 
convocatòria competitiva promoguda per la subdi-
recció general de Recerca del Departament de Salut 
(PERIS), amb l’objectiu d’internacionalitzar les unitats 
de recerca i innovació dels centres de recerca.
La nostra proposta es basava en la internacionalització 
de la R&I a través de projectes transversals com el
de Salut i Canvi Climàtic. 

Policy Brief European Observatory on Health Systems
and Policies (OMS): l’any 2023, l’Observatori Europeu 
va publicar un Policy Brief en el que posava com a 
exemple la nostra institució sanitària com a referent 
europeu en mesures de mitigació i adaptació
al canvi climàtic.

Participació en el Congrés Europeu d’hospitals de la 
OMS: l'OMS ens va convidar al seu congrés europeu 
d’hospitals, que va tenir lloc el mes de juny del 2023 a 
Bakú (Azerbaidjan), per exposar en una sessió plenària 
la nostra iniciativa en les estratègies de mitigació, 
adaptació i recerca en salut i canvi climàtic.

Participació en la Reunión de Alto Nivel (RAN)
“Repercusión del sector salud en el cambio climático: 
Huella de carbono en los centros sanitarios":
organitzada per la Direcció General de Salud Pública 
del Ministerio de Sanidad, el 14 de setembre de 2023, 
a la ciutat de Murcia, coincidint amb la presidència 
espanyola del Consell de la Unió Europea.

Comunicació oral a la Conferència "Connecting Health 
and Climate Change", a Estocolm, l'octubre del 2023, 
dels primers resultats de l'estudi de recerca  en Salut i 
Canvi Climàtic ,  (Impact Of Climate Change On Pre-
valent Diseases: Vulnerability And Fragility In Health).

David Dalmau
Director

Fundació Docència i Recerca
MútuaTerrassa
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La Fundació

La FMT es constitueix com l’instrument per garantir
que el sistema de recerca de l’entitat funcioni amb eficàcia
i eficiència, dotat de competències per dur-la a terme
i amb els recursos i mitjans més adequats
a l’entorn.

Es planteja com a missió facilitar que els professio-
nals i aliats de MútuaTerrassa generin el coneixe-
ment i la innovació necessaris per a la promoció 
d’avenços en el camp de la biomedicina i les dis-
ciplines relacionades, tot assegurant una actuació 
ètica, prioritzada i eficient.

La FMT té com a visió potenciar la producció científica de MT, en un intent de 
convertir-la en el nostre principal motor de creixement i posicionant MT com a 
entitat referent en el coneixement biomèdic i social.

L’equip humà de la Fundació està organitzat en Unitats i forma part de
diferents xarxes de coneixement, tant a nivell de MútuaTerrassa com de
la Universitat, a través d’òrgans vinculats externs.

A qui ens dirigim
Òrgan de Govern

· Mútuaterrassa
· Universitat de Barcelona
· Ajuntament de Terrassa

Òrgan Consultiu
· Fundació MT

· Observatori Europeu de Sistemes
i Polítiques Sanitàries (OMS)

· Innovació Hospital Clínic Barcelona

· Parc De Recerca Biomèdica
de Barcelona Fundació

Pasqual Maragall

Direcció Executiva

Direcció Operativa

Patronat estratègic
Suport Estratègic i Operatiu

↓

Comitè Govern
Projecció i Seguiment
Ordinari d’Activitats

↓

Comitè Operatiu
Coordinació Operativa

↓

Altres funcions
· Gestió de projectes
  i secretaria
· Innovació i transferència
  tecnològica
· Documentació
· Laboratori
· Avaluació suport
  de recerca

Investigadors de MútuaTerrassa que estiguin
involucrats en projectes de recerca actius

Formem en metodo-
logia d’investigació, 
innovació i de cerca 

biomèdica

Assessorem en l’ús
d’eines i recursos

biomèdics i en projec-
tes d’investigació

Gestionem la
sol·licitud i seguiment 

de recursos i projectes

Facilitem informació
bibliogràfica
i documental

Analitzem l’oferta
i demanda tecnològica

Assessorem en
serveis científics

genètics
Supervisem a
doctorands

Informem i donem
suport als investiga-

dors en ajuts i beques

Informem i donem su-
port als investigadors

en ajuts i beques

Altres entitats sanitàries amb necessitats
en serveis de recerca i innovació

Altres professionals i entitats sanitàries que vulguin 
fer recerca multicèntrica amb MútuaTerrassa

La societat

Professionals de MútuaTerrassa amb
idees innovadores

Comissió Científica

Externa assessorament 
estratègic i operatiu

Comitè d’ètica i 
investigació clínica

Comitè mixt 
hospital-Universitat

Comissió
d’investigació

Comissió mixta 
recerca i docència
Avaluar conceptuabilitat
projectes de recerca
i docència

Òrgans Vinculats Externs

Àmbit de servei
assistencial

sc as. jurídica

Fundació MT Hospital UMT 
Univ. barcelona

Fundació MT àmbit de servei  
assistencial i àmbit de servei

sociosanitari

Àmbit de servei
assistencial àmbit de servei 

sociosanitari
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Equips professionals

74 3 3

Personal amb vincu-
lació professional
→

Personal investiga-
dor contractat amb 
beques de recerca 
competitives
→

Entitat Finançadora

CIBERHED I de Salud Carlos lII

Ministerio Ciencia e innovación

Boehringer

Departament de Salut (PERIS)

Instituto de Salud Carlos III

1 Biòloga postdoctoral

1 Psicòleg predoctoral

1 Biòloga predoctoral

1 Tècnic de laboratori
1 Project manager

1 Psicòleg predoctoral
1 Tècnic de laboratori

Categoria

Enguany la FMT compta amb un total de 80 persones relacionades directa o 
indirectament amb l’activitat de recerca i innovació biomèdica:

Al 2023 hi ha un total de 7 contractes de personal investigador actius:

“Estudi Epigenòmic dels Factors de Risc
  i Pronòstic a l’Ictus Isquèmic”

Investigadors
principals

Investigadors en 
formació

Personal científic
de suport

Lectura de tesis doctorals durant l’any 2023

Fundació Docència
i Recerca
MútuaTerrassa

Doctorand:
Natàlia Cullell

Directors:
Dr. Jerzy Krupinski
Dr. Israel Fernandez

L’any 2023 es van aconseguir 7 projectes de 
recerca que es relacionen a continuació:

Exp. PI23/00155

                            Títol:

IP:

Exp. PR-642/2023

                            Títol:

IP:

Exp: SLT028/23/000194
                      

      Títol:

IP:

Exp: SLT028/23/000119
                      

      Títol:

IP:

ID: 101136262

                         Title:

Acronym: 

IP:

Estudio comparativo prospectivo multicéntrico 
aleatorizado del tratamiento de la estenosis de 
novo en la Enfermedad de Crohn: tratamiento en-
doscópico vs resección quirúrgica. (ENDOCIR)

Dra. Carme Loras Alastruey

Ajudes a la Recerca Infermera 2023

Intervenció e-Health amb realitat Virtual Immersiva, 
per a millorar la salut mental durant l'embaràs

Sra. Marta Jimenez Barragan

Programa: HORIZON-HLTH-2023-TOOL-05-04

Better rEal-world healTh-daTa distributEd analytics 
Research platform

Better

Dra. MJ Arranz Calderon

Programa: PERIS

Inflamació intestinal i malaltia celíaca

Dra. Maria Esteve Comas

Impuls de les unitats de projectes d'R+D+i interna-
cionals. Convocatòria Go Europe

Dr. David Dalmau Juanola

Ajuts Llavor per a projectes innovadors amb
potencial d’incorporació al sector productiu
de la salut

Eina visual interactiva per als professionals que 
realitzen tasques de suport vital avançat

Sra. Anna Cabases

Vigilancia y control de la transmisión intrahospitala-
ria de K pneumoniae

Dra. Esther Calbo Sebastian

Validación matriz dérmica acelular con ligamento 
sacroespinoso para el tratamiento del prolapso an-
terior y apical en pacientes con lesión del elevador 
del ano o 'ballooning' del hiato

Dr. Oriol Porta

1. PROJECTES D’INVESTIGACIÓ COMPETITIUS 
ATORGATS DURANT EL 2023

Exp. PI23/01326

Títol:

IP:

Exp. DTS23/00015

Títol:

IP:

Exp. 2023 LLAV 00074
 

     
      Títol:

IP:



Memòria Anual 2023 8 9/Fundació Docència i Recerca MútuaTerrassa

Total Projectes Actius

Projectes d’investi-
gació actius al 2023 
finançats per institu-
cions públiques i/o 
privades
→

Durant l’any 2023 hi ha hagut un total de 28  projectes de recerca actius.

• Fondo Investigación Sanitaria

—————————————————————————————————————————

• FMT (Beca de projectes)

—————————————————————————————————————————

• FMT (Beca Intensificació metges)

—————————————————————————————————————————

• FMT (Beca Intensificació infermeres)

—————————————————————————————————————————

• Gencat PERIS

—————————————————————————————————————————

• Ciberhed

—————————————————————————————————————————

• Asociación de Celíacos y Sensibles al Gluten de Madrid

—————————————————————————————————————————

• Sociedad Española de Cirugía Ortopédica y Traumatología

—————————————————————————————————————————

• Rol Revista de Enfermería

—————————————————————————————————————————

• EUSA Pharma

—————————————————————————————————————————

• SIESA

—————————————————————————————————————————

• Ministerio de Ciencia e Innovación

×6

×8

×3

×2

×2

×1

×1

×1

×1

×1

×1

×1

PROJECTES ACTIUS 2023 AMB FINANÇAMENT

—————————————————————————————————————————
Fondo Investigación Sanitaria (Projectes Investigació en Salut):

Evaluación de la histopatología de la mucosa del tracto digestivo superior y de 
las subpoblaciones linfocitarias del duodeno en la enfermedad de Crohn. 
18/01911
Dra. Maria Esteve. Aparell Digestiu.
—————————————————————————————————————————
Análisis de los patrones de microbiota nasofaríngea asociados al riesgo de enfer-
medad neumocócica invasora en población adulta. Estudio caso control. 
19/01875
Dra. Esther Calbo. Malalties Infeccioses.
—————————————————————————————————————————
Proyecto EPINEXO: Estudio de asociación de la EPIgenética eN EXOsomas deri-
vados de cerebro y la evolución neurológica en pacientes con ictus isquémico. 
20/00678 
Dr. Jerzy Krupinski. Neurologia.
—————————————————————————————————————————
Inyección de tejido adiposo autólogo recién obtenido para el tratamiento de la fís-
tula perianal criptoglandular compleja. Ensayo Clínico Randomizado Doble Ciego. 
20/01191 
Dra. Arantxa Muñoz. Cirurgia.
—————————————————————————————————————————
Fosfomicina como terapia alternativa por via oral en el tratamiento de prostatitis 
aguda bacteriana por escherichia coli multirresistente. Estudio piloto. 
20/01289 
Dra. Helena Monzon. Medicina Interna/Infeccioses.
—————————————————————————————————————————
Fondo Investigación Sanitaria (Projectes Medicina Personalitzada):

Intervenciones clinico-farmacogeneticas en población infanto-juvenil
Projecte Ingenia.
21/00065 
Dra. Mª Jesús Arranz Calderón. Farmacogenetica.
—————————————————————————————————————————
Departament de Salut. Programa PERIS 

Inflamació intestinal i malaltia celiaca 
Dra. Maria Esteve Comas 
2023
—————————————————————————————————————————
Impuls de les unitats de projectes d'R+D+i internacionals 
Dr. David Dalmau Juanola 
2023
—————————————————————————————————————————
Instituto de Salud CARLOS III (CIBERHED)

Identification of novel modulators of chronic inflammation in prevalent diseases: 
unveiling divergent mechanisms of disease (Inflames).  
Dra. Maria Esteve. Aparell Digestiu
—————————————————————————————————————————
Ministerio de Ciencia e Innovación

Desarrollo de intervenciones adaptativas del trastorno del espectro autista (TEA) 
mediante realidad virtual 
2020-116422RB-C22
Dra. Amaia Hervàs Zúñiga
—————————————————————————————————————————

Segueix →

———————————

Títol:

 
IP:

————
Títol:

IP:
————

Títol:

IP:
————

Títol:

IP:
————

Títol:

IP:
———————————

Títol:

IP:
———————————

Títol:
IP:

————
Títol:

IP:

———————————

Títol:

IP:
———————————

Títol:

IP:
———————————
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PROJECTES ACTIUS 2023 AMB FINANÇAMENT

—————————————————————————————————————————
Asociación de Celíacos y Sensibles al Gluten de Madrid

Estudio de las causas y consecuencias de la persistencia de atrofia vellositaria a 
pesar de dieta sin gluten intencionalmente estricta en pacientes con enfermedad 
celíaca (Estudio CADER2)
Dr. Fernando Fernandez Bañares. 
—————————————————————————————————————————
Sociedad Española de Cirugía Ortopédica y Traumatología

Análisis biomecánico y utilidad clínica de los clavos endomedulares recubiertos 
de cemento con antibiótico.
Dra. Margarita Veloso
—————————————————————————————————————————
Eusa Pharma

Subestudi fármaco-genètic estudi SILCOR (FCRB). Polimorfismes de resposta 
terapèutica de Siltuximab i corticoides en pacients amb Covid-19
Dr. David Dalmau i Dra. Maria Jesús Arranz
—————————————————————————————————————————
SIESA

Dabigatranstudy in the early phase of stroke. New neuroimaging markers and 
biomarkers study (sedmanstudy). 
Dr. Jerzy Krupinski. 
—————————————————————————————————————————
Ministerio de Ciencia e innovación/ISCIII/Gilead

“Monocytes imprints as predictors of cardiovascular risk in PLWH”
GLD22/00148
David Dalmau
—————————————————————————————————————————
Beca Projectes FMT

Estudi PILOT EM-Cog: Eficàcia del tractament no-invasiu mitjançant estimulació 
directa transcranial (tDCS) i estimulació cognitiva vs. estimulació cognitiva aïllada 
en els dèficits cognitius en subjectes amb Esclerosis Múltiple. 
Dr. Javier Sotoca. Neurologia. 
2019
—————————————————————————————————————————
Estudi sobre la patogenicitat i el tractament de la Infecció per Dientamoeba fragilis. 
Dr. Ander Burgaña. Assistència Primària. 
2019
—————————————————————————————————————————
Educació terapèutica online en persones amb diabetis tipus 1 i control metabòlic 
subòptim: assaig clínic aleatoritzat. 
Sra. Nuria Alonso. Endocrí. 
2019
—————————————————————————————————————————
El papel de los patrones de sueño vigilia en la función del sistema glimfático y su 
vínculo causal con el desarrollo de la enfermedad de Alzheimer. 
Sra. Natàlia Cullell. 
2021
—————————————————————————————————————————
Repercusión a largo plazo de las complicaciones obstétricas sobre la presencia y 
progresión de la aterosclerosis preclínica carotidea en las mujeres con diabetes 
mellitus tipo 1. 
Dra. Verònica Perea. 
2021

———————————

Títol:

IP:
———————————

Títol:

IP:
———————————

Títol:

IP:
———————————

Títol:

IP:
———————————

Títol:
 

IP:
———————————

Títol:

IP:
Any:

————
Títol:

IP:
Any:

————
Títol:

IP:
Any:

————
Títol:

IP:
Any:

————
Títol:

IP:
Any:

—————————————————————————————————————————
Determinació del nivell d’estrès mitjançant biomarcadors en saliva en pacients 
quirúrgics pediàtrics en funció de la presència o no dels pares durant la inducció 
anestésica
Dr. Jaume Margarit.
2022
—————————————————————————————————————————
Microbioma intestinal adherit a la mucosa a la colitis microscòpica en compara-
ció amb pacients amb adenomes avançats de colon
Dra. Yamile Zabana. 
2022
—————————————————————————————————————————
Projecte Àleph per l'estudi clínic, epidemiològic i diagnòstic de la Condició Covid 
Dra.Dolors Ruiz 
2022
—————————————————————————————————————————
Beca FDiR 2022 d'Intensificació per a professionals de la Salut de MútuaTerrassa:

Avaluació del paper de l’apèndix cecal a la colitis ulcerosa: Estudi multicèntric 
nacional (Projecte APECU). 
Dr. Albert Martín.
—————————————————————————————————————————
Eficacia de la estimulación eléctrica cerebral transcraneal en la modulación de la 
calidad del sueño y del sistema glinfático en sujetos con deterioro cognitivo leve. 
Dra. Maria Teresa Buongiorno.
—————————————————————————————————————————
Estudi sobre l’eficàcia d’un programa d’adequació terapèutica per a la prevenció 
del risc cardiovascular primari en pacients de més de 85  anys amb multimorbiditat. 
Dr. Pere Almagro.
—————————————————————————————————————————
Beca FDiR 2022 d'Intensificació per a infermeria de MútuaTerrassa

Educació terapèutica online en persones amb diabetis tipus 1 i control metabòlic 
subòptim: assaig clínic aleatoritzat. 
Sra. Núria Alonso.
————————————————————————————————————————— 
Qualitat de la dieta, estat nutricional i sarcopènia en pacients celíacs amb persis-
tència d’atròfia vellositària. 
Sra. Montserrat Ibarra.
—————————————————————————————————————————
Grups De Recerca Reconeguts AGAUR

"AUTBCN", Grup de Recerca de la Generalitat de Catalunya 
2021 SGR 01528
Dra Amaia Hervas Zuñiga

GRIMIMT Grup de Recerca Interdisciplinar en Malalties Infeccioses MutuaTerrassa 
2021 SGR 01527
Dra. Esther Calbo Sebastian
—————————————————————————————————————————

————
Títol:

IP:
Any:

————
Títol:

IP:
Any:

————
Títol:

IP:
Any:

———————————

Títol:

IP:
————

Títol:

IP:
————

Títol:

IP:
———————————

Títol:

IP:
————

Títol:

IP:
———————————

Grup:

Coordinadora:

Grup:

Coordinadora:
———————————
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Beques de la Fundació Docència i Recerca MT
(FDiRMT)

BEQUES FDIRMT PER A PROJECTES D’INVESTIGACIÓ:
19a CONVOCATÒRIA DE LA BECA FMT

L’any 2023 la Fundació Docència i Recerca MútuaTerrassa va
convocar la 19a edició d’aquestes beques. 

Tema:

Dotació:

Tema:

Dotació:

Projectes de recerca que es desenvolupin en 
l’àmbit de l’atenció primària, clínic-hospitalari o de 
laboratori de MútuaTerrassa.

La dotació econòmica serà de 12.000, 10.000 i 
8.000€, pel primer, segon i tercer projecte millor 
puntuat en aquest àmbit

Projectes de recerca que es desenvolupin en l’àm-
bit de l’atenció sociosanitària de MútuaTerrassa.

10.000€

Nota: en el moment de publicar-se aquesta 
memòria, no es disposa encara de la selecció dels 
projectes guanyadors.

Entitat: Fundació Do-
cència i Recerca
MútuaTerrassa 
→

BECA D’AJUTS A LA MOBILITAT
NOVA CONVOCATÒRIA DE L’ANY 2023

L’any 2023 la Fundació Docència i Recerca MT va 
convocar la I edició de la Beca per Ajuts a la Mobi-
litat per a estades curtes de recerca per a profes-
sionals de la Salut MT. 

L'objecte d'aquesta convocatòria és facilitar la mo-
bilitat dels professionals sanitaris i/o investigadors 
de MT, mitjançant ajuts econòmics per a estades 
curtes, entre 4 i 6 setmanes, per tal de facilitar 
l’intercanvi d’experiències, coneixement de tècni-
ques i sistemes organitzatius, així com formació en 
aspectes concrets en relació a la activitat assisten-
cial, docent i de recerca MútuaTerrassa, mitjançant 
la col·laboració amb centres de prestigi internacio-
nals o altament qualificats.

RESOLUCIÓ DE LA CONVOCATÒRIA
DE L’ANY 2023

L’avaluació dels candidats és realitzada per una 
subcomissió d’experts investigadors de la Comissió 
d’Investigació de la que en formen part membres 
sense conflictes d’interès. Els candidats guanyadors 
d’aquesta I edició han estat:

Dra. Iria Méndez Blanco. 

Projecte:
“Acreditació com a instructora en la Teràpia Dialéc-
tico Conductual (TDC).

Lloc de realització:
Buenos Aires

Dr. Iván Díaz Cuadrado

Projecte:
“Tècniques quirúrgiques bàsiques i avançades del  
tractament del pacient amb patologia esofagogàs-
trica oncològica i bariàtrica”. 

Lloc de realització:
Rotterdam
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Assaigs Clínics

Evolució del nombre d’assaigs clínics

El nombre de contractes signats per assaigs clínics  durant l’any 2023 ha estat de  
29 i el d’estudis observacionals de 16. 

CIBEREHD
CB17/04/00040

CIBER
de Enfermedades Hepáticas
y Digestivas

CORIS
Plataforma de Investigación Epidemiológica
en VIH/Sida

Assaigs clínics Estudis observacionals

Xarxes d'investigació
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Col·laboracions

Objecte

————————————————————————————————————
“II Jornada de simulación para Residentes de anestesiología del Vallés”

————————————————————————————————————
Beca Educativa per a la “Formación y Asistencia a Congresos por parte 
del personal del servicio de Endoscopia Digestiva”.
————————————————————————————————————
“EGS-Curs de Patologia Digestiva”

————————————————————————————————————
“VIII Jornada Aparell Digestiu”

————————————————————————————————————
“Programa de formación del Servicio de Digestivo”

————————————————————————————————————
“I Workshop . Cómo lo hago. Tips & triks en Cirugía Bariátrica”

————————————————————————————————————
“III Workshop. Curgía Endoscópica de la Hernia Inguinal. TEP”

————————————————————————————————————
“VII Curso de Exploración Quirúrgica del Mediastino”

————————————————————————————————————
“II Venous Summit CCEV 2023”

————————————————————————————————————
“I Curso abordaje quirúrgico de la hidradenitis supurativa”

————————————————————————————————————
“Sesiones de Dermatología para Atención Primaria”

————————————————————————————————————
“Proyecto ADI”

————————————————————————————————————
“EGS-Programa de formació continuada en Hematologia
Mútua Terrassa 2023”. 
————————————————————————————————————
“EGS-Programa de formació continuada en Hematologia
Mútua Terrassa 2023”
————————————————————————————————————
“EGS-Programa de formació continuada en Hematologia
Mútua Terrassa 2023”
————————————————————————————————————
“EGS-Programa de formació continuada en Hematologia
Mútua Terrassa 2023”
————————————————————————————————————
“EGS-Programa de formació continuada en Hematologia
Mútua Terrassa 2023”
————————————————————————————————————
“EGS-Programa de formació continuada en Hematologia
Mútua Terrassa 2023”

Entitat

—————————————————
MSD, S.A.
Anestèsia i reanimació
—————————————————
Boston Scientific Ibérica, S.A.
Aparell Digestiu
—————————————————
Janssen-Cilag, S.A.
Aparell Digestiu
—————————————————
Janssen-Cilag, S.A.
Aparell Digestiu
—————————————————
AbbVie Spain, S.L.U.
Aparell Digestiu
—————————————————
Medtronic Ibérica, S.A.
Cirurgia General
—————————————————
Medtronic Ibérica, S.A.
Cirurgia General
—————————————————
Medtronic Ibérica, S.A.
Cirurgia Toràcica
—————————————————
Grifols Movaco, S.A.
Cirurgia Vascular
—————————————————
Novartis Farmacéutica, S.A.
Dermatologia
—————————————————
Novartis Farmacéutica, S.A.
Dermatologia
—————————————————
Celgene, S.L.U.
Hematologia
—————————————————
Janssen-Cilag, S.A.
Hematologia
—————————————————
Amgen, S.A.
Hematologia
—————————————————
AstraZeneca Farmac. Spain, S.A. 
Hematologia
—————————————————
Beigene ESP S.L.U.
Hematologia
—————————————————
Roche Farma, S.A.
Hematologia
—————————————————
Takeda Farma. España, S.A.
Hematologia

Objecte

————————————————————————————————————
“EGS-Programa de formació continuada en Hematologia
Mútua Terrassa 2023”
————————————————————————————————————
“EGS-Programa de formació continuada en Hematologia
Mútua Terrassa 2023”
————————————————————————————————————
“EGS-Programa de formació continuada en Hematologia
Mútua Terrassa 2023”
————————————————————————————————————
“Projecte d’Investigació”

————————————————————————————————————
“Jornada Actualització en Malalties Infeccioses”

————————————————————————————————————
“Jornada Actualització en Malalties Infeccioses”

————————————————————————————————————
“Jornada Actualització en Malalties Infeccioses”

————————————————————————————————————
“I Jornada d’Actualització PROA”

————————————————————————————————————
“I Jornada d’Actualització PROA”

————————————————————————————————————
“I Jornada d’Actualització PROA”

————————————————————————————————————
“I Jornada d’Actualització PROA”

————————————————————————————————————
“I Jornada d’Actualització PROA”

————————————————————————————————————
“I Jornada d’Actualització PROA”

————————————————————————————————————
 “Jornada AMR”

————————————————————————————————————
“XXVIII Jornada Premi Infermeria”

————————————————————————————————————
“Actualització en patologies mèdiques prevalents 2023”

————————————————————————————————————
“Actualització en patologies mèdiques prevalents 2023”

————————————————————————————————————

Segueix →

Entitat

—————————————————
Novartis Farmacéutica, S.A.
Hematologia 
—————————————————
GlaxoSmithkline
Hematologia 
—————————————————
Astellas Pharma, S.A.
Hematologia
—————————————————
Cytes Biotechnologies, S.L. 
Hepatobiliar
—————————————————
Becton Dickinson UK, Ltd.
Infeccioses
—————————————————
GlaxoSmithkline, S.A.
Infeccioses
—————————————————
Pfizer, S.L.U.                                         
Infeccioses
—————————————————
Advanz Pharma, S.L.                             
Infeccioses
—————————————————
Gilead Sciences, S.L.U.                     
Infeccioses
—————————————————
Laboratorios Menarini, S.A.              
Infeccioses
—————————————————
Merck Sharp&Dohme España, S.A.   
Infeccioses
—————————————————
Pfizer, S.L.U.                                         
Infeccioses
—————————————————
Tillotts Pharma Spain, S.L.                    
Infeccioses
—————————————————
Pfizer, S.L.U.                                              
Infeccioses
—————————————————
Equipamientos Médicos Cantoni, S.L.
Infermeria
—————————————————
AstraZeneca Farmac. Spain, S.A.
Medicina Interna
—————————————————
Bayer Hispania, S.L.                             
Medicina Interna
—————————————————
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Col·laboracions

Objecte

————————————————————————————————————
“Jornada d’Actualització ACODS amb FANV, Pacients majors 75 anys”

————————————————————————————————————
“Actualització en patologies mèdiques prevalents 2023”

————————————————————————————————————
“Actualització en patologies mèdiques prevalents 2023”

————————————————————————————————————
“Actualització en patologies mèdiques prevalents 2023”

————————————————————————————————————
“Jornada multidisciplinar d’actualització en malalties
immunomediades del Vallès”
————————————————————————————————————
“Jornada multidisciplinar d’actualització en malalties
immunomediades del Vallès”
————————————————————————————————————
“Jornada multidisciplinar d’actualització en malalties
immunomediades del Vallès”
————————————————————————————————————
“Jornada multidisciplinar d’actualització en malalties
immunomediades del Vallès”
————————————————————————————————————
“Jornada de Residents del Vallès”

————————————————————————————————————
“Curso de Cirugía Tubular Exoscópica Lumbar”

————————————————————————————————————
“Projecte d’Investigació”

————————————————————————————————————
“Jornades d'actualització en maneig i tractaments de cefalees
d'Atenció Primària”
————————————————————————————————————
“Actualización en el tratamiento de la migraña en Atención Primaria”

————————————————————————————————————
“Jornadas actualización Esclerosis Múltiple en Atención Primaria

————————————————————————————————————
“Jornades de Neurorehabilitació en Esclerosi Múltiple”

————————————————————————————————————
“Jornades de Neurorehabilitació en Esclerosi Múltiple”

————————————————————————————————————
“XVII Jornada Actualización ASCO GI”

————————————————————————————————————
“XVII Jornada Actualización ASCO GI”

————————————————————————————————————

Entitat

—————————————————
Bristol-Myers Squib, S.A.U.                
Medicina Interna
—————————————————
Boehringer Ingelheim España, S.A.
Medicina Interna
—————————————————
Daiichi Sankyo España, S.A.                  
Medicina Interna
—————————————————
Novartis Farmacéutica, S.A.                                        
Medicina Interna
—————————————————
AstraZeneca Farmac. Spain, S.A.
Medicina Interna                 
—————————————————
Laboratorios Gebro Pharma, S.A.                      
Medicina Interna
—————————————————
GlaxoSmithkline, S.A.                    
Medicina Interna
—————————————————
Novartis Farmacéutica, S.A.       
Medicina Interna
—————————————————
Daiichi Sankyo España, S.A.                   
Medicina Interna
—————————————————
Baxter, S.L.                                                                 
Neurocirurgia
—————————————————
Laboratorio Stada, S.L.U.                      
Neurologia
—————————————————
Lilly, S.A.U.                                           
Neurologia
—————————————————
Novartis Farmacéutica, S.A.                    
Neurologia
—————————————————
Biogen Spain, S.L.                                        
Neurologia
—————————————————
Novartis Farmacéutica, S.A.                    
Neurologia
—————————————————
Biogen Spain, S.L.                                
Neurologia
—————————————————
Amgen, S.A.                   
Oncologia
—————————————————
AstraZeneca Farmac. Spain, S.A.
Oncologia 
—————————————————

Objecte

————————————————————————————————————
“XVII Jornada Actualización ASCO GI”

————————————————————————————————————
“XVII Jornada Actualización ASCO GI”

————————————————————————————————————
“XVII Jornada Actualización ASCO GI”

————————————————————————————————————
“XVII Jornada Actualización ASCO GI”

————————————————————————————————————
“XVII Jornada Actualización ASCO GI”

————————————————————————————————————
“XVII Jornada Actualización ASCO GI”

————————————————————————————————————
“XVII Jornada Actualización ASCO GI”

————————————————————————————————————
“XVII Jornada Actualización ASCO GI”

————————————————————————————————————
“Experience Meeting Vallès: Novetats en càncer de mama”

————————————————————————————————————
“Experience Meeting Vallès: Novetats en càncer de mama”

————————————————————————————————————
“XVIII Jornada d’Actualització en Pediatria: Pediatria d’Atenció Primària”

————————————————————————————————————
“Programa de Sesiones Clínicas de Actualización”

————————————————————————————————————
“Curs d’actualització en patología reumàtica”

————————————————————————————————————
“Suport a la investigació en malalties infeccioses”

————————————————————————————————————

Entitat

—————————————————
Bristol-Myers Squib, S.A.U.                  
Oncologia
—————————————————
Daiichi Sankyo España, S.A.U.   
Oncologia
—————————————————
Lilly, S.A.U.                                                               
Oncologia
—————————————————
Merck, S.L.U.                                                           
Oncologia
—————————————————
Merck Sharp&Dohme España. S.A. 
Oncologia
—————————————————
Pierre Fabre Ibérica, S.A.                       
Oncologia
—————————————————
Roche Farma, S.A.                                        
Oncologia
—————————————————
Laboratorios Servier, S.L.                  
Oncologia
—————————————————
Daiichi Sankyo España, S.A.U.                                            
Oncologia
—————————————————
Lilly, S.A.U.                                                               
Oncologia
—————————————————
Italfarmaco, S.A.              
Pediatria  
—————————————————
Merck Sharp&Dohme España. S.A.                                                  
Reumatologia
—————————————————
Novartis Farmacéutica, S.A.                                                
Reumatologia
—————————————————
Laboratorios ViiV Healthcare, S.L.                                            
VIH   
—————————————————
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Formació

ACTIVITATS FORMATIVES REALITZADES

Durant el 2023, s’han dut a terme les següents activitats formatives:

“El potencial de la propietat intel·lectual per 
gestionar el coneixement”
Novembre 2023

“Taller RedCap”
Maig 2023

“Taller RedCap”
Desembre 2023

“I Xocolatada de Recerca” 
Novembre 2023

ACREDITACIÓ
D’ACTIVITATS
FORMATIVES

23
Número d'activitats

gestionades

22
Número d'activitats

acreditades

35,7
Total Crèdits

Educació Social i Salut Mental.
Un espai de trobada i reflexió.

Servei: Educadors Socials HUMT

——————————————————————————

Actualització en patologies mèdiques
prevalents. Ecografia clínica

Servei: Medicina Interna HUMT
Ref.: 09/031711-MD
Acreditat: Consell Català de Formació
 Continuada de les Professions   
 Sanitàries (CCFCPS)
Crèdits: 0,6

——————————————————————————

Cirugía Tubular Exoscópica Lumbar

Servei: Neurocirurgia HUMT
Ref.: 09/034993-MD
Acreditat: Consell Català de Formació 
 Continuada de les Professions   
 Sanitàries (CCFCPS)
Crèdits: 1,4

——————————————————————————

Violència Vicària. Violència Masclista
Desplaçada

Servei: Medicina Familiar i Comunitària HUMT
Ref.: 09/036141-MD
Acreditat: Consell Català de Formació
 Continuada de les Professions
 Sanitàries (CCFCPS)
Crèdits: 0,5

——————————————————————————

Ecografía Morfológica y Funcional
del Suelo Pélvico

Servei: Obstetrícia i Ginecologia HUMT
Ref.: 09/031627-MD
Acreditat: Consell Català de Formació
 Continuada de les Professions
 Sanitàries (CCFCPS)
Crèdits: 1,1

——————————————————————————

Actualització en patologies mèdiques
prevalents. 2a edició

Servei: Medicina Interna HUMT
Ref.: 09/034108-MD
Acreditat: Consell Català de Formació
 Continuada de les Professions
 Sanitàries (CCFCPS)
Crèdits: 0,6

——————————————————————————

Localized and Locally Advanced Disease.
Young Catalan Esophago Gastric Connection

Servei: Oncologia HUMT
Ref.: 09/035295-MD
Acreditat: Consell Català de Formació
 Continuada de les Professions
 Sanitàries (CCFCPS)
Crèdits: 0,2

——————————————————————————

Atenció Personalitzada en Salut Mental

Servei: Psiquiatria HUMT
Ref.: 09/036034-MD
Acreditat: Consell Català de Formació
 Continuada de les Professions
 Sanitàries (CCFCPS)
Crèdits: 0,6

——————————————————————————

Actualización en PROA (Programa de
Optimización del uso de Antimicrobianos)

Servei: Infeccioses HUMT
Ref.: 09/035960-MD
Acreditat: Consell Català de Formació
 Continuada de les Professions  
 Sanitàries (CCFCPS)
Crèdits: 1,0

Segueix →
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Simulació de nen greu

Servei: Pediatria HUMT
Ref.: 09/035886-MD
Acreditat: Consell Català de Formació
 Continuada de les Professions
 Sanitàries (CCFCPS)
Crèdits: 2,9

——————————————————————————

Habilitats clíniques en el nounat i el nen

Servei: Pediatria HUMT
Ref.: 09/035366-MD
Acreditat: Consell Català de Formació
 Continuada de les Professions
 Sanitàries (CCFCPS)
Crèdits: 3,7

——————————————————————————

Millora de la pràctica clínica en Pediatria

Servei: Pediatria HUMT
Ref.: 09/035343-MD
Acreditat: Consell Català de Formació
 Continuada de les Professions
 Sanitàries (CCFCPS)
Crèdits: 6,8

——————————————————————————

Abordatge de les malalties de l’Aparell Digestiu

Servei: Aparell Digestiu HUMT
Ref.: 09/035353-MD
Acreditat: Consell Català de Formació
 Continuada de les Professions
 Sanitàries (CCFCPS)
Crèdits: 8,2

Abordaje Quirúrgico de la Hidradenitis
Supurativa

Servei: Dermatologia HUMT
Ref.: 09/035841-MD
Acreditat: Consell Català de Formació
 Continuada de les Professions
 Sanitàries (CCFCPS)
Crèdits: 0,9

——————————————————————————

Hematologia i hemostàsia basats en casos
clínics reals

Servei: Hematologia HUMT
Ref.: 09/036120-MD
Acreditat: Consell Català de Formació
 Continuada de les Professions
 Sanitàries (CCFCPS)
Crèdits: 0,2

——————————————————————————

Actualització en Hematologia i Hemostàsia, de 
l’analítica al pacient

Servei: Hematologia HUMT
Ref.: 09/036117-MD
Acreditat: Consell Català de Formació
 Continuada de les Professions
 Sanitàries (CCFCPS)
Crèdits: 0,4

——————————————————————————

Actualització en l’Àrea Pediàtrica.
Temes d’interès en Pediatria d’Atenció Primària

Servei: Pediatria HUMT
Ref.: 09/035806-MD
Acreditat: Consell Català de Formació
 Continuada de les Professions
 Sanitàries (CCFCPS)
Crèdits: 0,6

Actualitzacions en patologia ORL

Servei: Otorinolaringologia  HUMT
Ref.: 09/034380-MD
Acreditat: Consell Català de Formació
 Continuada de les Professions
 Sanitàries (CCFCPS)
Crèdits: 1,0

——————————————————————————

Anestèsia i Reanimació en Cirurgia Toràcica.
2a edició

Servei: Anestèsia i Reanimació HUMT
Ref.: 09/034789-MD
Acreditat: Consell Català de Formació
 Continuada de les Professions
 Sanitàries (CCFCPS)
Crèdits: 0,6

——————————————————————————

Simulació i escenaris pràctics en Anestèsia i 
Reanimació en Cirurgia Toràcica

Servei: Anestèsia i Reanimació HUMT
Ref.: 09/032323-MD
Acreditat: Consell Català de Formació
 Continuada de les Professions
 Sanitàries (CCFCPS)
Crèdits: 0,8

——————————————————————————

Trastorno límite de la personalidad

Servei: Psiquiatria HUMT
Ref.: 09/034723-MD
Acreditat: Consell Català de Formació
 Continuada de les Professions
 Sanitàries (CCFCPS)
Crèdits: 2,1

Actualització en Patologia Digestiva. VIII edició

Servei: Aparell Digestiu HUMT
Ref.: 09/034484-MD
Acreditat: Consell Català de Formació
 Continuada de les Professions
 Sanitàries (CCFCPS)
Crèdits: 0,7

——————————————————————————

Actualització multidisciplinària en
malaltiesimmunomediades del Vallès

Servei: Medicina Interna HUMT
Ref.: 09/035767-MD
Acreditat: Consell Català de Formació
 Continuada de les Professions
 Sanitàries (CCFCPS)
Crèdits: 0,8
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Documentació científica

1.1 Factor d'impacte

Durant l’any 2023 s’han publicat 298  articles, 
dels quals un 97% ha estat  en revistes amb factor 
d’impacte (FI). El FI acumulat d’enguany ha estat de 
2260,472.

INDICADORS
BIBLIOMÈTRICS
2023
→
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La producció científica de MútuaTerrassa ostenta 
actualment un índex h de 11  (2023), amb un total 
de 500 citacions rebudes l’any 2023 i una mitjana 
de citacions per article de 1.82

287

11

Sense factor impacte

Total 298 articles

Amb factor impacte

11

Índex h per
punts

500

Citacions
rebudes

1.82

Mitjana de citacions 
per article

Quartils

El quartil és un indicador o mesura de posició d’una 
revista en relació a totes les de la seva àrea. Si divi-
dim en 4 parts iguals un llistat de revistes ordena-
des de major a menor factor d’impacte, cadascuna 
d’aquestes parts serà un quartil.

Factor d’impacte primer quartil
període 2012-2023.

● Q1 126  → 48%
● Q2 60  → 27%
● Q3 19  → 15%
● Q4 35  → 10%

● 2019  → 50% 
● 2020 → 48%
● 2021 → 46% 
● 2022 → 44%
● 2023 → 48%

Evolució articles publicats i factor impacte
Articles publicats

Permet mesurar de manera simultània la qualitat (en funció del nombre de cites rebudes) i la quantitat de la 
producció científica (nombre d’articles publicats). Dóna importància a la quantitat de les publicacions d’una 
institució, valorant el recorregut científic en un període determinat: 2023.
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Consultoria científica i suport tècnic

AVALUAR L’EFICIÈNCIA I QUALITAT
→

INDICADORS:

Nombre de consultes i tipus de projectes:

S’han realitzat un total de 113 consultes, de les que 
47 han estat primeres visites. Del total de consultes, 
la majoria corresponen a facultatius de l’àmbit hos-
pitalari, un 8% corresponen a l’àmbit soci-sanitari, 
un 8% a l’àmbit de  Farmàcia Hospitalària, i un 5,3% 
han estat per a professionals d’Infermeria.

El 31,8% de les consultes corresponien a estudis 
multicèntrics, 2,3% projectes finançats en beques 
competitives, 4,7% projectes premiats per part 
de la Fundació Docència i Recerca (FDiR) MT i cap 
finançat per la industria.

Motius de consulta*:

Els motius de consulta pels que s’ha sol·licitat
assessorament han estat: 

· 47,6% Disseny del projecte
· 22,4% Disseny base dades 
· 16,3% Anàlisi estadístic/interpretació resultats
· 14,3% Protocols derivats del CEIM
· 13,3% Desenvolupament de protocol/memòria científica
· 11,9% Assessorament per a una beca competitiva

Objectiu de la consulta*:

Els motius de consulta pels que s’ha sol·licitat
assessorament han estat: 

· 52,3% Publicació d’un article
· 42,5% Presentació d’una comunicació a un Congrés
· 24,5% Interès acadèmic (tesi, tesina, màster…)
· 16,3% Disseny inicial del projecte o bases de dades
· Un 4,8% Presentació del projecte a una beca competitiva

*a tenir en compte que poden haver varis motius de
  petició i objectius dintre d’una mateixa sol·licitud.

01

02

03

· Àngels Jaen
· Maria Jesús Arranz
· Tomàs Pérez Porcuna

Altres activitats d’assessorament científic i suport

Àrea científica:
→

Àrea organitzativa:
→

Formació i Cursos
→

1. Desenvolupament línies recerca
(desenvolupament dels projectes, consorcis i operativitat dels mateixos)

 a. Canvi Climàtic i Salut

  i. Projecte CC i malalties cròniques

  ii. Projecte condiciones climàtiques dels domicilis
      i pacient crònic complex.

 b. COVID persistent

 c. Tuberculosi pediàtrica

2. Consultoria científica

3. Suport als projectes presentats a beques competitives

1. Digitalització de la consultoria científica i d’innovació

2. Digitalització de Premis i Beques de la Fundació
(Presentació i Avaluació)

3. Inauguració de la càtedra CC UB-Mutua Terrassa

Participació d’un membre de la FDiR en el CEIM
(11 sessions, més de 100 projectes revisats)

REDCap:

 · Bàsic  (4) 

 · Nivell intermig (1)

Curs de metodologia científica per residents Hospitalaris (16 sessions). 
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Innovació i transferència del coneixement

PROJECTES
D’INNOVACIÓ
→

PROPOSTES DE 
PROJECTES
D’INNOVACIÓ 
→

01

02

1.1 Projectes Europeus

Retinal and cognitive dysfunction in type 2 diabetes: unraveling the common   
pathways and identification of patients at risk of dementia
(RECOGNISED).

IP: Dra. Maria Josep Barahona
www.recognised.eu

Aquest projecte, finançat per el programa Horizon 2020 on participem com a 
“clinical site”, estudia la identificació de mecanismes moleculars comuns entén 
la retinopatia diabètica i la demència, així com la identificació de biomarcadors 
moleculars de deteriorament cognitiu en DM2.  A l’estudi clínic transversal parti-
cipen 509 pacients. D’aquests, 248 participants (183 amb deteriorament cogni-
tiu lleu i 65 sense) es van inscriure en un estudi longitudinal de 30 mesos. Durant 
l’any 2023 s’han aprovat una sèrie d’esmenes tècniques així com la pròrroga 
per un any de projecte. Varem participar al setembre a la “4th Annual General 
Assembly”.

Durant l’any 2023, hem col·laborat en la preparació de vàries propostes de pro-
jectes, en els següents programes:

· FIS-DTS 2023
· CONVOCATORIA ITEMAS-ISCIII / programa de apoyo a la innovacion
  de ITEMAS-ISCIII: programa BRING-IT, projecte TeaTre VHC.
· Peris-Go Europe - 2023
· AGAUR Llavor - 2023
· Horizon Europe, HORIZON-CL2-2024-TRANSFORMATIONS-01-11
· PERIS Prototips

1.2 Projectes FIS-DTS
 
Títol: Validación matriz dérmica acelular con ligamento sacro-espinoso para el 
tratamiento del prolapso anterior y apical en pacientes con lesión del elevador 
del ano o 'ballooning' del hiato

IP: Dr. Oriol Porta

Les pacients simptomàtiques amb prolapse d’òrgans pelvians simptomàtic 
requereixen sovint tractament quirúrgic. Per reforçar els teixits danyats s’han uti-
litzat malles de polipropilè, però aquesta cirurgia no està exempta de complica-
cions relacionades amb el material sintètic. Les matrius dèrmiques descel·lularit-
zades d’origen humà (MDH) han demostrat la seva seguretat en estudis realitzats 
en model animal però cal establir-ne l’eficàcia i la seguretat en un model humà. 
La hipòtesi és que les pacients tractades amb MDH tindran una recurrència 
inferior sense diferències a nivell de seguretat. D’aquest manera, s’oferirà una 
alternativa a les pacients amb alt risc de recidiva que veuen limitades les seves 
opcions quirúrgiques pels riscos associats a les malles sintètiques de polipropi-
lè. Aquest projecte, individual multicèntric, ha rebut finançament del programa 
FIS- Desarrollo Tecnológico en salud del ISCiiii, compta amb la participació de 5 
hospitals i de l’empresa terrassenca NeoMedic.

PROPIETAT IN-
TEL·LECTUAL I 
INDUSTRIAL I 
TRANSFERÈNCIA 
TECNOLÒGICA
→

XARXES
I ALIANCES
→

ALTRES
INDICADORS
D’ACTIVITAT
→

03

04

05

La Unitat d’Innovació participa en vàries xarxes. Es llisten les principals activitats 
dutes a terme l’any 2023.

Xarxa Xiscat (www.xiscat.cat): 

· Lideratge del grup de treball de Fonts de finançament, elaboració de la taula 
d’instruments per la innovació amb empreses: https://www.xiscat.cat/instru-
ments-financers-en-collaboracio-amb-empreses/  

· Suport a la gestió i manteniment de continguts de la web de la xarxa.

Xarxa Healthcare Living Lab (www.healthcarelivinglab.cat ): 
· Focus group balança MyCareTech, reunions de seguiment per possible estudi 
en entorn hospitalari.

Altres xarxes:
· Grup Interdisciplinari de Professionals vinculats amb la Salut (GIPS), COMB
· Comissió Innovació – Unió Catalana d’Hospitals
· Xarxa Itemas – participació al Node Catalunya
· Club Innovació – CECOT
· Xarxa AGAUR –i4Kids –Hub d’Innovació Pediàtrica
· Xarxa AGAUR – TECSAM – Innovació i recerca en salut mental a Catalunya
· Plataforma Innointegra Terrassa (coordinada per l’Ajuntament)

3.1 Patents

1. Títol: Predictive methods of atherosclerosis and stenosis
Inventor HUMT: Dr. Jerzy Krupinski

· Concessió EP: EP3196317
· Concessió als EUA: US10577659 (B2) 2020-03-03
  Llicenciatari: PaperdropX, S.L. (veure 3.2.)

La tecnologia protegida consisteix en un biomarcador micro-RNA per a la identi-
ficació de la placa arterioscleròtica vulnerable en pacients amb estenosi de l’ar-
tèria caròtida com a marcador de predicció del risc d’ictus isquèmic en individus 
amb alt risc cardiovascular.

Durant l’any 2023, s’ha iniciat un estudi de validació del biomarcador com a eina 
de screening en l’entorn d’atenció primària. 

2. Títol: In vitro method for discriminating latent from active tuberculosis
Inventor HUMT: Dr. Tomás  Pérez Porcuna
Sol·licitud PCT, Juliol 2020: PCT/EP2020/070810

La tecnologia consisteix en un mètode per a diagnosticar la infecció latent de 
tuberculosi, sobre tot en estadis incipients de la infecció. Tot i que el diagnòstic 
molecular ràpid representa un avenç significatiu, la seva sensibilitat segueix sent 
inacceptablement baixa en nens i aquest mètode és més car i més lent.
Durant l’any 2023, s’ha firmat l’acord de llicència de la tecnologia amb UNIMA 
Diagnostics https://www.unimadx.com/, i s’ha continuat amb el manteniment de 
la protecció de la tecnologia amb una sol·licitud als Estats Units d’Amèrica.

Validació d’idees      9
—————————————————————————————————————————
Suport o coordinació en redacció propostes   12
—————————————————————————————————————————
Consultes propietat intel·lectual     3
—————————————————————————————————————————
Formació (cursos)      2
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Laboratori de recerca

Durant l’any 2023 s’han assolit importants objectius docents i de recerca de la 
nostra unitat: s’ha obtingut important finançament europeu per liderar projectes 
de recerca, s’han publicat els resultats dels nostres treballs a revistes interna-
cionals de gran impacte, s’ha fet docència i difusió de recerca biomèdica i la 
unitat de farmacogenètica continua la seva expansió a diferents àrees mèdiques i 
centres sanitaris.  Les següents seccions descriuen les activitats més importants 
de la ULR durant l’any 2023.

La ULR col·labora en varis consorcis nacionals (Scourge, Impact, Tecsam) i Inter-
nacionales (PGC, Covid-19, Better i Stroke) liderant projectes d’alta rellevància. 
Com resultat de la col·laboració amb el consorci estatal de estudis genètics de 
les infeccions de SARS-CoV-2 (Scourge), hem participat en varis estudis de risc 
genètic que han estat publicats en revistes d’alt impacte i actualment estem pre-
parant la publicació dels resultats dels estudis farmacogenètics liderats des de 
la ULR.  La col·laboració amb els consorcis internacionals d’estudis psiquiàtrics, 
covid-19 i estudis neurològics continua produint estudis de gran qualitat publi-
cats en revistes científiques de primer ordre amb la participació
de personal de la ULR.

La unitat de farmacogenètica clínica continua la seva consolidació amb la incor-
poració de proves aplicables a diverses àrees mèdiques (psiquiatria, cardiovas-
cular i neurologia). Actualment, s’estan desenvolupant protocols i mètodes per 
a la implementació d’intervencions farmacogenètiques a centres de primària. 
D’altra banda, s’han iniciat col·laboracions amb centres de Manresa (Althaia) i 
Barcelona (Hospital Sant Joan de Deu) per a la realització de proves farmaco-
genètiques per a centres sanitaris de Catalunya.

A més de la recerca pròpia, la ULR  col·labora en el disseny, sol·licitud de fi-
nançament i realització de projectes de biomedicina d’equips clínics de la HUMT. 
En aquest moments s’estan dirigint 2 tesis doctorals de personal clínic (Dr. Valen-
tin Bote, Dra. Cristina Lamborena)  i 4 tesis d’investigadors de la URL (Alexandre 
Serra, Eva Tristan, Marc Cendrós i Marina Martinez). Finalment, la Dra. Natalia 
Cullell, directora de recerca de neurologia, va defensar la seva tesi a l’any 2023 
amb una qualificació de Cum Laude.

UNITAT
LABORATORI
RECERCA (ULR)
→

COL·LABORACIONS 
NACIONALS I
INTERNACIONALS
→

UNITAT DE
FARMACOGENÈTICA 
CLÍNICA
→

CONSULTORIA 
CIENTÍFICA I
DOCÈNCIA
→

PUBLICACIONS 
2023
→

Durant l’any 2023 
s’han publicat els 
següents treballs de 
recerca amb participa-
ció directa de personal 
de la URL.

Hernandez M, Cullell N, Cendros M, Serra-Llovich A, Arranz MJ (2023). Cli-
nical Utility and implementation of Pharmacogenomics for the personalisation 
of antipsychotic treatment. Accepted for publication. Pharmaceutics. doi.
org/10.3390/pharmaceutics16020244 (IF= 5.4, Q1). 

Alvarez A, Bote V, Lamborena C, Medina R, Serra-LLovich A, Hervas A, Arranz 
MJ (2023). Review of pharmacogenomics of psychiatric comorbidities in Autism 
Spectrum Disorders. Pharmacogenomics. DOI:  10.2217/pgs-2023-0134 (IF=2.1, 
Q2)

Boix-Palop L, Arranz MJ, Sangil A, Dietl B, Xercavins M, Perez J, Calbo E (2023). 
Host genetic variants associated with susceptibility and severity of pneumococ-
cal pneumonia in adult patients. Pneumonia, 15:18. doi.org/10.1186/s41479-023-
00120-w (IF= 6.8, D1).

Alemany-Navarro M, Diaz de Almeida S, Cruz R, Riancho A, Rojas-Martinez A, 
Lapunzina P, Flores C, Scourge Cohort Group, Carracedo A (2023). Psychiatric 
polygenic risk as a predictor of covid-19 risk and severity: insight into the genetic 
overlap between schizophrenia and covid-19. Translational Psychiatry, 13:189; 
doi.org/10.1038/s41398-023-02482-7 (IF= 6.8, Q1).

Wang B, Irizar H, Thygesen J, Zartaloudi E, Austin-Zimmerman I, Bhat A, Har-
ju-Seppänen J, Pain O, Bass N, Gkofa V, Alizadeh B, Amelsvoort T, Arranz MJ, 
Bender S, Cahn W,  Calafato M, Crespo-Facorro B, Di Forti M, Giegling I, de 
Haan L, Hall J, Hall MH, van Haren NEM, Iyegbe C,  Kahn R, Kravariti E, Lawrie 
S,  Lin K, Luykx J, Mata I, McDonald C, McIntosh A, Murray R, Picchioni M, 
Powell J, Prata D, Rujescu D, Rutten B, Shaikh M, Simons C, Toulopoulou T, 
Weisbrod M, van Winkel R, Kuchenbaecker K, McQuillin A, Bramon E (2023). 
Psychosis endophenotypes: a gene-set specific polygenic risk score analysis. 
Schizophrenia Bulletin, doi.org/10.1093/schbul/sbad088. (IF=6.6, Q1).

Matuozzo D and Covid-19 consortiums (2023). Rare predicted loss-of-function 
variants of type I IFN immunity genes are associated with life-threatening CO-
VID-19. Genome Medicine, 15: 22. DOI: 10.1186/s13073-023-01173-8. (IF=12.3, 
D1).

Natalia Cullell, Giovanni Caruana, Andrea Elias, Ariane Delgado-Sanchez, 
Cristina Artero, Maria Teresa Buongiorno, Marta Almería, Nicola J Ray, Sonia 
A.L. Correa, Jerzy Krupinski. The immune system role in the glymphatic system 
clearance efficiency and alzheimer’s disease risk: a csf proteome-wide study. In 
submission. 

Martín-Campos JM, Cárcel-Márquez J, Llucià-Carol L, Lledós M, Cullell N, Mui-
ño E, Gallego-Fabrega C, Fernández-Cadenas I. Causal role of lipid metabolome 
on the risk of ischemic stroke, its etiological subtypes, and long-term outcome: 
A Mendelian randomization study. Atherosclerosis. 2023 Dec;386:117382. doi: 
10.1016/j.atherosclerosis.2023.117382. Epub 2023 Nov 10. PMID: 38006695

Buongiorno M, Marzal C, Fernandez M, Cullell N, de Mena L, Sánchez-Benavi-
des G, de la Sierra A, Krupinski J, Compta Y. Altered sleep and neurovascu-
lar dysfunction in alpha-synucleinopathies: the perfect storm for glymphatic 
failure. Front Aging Neurosci. 2023 Aug 24;15:1251755. doi: 10.3389/fna-
gi.2023.1251755. eCollection 2023.

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.
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Llucià- Carol L, Muiño E, Cullell N, Cárcel-Márquez J, Lledós M, Gallego-Fabre-
ga C, Martin-Campos J, Martí-Fàbregas J, Aguilera-Simón A, Planas AM, De-
Diego ML, de Felipe Mimbrera A, Masjuan J, García-Madrona S, Segura T, Gon-
zález-Villar E, Serrano-Heras G, Domínguez Mayoral A, Menéndez-Valladares P, 
Montaner J, Migeotte I, Rahmouni S, Darcis G, Bernardo D, Rojo S, Schulte EC, 
Protzer U, Fricke L, Winter C, Niemi MEK, Cordioli M, Delgado P, Fernández-Ca-
denas I. Genetic Architecture of Ischaemic Strokes after COVID-19 Shows 
Similarities with Large Vessel Strokes. Int J Mol Sci. 2023 Aug 30;24(17):13452. 
doi: 10.3390/ijms241713452.

Lledós M, Prats-Sánchez L, Llucià-Carol L, Cárcel-Márquez J, Muiño E, Cullell 
N, Gallego-Fabrega C, Martín-Campos JM, Aguilera-Simón A, Guasch-Jimé-
nez M, Guisado-Alonso D, Ramos-Pachón A, Martínez-Domeño A, Izquierdo A, 
Marín R, Camps-Renom P, Martí-Fàbregas J, Fernández-Cadenas I. Ischaemic 
stroke patients present sex differences in gut microbiota. Eur J Neurol. 2023 
Nov;30(11):3497-3506. doi: 10.1111/ene.15931. Epub 2023 Jul 1.

Natalia Cullell, Nicola J Ray, Esther Granell-Moreno, Andrea Elias-Mas, Gemma 
Sansa, Maria Teresa Buongiorno, Israel Fernández-Cadenas, Sonia Correa-Mu-
ller, Jerzy Krupinski. Sleep disturbance and evidence of failure of the glymphatic 
system in prodromal alzheimer's disease. preliminary intrathecal gadobutrol 
clearance data. AD/PD™ 2023 International Conference on Alzheimer’s and 
Parkinson’s Diseases and related neurological disorders. Oral poster.

Natalia Cullell, et al. Identification of genetic regulation at the proteomic level in 
the long-term stroke outcome: A Proteome-Wide Association study. European 
Stroke Conference 2023. Poster.

Arranz MJ. Aplicaciones clínicas de la farmacogenética. Seminario Master Bio-
medicina. UIB, maig 2023

Arranz MJ. Implementación clínica de la farmacogenética. Seminario Masters 
Hospital Son Espases, octubre 2023. 

A més de contribuir a sol·licituds de finançament de grups clínics del HUMT, la 
ULR ha liderat projectes que han aconseguit importants ajudes a la recerca:

Pharmacogenetics of covid19 treatments. SILCOR project
(PIs: D Dalmau & MJ Arranz, 47,000€).
Genetic variants in CES1 and methylphenidate response. Universitat Ramon Llull 
grants (PI: M Hernandez & MJ Arranz, 12.000€)
Fondo Investigación Sanitaria (FIS) (Spanish Ministry of Education). Pharmacoge-
netic markers of response to methylphenidate in Autism Spectrum Disorders (PI: 
MJ Arranz, PI21/01946, 56,870€).
Proyecto Investigación en Medicina Personalizada (PMP) Instituto Salud Carlos III 
(Research Projects in Personalised Medicine, ISCIII). Intervenciones clínico-far-
macogenéticas en población infanto-juvenil (Clinical-Pharmacogenetic interven-
tions in children and adolescents) (PI: MJ Arranz, PMP21/00065, 735,900€). 
Better rEal-world health-daTa distributed analytics Research Platform. HORIZON 
Health Call (PI: Matteo Bregonzio, 9,200,000€; Use Case 3 leader: MJ Arranz, 
625,000€).
Red RICORS-ICTUS" (RD21/0006/0013). Instituto de Salud Carlos III. (Hospital 
Mútua de Terrassa). 2023-2025. (N Cullell)

10.

11.
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PUBLICACIONS PER AUTORS

Almagro P, Martinez-Camblor P. Comment on: 
Combination therapy with longacting broncho-
dilators and the risk of major adverse cardiovas-
cular events in patients with COPD: a systematic 
review and meta-analysis. Eur Respir J. 2023 Mar 
2;61(3):2202208. doi: 10.1183/13993003.02208-
2022. 

Alcover Bloch E, Gatell Carbó A, Balaguer Martínez 
JV, Pérez Porcuna T, Salvadó Juncosa O, Fortea 
Gimeno E, Álvarez Garcia P; Red de investigación 
en Atención Primaria de Pediatría de la Secció 
d’Atenció Primària de la Societat Catalana de 
Pediatria (XaRePAP). Evolución de la salud mental 
infanto-juvenil en Catalunya en el contexto de la 
pandemia por la COVID-19 durante el curso escolar 
2020-2021 [Trends in child and adolescent mental 
health in Catalonia in the context of the covid-19 
pandemic during the 2020-2021 school year]. An 
Pediatr (Barc). 2023 Mar 31. Spanish. doi: 10.1016/j.
anpedi.2023.03.010.

Alcover Bloch E, Gatell Carbó A, Balaguer Martínez 
JV, Pérez Porcuna T, Salvadó Juncosa O, Fortea Gi-
meno E, Álvarez Garcia P; Red de investigación en 
Atención Primaria de Pediatría de la Secció d’Aten-
ció Primària de la Societat Catalana de Pediatria 
(XaRePAP). Trends in child and adolescent mental 
health in Catalonia in the context of the COVID-19 
pandemic during the 2020-2021 school year. An 
Pediatr (Engl Ed). 2023 Jul;99(1):3-13. doi: 10.1016/j.
anpede.2023.06.001.

Alvarez A, Bote V, Lamborena C, Medina R, Se-
rra-LLovich A, Hervas A, Arranz MJ. Review of 
pharmacogenomics of psychiatric comorbidities 
in autism spectrum disorder. Pharmacogenomics. 
2023 Sep;24(14):781-791. doi: 10.2217/pgs-2023-
0134.
 
Anmella G, Amoretti S, Safont G, Meseguer 
A, Vieta E, Pons-Cabrera MT, Alfonso M, Her-
nández C, Sanchez-Autet M, Pérez-Baldellou 
F, González-Blanco L, García-Portilla MP, Ber-
nardo M, Arranz B. Intestinal permeability and 
low-grade chronic inflammation in schizophre-
nia: A multicentre study on biomarkers. Ratio-
nale, objectives, protocol and preliminary re-
sults. Span J Psychiatry Ment Health. 2023 Oct 
12:S2950-2853(23)00040-6. doi: 10.1016/j.
sjpmh.2023.09.005.

Aparicio-López D, Asencio-Pascual JM, Blan-
co-Fernández G, Cugat-Andorrá E, Gómez-Bravo 
MÁ, López-Ben S, Martín-Pérez E, Sabater L, Ra-
mia JM, Serradilla-Martín M. Evaluation of the vali-
dated intraoperative bleeding scale in liver surgery: 
study protocol for a multicenter prospective study. 
Front Surg. 2023 Oct 2;10:1223225. doi: 10.3389/
fsurg.2023.1223225. 

Aranda J, Loureiro-Amigo J, Murgadella A, Vàz-
quez N, Feria L, Muñoz M, Padulles A, Abelenda 
G, Garcia-Vidal C, Tuset M, Albanell M, Boix-Palop 
L, Sanmartí-Martínez N, Gómez-Zorrilla S, Eche-
verria-Esnal D, Rodriguez-Alarcón A, Borjabad B, 
Coloma A, Carratalà J, Oriol I. Changing Trends 
in the Global Consumption of Treatments Used in 
Hospitalized Patients for COVID-19: A Time Series 
Multicentre Study. Antibiotics (Basel). 2023 Apr 
25;12(5):809. doi: 10.3390/antibiotics12050809.

Arau B, Dietl B, Sudrià-Lopez E, Ribes J, Pareja L, 
Marquès T, Garcia-Puig R, Pujalte F, Martin-Car-
dona A, Fernández-Bañares F, Mariné M, Farré C, 
Esteve M. A Population-Based Cross-Sectional 
Study of Paediatric Coeliac Disease in Catalonia 
Showed a Downward Trend in Prevalence Compa-
red to the Previous Decade. Nutrients. 2023 Dec 
13;15(24):5100. doi: 10.3390/nu15245100. 

Arias-Avilés M, Tur-Martínez J, Camps-Lasa J, He-
rrero-Fonollosa È, García-Domingo MI, Cugat-An-
dorrà E. Usefulness of intraoperative bile culture 
in patients with acute calculous cholecystitis with 
previous biliary events: does the postoperative 
management change? Eur J Clin Microbiol Infect 
Dis. 2024 Jan;43(1):133-138. doi: 10.1007/s10096-
023-04713-7. 

Ariz M, Martínez M, Alvarez I, Fernández-Seara 
MA, Castellanos G; Catalonian Neuroimaging Par-
kinson's Disease Consortium; Pastor P, Pastor MA, 
Ortiz de Solórzano C. Automatic Segmentation and 
Quantification of Nigrosome-1 Neuromelanin and 
Iron in MRI: A Candidate Biomarker for Parkinson's 
Disease. J Magn Reson Imaging. 2023 Nov 2. doi: 
10.1002/jmri.29073. 

Arnés García D, Pitto-Robles I, Calderón Parra J, 
Calvo Salvador M, Herrero Rodríguez C, Gisbert L, 
Hidalgo-Tenorio C. Ceft-to-Ceft Study: Real-Life 
Experience with Ceftaroline and Ceftobiprole in 
Treatment of the Principal Infectious Syndromes in 
a Spanish Multicenter Hospital Cohort. Antibiotics 
(Basel). 2023 Dec 2;12(12):1692. doi: 10.3390/anti-
biotics12121692.

Artola M, Hernando A, Vidal O, Vidal N, Cuenca 
E, Horno R, Robles MÁ, Oriol C, Peralta S, Solana 
MAJ, Rubio M, Montero C, Lleixà M, Zabay C, 
Martin M, Leon I, Molinos C, Matamoros M, Mer-
cadé L, Fornali O, Montero L, Saiz A, Solà-Valls
N. The role of specialist nurses in detecting spas-
ticity and related symptoms in multiple sclerosis. J 
Clin Nurs. 2023 Jul;32(13-14):3496-3503. doi:
10.1111/jocn.16421.
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Asamura H, Nishimura KK, Giroux DJ, Chansky K, 
Hoering A, Rusch V, Rami-Porta R; Members of the 
IASLC Staging and Prognostic Factors Commit-
tee and of the Advisory Boards, and Participating 
Institutions. IASLC Lung Cancer Staging Project: 
The New Database to Inform Revisions in the Ninth 
Edition of the TNM Classification of Lung Cancer. J 
Thorac Oncol. 2023 May;18(5):564-575. doi:
10.1016/j.jtho.2023.01.088. 

Badia-Cebada L, Carmezim J, Pérez-Rodríguez MT, 
Bereciartua E, López LE, Montenegro MR, Pomar 
V, Andrés M, Petkova E, Sopena N, Lora-Tamayo J, 
Monsálvez V, Ramirez-Hidalgo MF, Gómez-Zorrilla 
S, Boix L, Meije Y, Jiménez E, Gasch O. Randomi-
zed Clinical Trial of the Need for Antibiotic Treat-
ment for Low-Risk Catheter-Related Bloodstream 
Infection Caused by Coagulase-Negative
Staphylococci. Antibiotics (Basel). 2023 May 
1;12(5):839. doi: 10.3390/antibiotics12050839. 

Balagué C, Nve E, Puértolas N, Rodriguez J. An-
ti-reflux surgery vs. bariatric surgery as anti-GERD 
and hiatal hernia treatment in obese patient. New
surgical proposals. Cir Esp (Engl Ed). 2023 Oct;101 
Suppl 4:S19-S25. doi: 10.1016/j.cireng.2023.11.008. 

Barba P, Morgades M, Montesinos P, Gonza-
lez-Campos J, Torrent A, Gil C, Bernal T, Tormo M, 
Mercadal S, Novoa S, García-Cadenas I, de Llano 
MPQ, Cervera M, Coll R, Bermudez A, Amigo ML, 
Monsalvo S, Esteve J, Garcia-Boyero R, Novo A,
Hernandez Rivas JM, Cladera A, Martinez-San-
chez P, Serrano J, Artola MT, Soria B, Abella E, 
Vall-Llovera F, Bergua J, Herrera P, Barrios D, Ribera 
JM. Impact of Center-related Characteristics and 
Macroeconomic Factors on the Outcome of
Adult Patients With Acute Lymphoblastic Leu-
kemia Treated With Pediatric-inspired Protocols. 
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Àrea infeccioses1

Àrees de recerca o àmbits estratègics

Àrea genòmica i farmacogenòmica de 
malalties complexes

Àrea endocrinologia i metabolisme

Àrea càncer

Àrea respiratòria

Àrea de la Salut Sexual i Reproductiva

Àrea de malalties del tracte digestiu

 Àrea neurociències

 Àrea cirurgia general i aparell digestiu

Àrea salut mental

Àrea malalties cardiovascular

Àrea Epidemiologia. Millora assisten-
cial. Cronicitat

Àrea Transversal Salut i Canvi Climàtic
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Les àrees de recerca s’han proposat amb l’objectiu 
d’assolir una organització de la recerca que es por-
ta a terme a MútuaTerrassa (MT). Aquesta organit-
zació passa per agrupar les línies i grups de recerca 
en una classificació que permeti una gestió més 
àgil i entenedora, i que permeti tenir uns indicadors 
de la recerca que desenvolupem al nostre centre.

Aquestes àrees s’han creat en funció de la patolo-
gia relacionada així com de la importància estra-
tègica de la recerca que es fa a MT. També s’han 
tingut en compte les prioritats del Pla de Salut de la 
Generalitat de Catalunya i del Programa Nacional 
de Salut.

INTRODUCCIÓ
→

1. Àrea infeccioses
Infecció bacteriana, en pacient crític, infecció pel VIH/SIDA,
internacional i tuberculosi pediàtrica

A) Grup de Recerca Interdisciplinar en Malalties Infeccioses MutuaTerrassa
(GRIMIMT) ACREDITAT com grup consolidat PER L’AGAUR 2017-2019
(expedient SGR 1034)  Coordinadora del grup: Dra. Esther Calbo

Línies de recerca:

1. Infeccions Respiratòries i Infecció Invasora per S. Pneumoniae
Coordinadora de la línia: Dra. Esther Calbo
————————————————————————————————————––––––––––
2. Vigilància i control de la infecció relacionada amb l’assistència sanitària
Coordinadora de la línia: Dra. Esther Calbo
————————————————————————————————————––––––––––
3. Bacterièmies i Endocarditis
Coordinador de la línia: Dra. Lucía Boix
————————————————————————————————————––––––––––
4. Infeccions per Micobacteris
Coordinador de la línia: Dr. Xavier Martínez-Lacasa
————————————————————————————————————––––––––––
5. Programa d’optimització de l’ús d’antimicrobians
Coordinadora de la línia: Dra. Esther Calbo
————————————————————————————————————––––––––––
6. Infecció en el Pacient crític
Coordinador de la línia: Dr. Josep Trenado

A1
Grup Infecció
bacteriana
i pacient crític

A2
Grup d’Infecció
pel VIH

Coordinador del grup: 
Dr. David Dalmau 

Integrants de la RETIC 
de Sida (RIS).

IP: Dr. David Dalmau
Línies de recerca del 
grup VIH:

Línies de recerca:

1. Red Temàtica Cooperativa de Investigación en SIDA (RIS):
Línia de Cohorts-Biobanc. Estudis clínics, epidemiològics i bàsics.
Coordinador de la línia: Dr. David Dalmau
————————————————————————————————————–––––––––– 
2. Cohort PISCIS. Centre coordinador CEEISCAT
Coordinadors de la línia: Dra. Àngels Jaén i Dr. David Dalmau 
————————————————————————————————————––––––––––
3. Risc cardiovascular en pacients VIH
Coordinador de la línia: Dr. David Dalmau
————————————————————————————————————––––––––––
4. Deteriorament neurocognitiu en persones amb VIH
Coordinadora de la línia: Dra. Àngels Jaen
————————————————————————————————————––––––––––
5. Cooperació Internacional en països en vies de desenvolupament
Coordinador de la línia: Dr. David Dalmau
————————————————————————————————————––––––––––
6. Simplicació del tractament i assaigs clínics amb antiretrovirals
Coordinador de la línia: Dr. David Dalmau
————————————————————————————————————––––––––––
7. Resistències als antiretrovirals
Coordinador de la línia: Dr. David Dalmau
————————————————————————————————————––––––––––
8. Epidemiologia i Prevenció del VIH i altres ITS
Coordinadores de la línia: Dra. Mireia Cairó, Sra. Roser Font i Dra. Laura Gisbert
————————————————————————————————————––––––––––
9. Coinfecció VIH i virus hepatitis C (VHC)
Coordinador de la línia: Dr. David Dalmau
————————————————————————————————————––––––––––
10. Coinfecció VIH/Covid_19
Coordinador de la línia: Dr. David Dalmau
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Línies de recerca:

1. Avaluació de sistemes diagnòstics de les malalties infeccioses i parasitàries.
Coordinador de la línia: Tomás Pérez Porcuna
————————————————————————————————————––––––––––
2. SARS-CoV-2 i COVID
Coordinador de la línia: Dolors Ruiz Morilla
————————————————————————————————————––––––––––
3. Epidemiologia i dinàmica de les malalties infeccioses i parasitàries.
Coordinadora de la línia:  Àngels Jaen
————————————————————————————————————––––––––––
4. Malalties infeccioses i parasitàries en la edat pediàtrica.
Coordinador de la línia: Tomás Pérez Porcuna

Línies de recerca:

1. Colitis microscòpica 
Yamile Zabana, Laura Ruiz, Ingrid Fajardo
————————————————————————————————————––––––––––
2. Malaltia inflamatòria intestinal
Yamile Zabana, Montserrat Aceituno, Albert Martín
————————————————————————————————————––––––––––
3. Malaltia celíaca
Beatriz Arau, Albert Martín, Yamile Zabana
————————————————————————————————————––––––––––
4. Endoscòpia Avançada
Carme Loras, Pau Ruiz, Isabel Salvador

Línies de recerca:

1. One Health.
Coordinadors de la línia: David Dalmau i Tomás Pérez Porcuna

A3
Grup amb línia de
recerca en epide-
miologia, salut Inter-
nacional/tuberculosi 
i pediàtrica

Coordinador del grup:
Dr. Tomás Pérez-
Porcuna

A4
Grup Medi ambient 
i Salut

2. Àrea de malalties del tracte digestiu
Coordinadora de grup: Dra. Maria Esteve 
Integrants del CIBEREHD Àrea de malalties inflamatòries
cròniques del tracte digestiu. 
IP: Dra. Maria Esteve

Línies de recerca:

1. Revisió periòdica de la classificació TNM clínica i patològica: Prospective Lung 
Cancer Staging Project from the International Association for the Study of Lung 
Cancer (IASLC) President del grup a nivell internacional: Ramón Rami Porta 
Coordinadora local: Mireia Serra
————————————————————————————————————––––––––––
2. Estadificació prequirúrgica del carcinoma broncogènic.
Coordinador: Ramón Rami Porta
————————————————————————————————————––––––––––
Projecte: Rentabilitat d’un protocol de màxima certesa en la estadificació
prequirúrgica del carcinoma broncogènic. Investigadora Principal:  Carme Obiols
Projecte: Linfadenectomia per videomediastinoscopia 
Investigador Principal:  Sergi Call

3. Registre Nacional de la Sociedad Española de Cirugía Torácica (RESECT)
Membre del comitè científic: Sergi Call Responsable local: Sergi Call
Investigador col·laborador: Lucía Cabanillas
————————————————————————————————————––––––––––
4. Estadificació clínica i mol·lecular del càncer de pulmó estadi I i II. Generació i 
anàlisi inicial d’una Base de Dades de coneixement (Knowledge Database) clini- 
co-mol·lecular. Proyecto CIBERES (Centro de investigación biomédica en red de 
enfermedades respiratorias). Membre del CIBER CIBERES: Ramón Rami Porta
————————————————————————————————————––––––––––
5. Revisió de la classificació TNM del càncer de pulmó. Grupo Cooperativo de 
Carcinoma Broncogénico de la Sociedad Española de Neumología y Cirugía Torá-
cica II (GCCB-SEPAR-II). Coordinadora nacional i local: Mireia Serra
————————————————————————————————————––––––––––
6. Estudi de l’abordatge mínimament invasiu en les reseccions pulmonars.
Grupo Español de Cirugía Torácica asistida por video (GEVATS)
Membre comitè científic: Sergi Call Coordinadora local: Carme Obiols
————————————————————————————————————––––––––––
7. Recerca en la cirurgia de les metàstasis pulmonars d’origen colorectal. Grupo 
Español de Cirugía de Metástasis Pulmonares de Carcinoma Colorectal SEPAR 
(GECMP-CCR-SEPAR). Coordinador local: Sergi Call
————————————————————————————————————––––––––––
8. Neoplàsies Pulmonars Neuroendocrines: Grupo Cooperativo de Neoplasias 
Pulmonares Neuroendrocrinas-SEPAR. Coordinadora local: Mireia Serra
————————————————————————————————————––––––––––
9. Mesotelioma Pulmonar: Prospective Malignant Pleural Mesothelioma Staging 
Project (IASLC). Coordinador local: Sergi Call
————————————————————————————————————––––––––––
10. Estadificació clínica dels tumors pulmonars centrals. Estudi multicèntric inter-
nacional sobre el paper de la videomediastinoscòpia en pacients amb càncer de 
pulmó (The value of surgical mediastinal staging in clinical N1 lung cancer ASTER 
3) Coordinador local: Sergi Call
————————————————————————————————————––––––––––
11. Tumors tímics: The ITMIG/IASLC Thymic Epithelial Tumors Staging Project
Coordinadors locals: Juan Carlos Trujillo i  Sergi Call
————————————————————————————————————––––––––––
12. Complicacions post-quirúrgiques de reseccions pulmonars majors. Estudi mul-
ticèntric europeu sobre les complicacions postquirúrgiques de la cirurgia de resec-
ció pulmonar no relacionades amb el càncer. Coordinadora local: Carme Obiols
————————————————————————————————————––––––––––
13. Rentat Pleural. Estudi multicèntric de la rendibilitat diagnòstica i valor pronòstic 
del rentat pleural en el carcinoma de pulmó de cèl·lula no petita.
Coordinadora local: Roser Saumench

3. Àrea càncer

A
Grup de recerca en 
Càncer de Pulmó i 
Tumors Toràcics

Coordinador del grup:
Dr. Ramón Rami Porta
(integrant del
CiberRES)

Línies cooperatives:
→
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4. Àrea de salut mental

5. Àrea genòmica i farmacogenòmica 
de malalties complexes

Línies de recerca:

1. Genètica i genòmica de l’autisme
Coordinadores: Dra. Amaia Hervàs i Dra. Maria Jesús Arranz
————————————————————————————————————––––––––––
2. Farmacogenètica de l‘autisme
Coordinadores: Dra. Amaia Hervàs i Dra. Maria Jesús Arranz
————————————————————————————————————––––––––––
3. Epigenètica de l’autisme
Coordinadores: Dra. Amaia Hervàs i Dra. Maria Jesús Arranz
————————————————————————————————————––––––––––
4. Diferències clíniques, genètiques i epigenètiques entre sexes en autisme
Coordinadores: Dra. Amaia Hervàs i Dra. Maria Jesús Arranz

Grup Genòmica i Farmacogenòmica de Malalties Complexes
Coordinadora del grup i línia: Dra. Maria Jesús Arranz
Membres del brup: Alex Serra-Llovich, Carlos Garcia, Maria Garzón

Línies de recerca:

1. Farmacogenómica de Covid-19. IP: Maria Jesús Arranz i Alex Serra
————————————————————————————————————––––––––––
2. Farmacogenómica de antipsicóticos en adultos. IP: Maria Jesús Arranz
————————————————————————————————————––––––––––
3. Desarrollo de intevenciones farmacogenéticas en centros hospitalarios
y de primaria. IP: Maria Jesús Arranz
————————————————————————————————————––––––––––
4. Farmacogenética de metilfenidato. IP: Maria Jesús Arranz
————————————————————————————————————––––––––––
5. Intervenciones clinico-farmacogenéticas en población infanto juvenil
IP: Maria Jesús Arranz i Amaia Hervas
————————————————————————————————————––––––––––
6. Desarrollo de algoritmes de predicción de riesgo de suicidio en persones
con ASD utilizando intel·ligència artificial. IP: Maria Jesús Arranz i Amaia Hervas

· Genòmica de la esquizofrènia
  (col·laboració MJ Arranz com a membre del Psychiatric Genetics Consortium)
· Genòmica de la Covid
  (Colaboració amb consorci SCOURGE, liderant els estudis de farmacogenètica)
· Genomica de la Covid (INSERM i Institut Rockefeller)
· Influència de variants rares en el desenvolupament de ASD
  (colaboración con University California, San Diego)
· Farmacogenètica de malalties oncològiques
  (col·laboració amb Dr. Juliana Salazar, de l’Hospital Sant Pau)
· Epigenòmica de fàrmacs antidepressius
  (col·laboració amb Javier de Diego, de l’Hospital de Sant Pau)

A
Salut mental
infato-juvenil

→

Grup d’investigació 
clínica i genètica de 
l’autisme. Acreditat per 
l’ AGAUR 2017

Coordinadora:
Dra. Amaia Hervàs

Col·laboracions
externes

→

6. Àrea Neurociències

Línies de recerca:

1. Neuroimatge avançada en malaltia cerebrovascular
Coordinador: Dr. Jerzy Krupinski
————————————————————————————————————––––––––––
2. Biomarcadors epigenètics en malalties neurodegeneratives
Coordinadors: Dr. Jerzy Krupinski i Dra. Natalia Cullell
————————————————————————————————————––––––––––
3. Ateroesclerosis carotídia avançada com a marcador de la malaltia cerebrovascular
Coordinador: Dr. Jerzy Krupinski
————————————————————————————————————––––––––––
4. Assaigs clínics en malalties neurovasculars
Coordinador: Dr. Jerzy Krupinski
————————————————————————————————————––––––––––
5. Farmacogenètica dels tractaments anticoagulants i antiplaquetaris
Coordinadors: Dr. Jerzy Krupinski i Dra. Natalia Cullell
————————————————————————————————————––––––––––
6. Farmacogenètica i farmacoepigenètica dels tractaments utilitzats en l’ictus
Coordinadors: Dr. Israel Fernández i Dra. Natalia Cullell
————————————————————————————————————––––––––––
7. Biomarcadors (genètics i plasmàtics) en l’ictus
Coordinador: Dra. Natàlia Cullell
————————————————————————————————————––––––––––
8. Factors genètics i epigenètics associats a l’evolució dels pacients amb ictus.
Coordinadors: Dr. Israel Fernández i Dra. Natalia Cullell

Línies de recerca:

 
1. Trastorns del moviment
Coordinadors: Dr. Jerzy Krupinski
————————————————————————————————————––––––––––
2. Assaigs clínics en malalties neurodegeneratives
Coordinador: Dr. Jerzy Krupinski
————————————————————————————————————––––––––––
3. Recerca social i de qualitat de vida en demències
Coordinadora: Gemma Tomé
————————————————————————————————————––––––––––
4. Línia neuropsicològica en malalties neurodegeneratives
Coordinadores: Laura Casas i  Marta Almeria
————————————————————————————————————––––––––––
5. Marcadors genètics diagnòstics de les malalties neurodegeneratives
Coordinador: Dr. Jerzy Krupinski
————————————————————————————————————––––––––––
6. Sistema glinfàtic com a biomarcador en malalties neurodegeneratives
Coordinador: Dra. Natàlia Cullell
————————————————————————————————————––––––––––
7. Línia de recerca en esclerosi múltiple
Coordinador: Dr. Jerzy Krupinski 

A
Grup Neurovascular

→

Coordinadors:
Dr. Jerzy Krupinski i 
Dra. Natàlia Cullell

Grup acreditat AGAUR 
2017 El grup pertany a 
la RETICS RICORS

B

Grup de recerca en 
malalties Neurodege-
neratives

→

Coordinador:
Dr. Jerzy Krupinski
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7. Àrea respiratoria

Línies de recerca:

1. Multimorbilidad y Pronóstico Cohorts COPD HMT
Coordinador: Dr. Pere Almagro 
————————————————————————————————————––––––––––
2. Línies cooperatives: MPOC, multimorbilitat i pronòstic. Col·laboracions exter-
nes: Estudio ECCO, Estudio ESMI, Estudio COCOMICS, Proyecto 3 CIA, Estu-
dios MAG 1 y 2, Estudio COREPOC, Proyecto CODEX, Estudio MIEPOC, Estudio 
SAFE, Estudio CLAVE. Coordinador: Dr. Pere Almagro 

 2.1 Grupo de EPOC de la Sociedad Española
 de Medicina Interna.

 2.2 Proyecto COCOMICS. Collaborative Cohorts to Assess
 Multicomponent Indices of COPD in Spain. Beca SEPAR 2013.
 
 2.3 Proyecto 3-CIA plus. COPD Cohorts Collaborative
 International Assessment.

 2.4 PDMAR (Pla Director Malalties Respiratòries. CatSalut)
 Projectes MAG 1 i MAG 2 (MPOC aguditzat greu)

Línies de recerca:

1. Epidemiologia i diagnòstic en Malaltia Pulmonar Obstructiva Crònica
Coordinadora: Dra. Montserrat Llordés
————————————————————————————————————––––––––––
2. Tabac
Coordinadora: Dra. Inmaculada Vázquez

Línies cooperatives:

1. Asma Bronquial
Coordinadora: Dra. Anna Maria Lapuente
————————————————————————————————————––––––––––
2. Trastornos respiratorios del sueño-Terapias respiratorias (Ventilación no Invasiva) 
Coordinadora: Dra. Lourdes Lozano
————————————————————————————————————––––––––––
3. Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crónica- Infecciones 
Coordinadora: Dra. M. Alvarado

A
Grup de recerca
en MPOC:
Multimorbilidad
y Pronóstico

→

Coordinador:
Dr. Pere Almagro

A
Grup de patologia
Respiratòria en
Atenció Primària

→

Coordinador:
Dra. Montserrat Llordés

B
Grup de Recerca en 
Malalties Respiratòries

→

Coordinador:
Dr. José Sanz Santos 

8. Àrea cardiovascular 

9. Àrea endocrinologia i metabolisme 

Línies de recerca:

1. Monitorització ambulatòria de la pressió arterial 
Coordinador: Dr. Alex de la Sierra
————————————————————————————————————––––––––––
2. HTA resistent i refractària
Coordinador: Dr. Alex de la Sierra
————————————————————————————————————––––––––––
3. Pressió arterial central i rigidesa arterial
Coordinador: Dr. Alex de la Sierra
————————————————————————————————————––––––––––
4. Rigidesa arterial en el pacient amb cardiopatía isquémica i MPOC
Coordinador: Dr. Pere Almagro
————————————————————————————————————––––––––––
5. Factors de risc cardiovascular en l’hipotiroidsme subclínic  
Coordinadora: Dra. Lydia Gonzalez
————————————————————————————————————––––––––––
6. Prevenció de la malaltia Cardiovascular amb programes d’entrenament físic
Coordinadora: Dra. Felicitas García-Ortún
————————————————————————————————————––––––––––
7. Variabilitat de la PA i altres paràmetres hemodinàmics
Coordinador: Dr. Alex de la Sierra

Línies de recerca:

1. Obesitat, inflamació i risc cardiovascular Síndrome metabòlic i cirurgia bariàtrica
Coordinadora de la línia: Dra. Maria José Barahona
————————————————————————————————————––––––––––
2. Noves tecnologies en diabetis 
Coordinadora de la línia: Dra. Carme Quirós
————————————————————————————————————––––––––––
3. Lípids
Coordinadora de la línia: Dr. Carlos Puig
————————————————————————————————————––––––––––
4. Diabetis i embaràs
Coordinadora de la línia: Dra. Verònica Perea
————————————————————————————————————––––––––––
5. Peu Diabètic
Coordinadora de la línia: Dra. Carme Quirós
————————————————————————————————————––––––––––
6. Hipòfisi-Neuroendocrinologia
Coordinadora de la línia: Dr. Andreu Simó
————————————————————————————————————––––––––––
7. Prevenció i comorbiditats de la DM tipus II
Coordinadora de la línia: Dra. Teresa Mur

A
Grup de recerca
cardiovascular

→

Coordinador:
Dr. Alejandro
de la Sierra

A
Grup de recerca 
d’endocrinologia i 
metabolisme

→

Coordinador:
Dra. Maria José
Barahona
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10. Àrea cirurgia general i aparell digestiu

Línies de recerca:

1. Càncer Colorectal
Coordinadora: Dra. Salvadora Delgado
————————————————————————————————————––––––––––
2. Diverticulits
Coordinador: Dr. Carles Maristany

Línies de recerca:

1. Cirurgia hepàtica
————————————————————————————————————––––––––––
2. Cirurgia pancreàtica
————————————————————————————————————––––––––––
3. Cirurgia biliar

Línies de recerca:

1. Cirurgia càncer esofagogàstric
Coordinador: Dr. Joaquín Rodriguez
————————————————————————————————————––––––––––
2. Cirurgia bariàtrica
Coordinadors: Dr. Joaquín Rodriguez

A
Grup de
Coloproctologia

→

Coordinador:
Dra. Salvadora
Delgado 

B
Grup de Patologia
hepatobiliopan-
creàtica 

→

Coordinador:
Dra. Maribel Garcia 

C
Grup de Cirurgia
Esofagogastrica
i Bariàtrica

→

Coordinador:
Dr. Joaquín Rodríguez 

11. Àrea de la salut sexual i reproductiva

Línies de recerca:

1. Sol pelvià
Coordinador de la línia: Dr. Jordi Cassadó
—————————————————————––––––––––
2. Cirurgia en ginecologia i Patologia
ginecològica benigna.
Coordinadors de la línia: Dr. Oriol Porta
i Dr. Antoni Pessarrodona
—————————————————————––––––––––
3. Us-HIFU–Ultrasons d’alta intensitat en ginecologia 
Coordinador de la línia: Dr. Jordi Rodríguez

Línies de recerca:

1. Càncer de mama
Coordinador de la línia: Dr. Israel Barco

Línies de recerca:

1. Cirurgia càncer esofagogàstric
Coordinador: Dr. Joaquín Rodriguez
—————————————————————––––––––––
2. Cirurgia bariàtrica
Coordinadors: Dr. Joaquín Rodriguez

A
Grup de recerca en 
Ginecologia  

→

Coordinadors:
Dr. Oriol Porta
Dr. Jordi Cassadó

Investigadors:
Oriol Porta
Jordi Cassadó
Antoni Pessarrodona
Jordi Rodríguez
Eva Huguet
Gemma Bosch
Ivana Jordà
Núria Pons
Gemma Escribano
Marina Macías
Teresa Gironès
Jordi Tomàs
Laura Balcells
Gerard Molina.

B
Grup de recerca en 
Patologia Mamària

→

Coordinador:
Dr. Israel Barco

C
Grup de recerca en 
Medicina Perinatal

→

Coordinadora:
Dra. Eva López
Quesada

Investigadors:
Israel Barco
Elena Vallejo
Gerard Molina
Marta Torras

Investigadors:
Eva López
Laura Codina
Esther Esteve
Mar Pallarols
Eloy Cabello
Marta Miserachs
Marta Hinarejos.
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12. Àrea epidemiologia. Millora assistencial. 
Cronicitat.

A. Grup de Reumatologia
Coordinadora: Dra. Sílvia Martínez Línies cooperatives:

1. Línia d’investigació del grup CAPICATMAS ( Grup de Capil.laroscòpia i  Malal-
ties autoinmunes sistèmiques  de la Societat Catalana de Reumatologia. Estudi 
Quanticap: “estudio prospectivo multicéntrico para la validación de parámetros 
CUANTItativos y cualitativos en CAPILAROSCOPIA”.

IP del projecte: Dr. Ivan Castellvi, Hospital de Sant Pau Investigadora col·laborado-
ra HUMT: Dra. Sílvia Martínez Pardo

————————————————————————————————————––––––––––

2. Línia d’investigació del grup CAPICAT-MAS (Grup de Capil.laroscòpia i  Malal-
ties autoinmunes sistèmiques  de la Societat Catalana de Reumatologia ). 
Estudi CAPISAS. Part 1. “Estudi d’incidència d’anticossos antisintetasa a Catalunya.
Estudi CAPISAS. Part 2. “Estudi prospectiu de casos incidents, incloent estudi 
capil·laroscòpic”.

IP del projecte: Dra. Meritxell Sallés, Hospital Alharia de Manresa
Investigadora col·laboradora HUMT: Dra. Elena Riera Alonso
————————————————————————————————————––––––––––

3. Línia d’investigació en risc cardiovascular i malalties reumàtiques.
Projecte CARMA: “Evaluación del riesgo cardiovascular y de sus determinantes, en 
pacientes con Artritis reumatoide, Espondilitis Anquilosante y Artropatía Psoriásica”

IP del projecte: Dr. Miguel Angel González-Gay
Investigadora col·laboradora HUMT: Dra. Silvia Martínez Pardo

————————————————————————————————————––––––––––

4. Línia d’investigació del grup OsteoResSer (Grup de metabolisme ossi de la 
Sociedad Española de  Reumatologia). “Efectos de la inhibición de las Jak quinases 
sobre el metabolismo óseo de los pacientes con Artritis Reumatoide. Estudio de 
casos y controles”.

IP del projecte: Dr. Javier Aguilar del Rey
Investigadora col·laboradora HUMT: Dra. Silvia Martínez Pardo

————————————————————————————————————––––––––––

5. Línia d’investigació del projecte ARTESER (Arteritis de Cèl·lules Gegants de la 
Sociedad Españols de Reumatología). “Rol de la Vitamina D como protector frente 
a los efectos adversos graves causados por los glucocorticoides en una cohorte 
de pacientes con arteritis de células gigantes”.

IP del projecte: Dr. Ricardo Blanco
Investigadora col·laboradora HUMT: Dr.  Gastón A. Ghio

6. Línia d’investigació del grup OSCAT (Grup de metabolisme ossi de la SCR).
Estudi ESPONOSCAT: “Prevalença d’osteoporosi i fractures, i utilitat de FRAX en homes amb espondiloartritis 
axial” (en col·laboració amb el grup ESPOCAT).

IP del projecte: Dr. Enrique Casado
Investigadora col·laboradora HUMT: Dra. Silvia Martínez Pardo

———————————————————————————————————————————————————––––––––––

7. Línia d’investigació del grup ARCAT (Grup d’Artritis Reumatoide de la SCR).
Projecte: “Análisis de una cohorte de pacientes con artritis reumatoide en tratamiento con inhibidores de JAK 
kinasas en condiciones de pràctica clínica”.

Investigadora col·laboradora HUMT: Dra. Georgina Salvador

———————————————————————————————————————————————————––––––––––

8. Línia d’investigació del grup ARCAT (Grup d’Artritis Reumatoide de la SCR).
Projecte: “La fatiga autopercibida en la artritis reumatoide: anàlisis de prevalencia y sus características, factores 
Asociados y predictores”.

IP del projecte: Dra. Rosa Mª Morlà
Investigadora col·laboradora HUMT: Dra. Georgina Salvador

———————————————————————————————————————————————————––––––––––

9. Línia d’investigació de Reumatisme Palindròmic.
Projecte “Effects of abatacept on the progression to rheumatoidarthritis in patients
with palindromic rheumatism”.

IP del projecte: Dr. Raimon Sanmartí
Investigadora col·laboradora HUMT: Dra. Georgina Salvador

———————————————————————————————————————————————————––––––––––

10. Línia d’investigació en Genòmica aplicada a les malalties reumàtiques.
Projecte IMIT KIT: “Genómica en la Artropatía Psoriásica”.

IP del projecte: Dra. Sara Marsal
Investigadora col·laboradora HUMT: Dra. Georgina Salvador

———————————————————————————————————————————————————––––––––––

11. Línia d’investigació del grup ECOCAT (Grup d’Ecografia de la SCR).
Projecte “Utilitat de la ecografia en l’avaluació de la eficàcia d’Apremilast a l’Artropatia Psoriàsica”.

IP del projecte: Dr. Juan José de Asgustin
Investigador col·laborador HUMT: Dr. Manel Pujol 

———————————————————————————————————————————————————––––––––––

12. Línia cooperativa Digestiu-Reumatologia.
Projecte: “Correlación entre niveles plasmáticos de fármacos anti-TNF y actividad de manifestacions extraintes-
tinales articulares en pacientes con enfermedad inflamatòria intestinal (estudio NIVELART)”.

IP del projecte: Dra. Yamile Zabana. Servei Digestiu.
Investigador col·laborador Servei Reumatologia: Dr. Manel Pujol 
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Estudi UPHOLD:

“Pautas de tratamiento con upadacitinib, consecución de los objetivos terapéu-
ticos y mantenimiento de la respuesta en pacientes con artritis reumatoide de 
moderada a grave en la práctica real”.

Investigadora col·laboradora HUMT:
Dra. Georgina Salvador

Estudi HOME:

“A randomized, multi-centre, double-blind, phase II clinical trial of dose finding of 
Montelukast in patients with erosive osteoarthritis of the hands. HOME study”

Investigadora col·laboradora HUMT:
Dra. Georgina Salvador

Estudi UPSTAND:

“Efectividad en la vida real de upadacitinib para el alivio temprano y sostenido del 
dolor en la espondiloartritis axial radiográfica (UPSTAND)”

Investigador col·laborador HUMT:
Dr. Manel Pujol  

ESTUDIS
MULTICÈNTRICS

→

1. Línia Farmàcia clínica
Coordinadora: Dra. Rosa Madridejos
————————————————————————————————————––––––––––
2. Línia bioètica
Coordinadora: Dra. Montserrat Llordés

· Salut mental adults
————————————————————————————————————––––––––––
· Pediatria Quirúrgica
————————————————————————————————————––––––––––
· Pediatria clínica
————————————————————————————————————––––––––––
· COT
————————————————————————————————————––––––––––
· Farmàcia Hospitalària
————————————————————————————————————––––––––––
· Hematologia
————————————————————————————————————––––––––––
· Oftalmologia
————————————————————————————————————––––––––––
· Dermatologia
————————————————————————————————————––––––––––
· Otorrinolaringologia
————————————————————————————————————––––––––––
· Neurocirurgia
————————————————————————————————————––––––––––
· Anestèsia
————————————————————————————————————––––––––––
· Rehabilitació

B
Altres grups/línies en 
Atenció Primària 

→

C
Altres grups/línies 
Hospitalaris

→

Coordinadors:

Dr. David Dalmau
Dr. Tomás Pérez Porcuna

Investigadors:

Sr. Josep Rull
Dra. Maria Jesús Arranz
Sra. Samantha Grand
Dra. Amaia Hervàs
Dra. Maria José Barahona
Dr. Alex de la Sierra
Dr. Jerzy Krupinski
Dr. Jose Sanz.

————————————————————————————————————––––––––––

Des de meitats del 2022, la direcció de la FDiR, conscients de l’evolució i canvis 
que està experimentant la recerca a nivell global, ha plantejat una aposta disruptiva 
de caire translacional, en la que totes les experteses sumen i que te un denomi-
nador comú: recerca transversal d’un fenòmen d’interès global. Així, aprofitant el 
lideratge de la nostra institució amb la iniciativa Compromís Verd, sota la direcció 
del Sr. Josep Rull, vàrem apostar per afegir un quart eix estratègic, la recerca en 
salut i canvi climàtic  a les tres ja existents (reducció de la petjada de carboni, 
economia circular i mobilitat sostenible), i liderat des de la Fundació Docència i 
Recerca MutuaTerrassa (FDiRMT). 

Les característiques singulars de MútuaTerrassa amb un sistema de registre sa-
nitari comú i digital que integra tots els nivells assistencials públics d'una àrea de 
300.000 persones des de fa més de 15 anys, ens permet plantejar estudis de base 
poblacional inèdits fins ara.

Amb aquesta finalitat hem creat un consorci subscrit entre la FDiRMT, la Universi-
tat Politècnica de Catalunya (UPC), la Universitat Rovira i Virgili (URiV), la Universi-
tat de Barcelona (UB) i el Servei Meteorològic de Catalunya (Meteocat). 

————————————————————————————————————––––––––––

Addicionalment hem teixit aliances amb diferents
organismes públics, a nivell:

Català:
Agència Catalana de l’Aigua
Direcció general de Qualitat Ambiental i Canvi Climàtic
Ajuntament de Sant Cugat del Vallès

Espanyol:
Dirección General de Salud Pública del Ministerio de Sanidad

Internacional:
Observatori Europeu de Sistemes i Polítiques de Salut de l'OMS
(Brussel·les)

13. Àrea Transversal Salut i Canvi Climàtic
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Objectius:

Metes:

A.

1. 2. 3.

B. C.
Estudiar la relació del Canvi 
Climàtic i les malalties cròni-
ques o prevalents:

Estem desenvolupant un estudi 
retrospectiu de base poblacional 
en què analitzarem la relació 
entre les dades climàtiques, 
meteorològiques i mediambien-
tals (aire i aigua) amb malalties 
de caràcter crònic i prevalent 
(diabetes mellitus, malalties 
cardiovasculars, neurològiques, 
respiratòries o de salut mental, 
entre d'altres) durant els darrers 
15 anys. 

L'aproximació amb tècniques 
de bigdata i intel·ligència artifi-
cial ens permetrà un abordatge 
nou en el que es poden establir 
associacions i correlacions no 
evidents fins ara.

Desenvolupar una eina tec-
nològica que permeti generar 
informació per als pacients, 
sanitaris i els gestors.

Generar una classificació de 
la vulnerabilitat dels domicilis 
respecte al Canvi Climàtic 
(especificament a la calor).

Definir biomarcadors genètics 
i/o metabolòmics de suscepti-
bilitat al Canvi Climàtic.

Estudiar els mecanismes fisio-
patològics relacionats amb el 
Canvi Climàtic i la malaltia:

L'estudi en el temps de cohorts 
de pacients amb malalties crò-
niques en diferents situacions 
tèrmiques mitjançant l'anàlisi de 
la epigenòmica i metabolòmica 
ens permetrà conèixer millor els 
mecanismes fisiopatològics de la 
temperatura a les malalties.

A més, ens permetrà definir 
millor aquelles poblacions més 
vulnerables i possibles marca-
dors genètics de susceptibilitat 
i potencialment biomarcadors 
d'evolució clínica.

Estudiar les condicions d'efi-
ciència energètica i de clima-
tització (comfort climàtic) del 
domicili i la seva influència
en la salut:

Les persones amb malalties crò-
niques presenten una fragilitat 
més gran degut a la seva menor 
reserva biològica i en con-
seqüència poden presentar una 
major vulnerabilitat als efectes 
de la crisi climàtica.

Les condicions del domicili, con-
cretament en relació als siste-
mes de refrigeració, a l'eficiència 
energètica de l'habitatge o a 
l'entorn urbà on aquest habitatge 
està situat, tindrà relació amb la 
capacitat d'adaptació a la crisi 
climàtica i probablement en 
l'evolució clínica dels pacients.

Estem portant a terme un 
projecte en malalts crònics 
complexos on específicament 
avaluem l’impacte que les altes 
temperatures i les onades de 
calor comporten en la seva salut, 
en funció de les condicions del 
domicili.

Com a fets més destacables des de la creació 
d’aquest projecte transversal de Salut i Canvi 
Climàtic, podríem enumerar:

Concessió de la beca Go Europe 2023:
amb l’objectiu d’internacionalitzar les unitats de re-
cerca i innovació dels centres de recerca, promogu-
da per la subdirecció general de Recerca del Depar-
tament de Salut a través de la convocatòria PERIS. 
La nostra proposta es basava en internacionalitzar 
la R&I a través de projectes transversals com el de 
Salut i Canvi Climàtic. Amb aquesta finalitat i amb la 
subvenció atorgada hem contractat una gestora de 
projectes (Sra. Sam Grand).

Policy Brief European Oberservatory on Health 
Systems and Policies (OMS): durant la segona 
meitat del 2023, l’Observatori Europeu va publicar 
un Policy Brief en el que posa com a exemple la 
nostra institució sanitària com a referent europeu en 
mesures de mitigació i adaptació al canvi climàtic.

Participació en el Congrés Europeu d’hospitals 
de l'OMS: L'OMS ens va convidar al seu congrés 
europeu d’hospitals, que va tenir lloc el mes de juny 
del 2023 a Bakú (Azerbaidjan), per exposar en una 
sessió plenària la nostra iniciativa en les estratègies 
de mitigació, adaptació i recerca en salut i canvi 
climàtic.

Comunicació oral dels primers resultats de l'estu-
di de recerca  en Salut i Canvi Climàtic a la Con-
ferència Internacional "Connecting Health and 
Climate Change", a Estocolm, l'11 i 12 d'octubre 
de 2023 (Impact Of Climate Change On Prevalent 
Diseases: Vulnerability And Fragility In Health).

Participació en la Reunión de Alto Nivel (RAN) 
“Repercusión del sector salud en el cambio cli-
mático: Huella de carbono en los centros sanita-
rios", que va organitzar la Direcció General de Salud 
Pública del Ministerio de Sanidad, el 14 de septiem-
bre de 2023, a la ciutat de Murcia, coincidint amb la 
presidència espanyola del Consell de la Unió Euro-
pea. En aquesta reunió es van exposar els compro-
misos adquirits pels organismes sanitaris nacionals i 
internacionals en la lluita enfront el canvi climàtic i la 
descarbonització.
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La Càtedra neix amb l’objectiu d’aprofundir en el 
coneixement de l’impacte que sobre la salut de 
les persones te el canvi climàtic. La seva creació i 
desenvolupament pretén donar resposta a aquest 
impacte en termes científics, divulgatius, docents i 
formatius, a nivell de la població catalana en particu-
lar i de la societat en general.

La càtedra te com a propòsit fomentar múltiples 
activitats a nivell de docència, investigació, formació, 
documentació i divulgació en l’àmbit de la salut per 
avaluar les conseqüències derivades dels canvis que 
exerceix el canvi climàtic sobre la salut de les perso-
nes. Per aquest motiu, esdevindrà una plataforma de 
referència i d’excel·lència per impulsar projectes de 
recerca translacionals, especialment de patologies 
cròniques prevalents -mitjançant la integració de 
dades climàtiques i mediambientals- així com estudis 
prospectius de la cohort poblacional de MútuaTe-
rrassa (300.000 persones).

La càtedra també permetrà la divulgació i trans-
ferència de coneixement adreçades a professio-
nals sanitaris, a l’àmbit universitari i a la societat en 
general així com la creació de sinèrgies amb altres 
grups de recerca de la UB i externs amb la voluntat 
d’assolir posicions de lideratge en el sector, acon-
seguir projecció científica i acadèmica i esdevenir 
referents en el binomi canvi climàtic i salut de les 
persones.

Creació de la Càtedra Salut
i Cànvi Climàtic Universitat de Barcelona
& MútuaTerrassa

El desenvolupament de jornades i seminaris 
nacionals i internacionals relacionats amb el canvi 
climàtic i el seu impacte en la salut de forma global 
-OneHealth-, així com la creació de programes 
de formació pràctica en aquesta matèria i el fo-
ment de premis, beques i ajudes per a projectes 
d’aquesta naturalesa complementen els objectius 
pels quals s’ha concebut l’esmentada càtedra.

Atesa la seva naturalesa i temàtica, aquesta que-
darà adscrita a la Facultat de Medicina i Ciències 
de la Salut de la UB, la qual n’esdevindrà la seu. La 
seva direcció acadèmica i gestió recau en el Dr. 
David Dalmau, doctor en Medicina, especialista en 
Medicina Interna i Malalties Infeccioses, professor 
associat de la UB i director de la Fundació Docència 
i Recerca MútuaTerrassa. Prop d’una desena més de 
facultatius de MútuaTerrassa de diferents especia-
litats formaran part dels professionals adscrits a la 
càtedra.

La seva creació complementarà el conveni 
segellat el passat mes de juliol entre la Fundació 
Docència i Recerca i el Servei Meteorològic de 
Catalunya mitjançant el qual ambdues entitats 
també treballen conjuntament amb la finalitat 
d’extreure indicadors que permetin incidir en la 
millora de la salut de les persones que presenten 
malalties cròniques prevalents. Es tracta de la 
primera iniciativa d’aquestes característiques i 
envergadura d’arreu de l’Estat i una de les pione-
res a nivell internacional.

La Fundació Docència i Recerca MútuaTerrassa i la Universitat de Barcelona 
(UB) van formalitzar la creació de la “Càtedra Salut i Canvi Climàtic UB–
MútuaTerrassa”, el passat 19 de setembre del 2023, a la Sala de Juntes del 
edifici històric de la Universitat de Barcelona, mitjançant la signatura d’un 
conveni de col·laboració entre ambdues institucions, representades en aquell 
acte pel doctor Joan Guàrdia, Rector Magnífic de la Universitat de Barcelona 
i el President de MútuaTerrassa, el Sr. Antoni Abad.

Canvi Climàtic i Salut:

El canvi climàtic (CC) i els impactes que se’n deri-
ven són el repte de caràcter global més important 
que les societats humanes han afrontat mai. L'es-
calfament global no és exclusivament un problema 
ambiental; incideix en molts d'àmbits i esdevé una 
qüestió cabdal que afecta la biodiversitat, el mo-
del econòmic, la mobilitat, el comerç, la sobirania 
alimentària, l'accés a l'aigua i als recursos naturals, 
les infraestructures i la salut. Per aquest motiu reper-
cutirà cada vegada més en les polítiques mundials, 
nacionals i locals. L'alteració de les variables climà-
tiques -temperatura, precipitació, humitat, velocitat 
del vent i temperatura de l'aigua de la mar, entre 
d'altres- i l'augment en la freqüència i intensitat dels 
fenòmens meteorològics extrems -sequeres, inunda-
cions, onades de calor- ja comporten un risc per als 
ecosistemes, per a la preservació de la biodiversitat i 
per a les persones.

Les malalties cròniques són molt prevalents en 
societats industrialitzades com la catalana. Aquestes 
malalties comporten una major vulnerabilitat a d’al-
tres patologies (co-morbiditats) i una major fragilitat 
a circumstàncies adverses, donada la seva menor 
capacitat d'adaptabilitat. La conca mediterrània 
occidental i en especial la Península Ibèrica, seran 
una de les regions d'Europa on el CC tindrà un efec-
te més precoç i on es manifestarà amb una major 
intensitat. Existeix una escassa evidència científica 
sobre la relació entre el CC i les malalties prevalents.
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