"% Fundacio Vallparadis
et MutuaTerrassa

XV Jornada

Fundacié
Vallparadis

Dimecres,
9 d'octubre de 2024



.. Fundaci6 Vallparadis
 MituaTerrassa

b XV Jornada
| Fundacié Vallparadis
N % _— Dimecres, 9 d’octubre de 2024

Programa
9.00h Recepcio

9.15h Inauguracioé
Dr. Esteve Picola. Director general de MUtuaTerrassa
Sr. Ramon Ramells. Gerent de la Fundacié Vallparadis MUtuaTerrassa

Presentacio de la Jornada a carrec de
Monica Hernando. Neuro-psicologa de la Residéncia Cambrils Suite
MUtuaTerrassa

9.30 h Col-loqui sobre Salut Mental
Convidats:  Miki Nufiez, cantant
Ariadna Balagué Ano, metge psiquiatra de
MutuaTerrassa i metge psiquiatra de ’ambit
Discapacitat de Fundacid Vallparadis
Presentacié: Eva Tarrida, directora de gestio assistencial de
Fundacié Vallparadis

10.30 h Pausa- Cafe

11.00 h Presentacié de treballs 2023

1. Com ha de ser el bon tracte? Construccié col-lectiva del
decaleg pel bon tracte de les persones grans
12 i 13 de maig de 2023. Jornades Interdisciplinars Catalanes de
Residencies
Monica Boza i Maria Cotan. Residéncia i Centre de Dia Casa
Vapor Gran

2. Music in Dementia Assessment Scales. Proceso de adaptacion
al espafiol y validacion psicométrica
22 de setembre de 2023. Jornadas Nacionales de Musicoterapia
en Personas Mayores, Hospital Sant Joan de Déu de Palma, Mallorca.
27 d’octubre de 2023. Jornada de Investigacién y Buena Praxis
de Musicoterapia en el &mbito Hospitalario, Hospital del Mar de
Barcelona. Sociedad Cientifica Espafiola de Musicoterapia
Sergi Muiiiz. Residéncia i Centre de Dia Casa Vapor Gran,
Residencia i Centre de Dia Falguera i Centre de Dia Les Arenes
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3. Consciencia de malaltia i expectatives de control en
esquizofrénia: variables d’adheréncia terapéutica?
15-17 novembre 2023. XXI Congreso Internacional i XVI
Congreso Nacional de Psicologia Clinica
Montse Garcia Zamora. Llar-Residéncia Triginta Salut Mental
Pilar Jimenez Solis. Llar-Residéncia Casa Marqués Salut Mental

4. Viure amb satisfaccio els canvis sense oblidar la historia de
vida
Octubre de 2023. Premis ACRA 2023
Anna Rubio i Célia Carmona. Residéncia i centre d'Atencio
Intermédia I'’Ametlla del Vallés

5. Activa’t a I’Ametlla
Octubre de 2023. Premis ACRA 2023
Ceélia Carmona i Imma Serra. Residéencia i centre d'Atencid
Intermédia I'’Ametlla del Vallés

6. Promocio de la Salut i Activitat Fisica per a Persones amb
Discapacitat Intel-lectual
23 de novembre de 2023
Matinal de la Coordinadora de Centres per a Persones amb
Discapacitat Intel-lectual de Catalunya
Montserrat Sanchez i Esther Dominguez. Residéncia El Tamariu

7. Millora de I’atencio en derivacions hospitalaries
23 de novembre de 2023
Matinal de la Coordinadora de Centres per a Persones amb
Discapacitat Intel-lectual de Catalunya
Marina Pefia i Judith Alamo. Residéncia Montserrat Betriu

8. L’envelliment de les persones amb discapacitat Intel-lectual
Tot un repte
23 de novembre de 2023
Matinal de la Coordinadora de Centres per a Persones amb
Discapacitat Intel-lectual de Catalunya
Roser Martinez. Residéncia La Pineda
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9. Spa d'estiu
12113 de maig de 2023.
Jornades Interdisciplinars Catalanes de Residéncies
Octubre de 2023. Premis ACRA 2023
Anna Canet i Josep Lluis Massanella. Residéncia Tursia

Pausa
Taula de bones practiques

Protocol d’abordatge de les alteracions conductuals
Celia Carmona. Residéncia i centre d’atencié intermedia I’Ametlla

Formacié a gerocultors per atenci6 a persones amb malaltia mental
Paula Lagleyze. Residencia Bon Pastor

Taller de creixement personal
Olga Gonzalez. Residéncia Horta

Intervencions dirigides a familiars per a disminuir el burn-out
Olga Reyes. Centre de Dia Les Arenes

Us de medicaci6 Pro Re Nata (PRN) en la gesti6 de conductes
problematiques en persones amb Trastorn del Desenvolupament
Intel-lectual

David Serra. Mas i Dalmau i El Tamariu

Atencio a I’envelliment de les persones amb malaltia mental
Claudia Llimargas. Casa Marqués i Triginta

Dinar

Presentacio de la beca Fundacio Docéncia i Recerca
MutuaTerrassa dins de la modalitat d'ambit
Sociosanitari 2023

Deteccio de I'envelliment en persones amb discapacitat
intel-lectual severa i profunda

Estudi d'adaptacid i validacioé en llengua castellana i catalana de
I'instrument Dementia Screening Questionnaire for Individuals
with Intellectual Disabilities (DSQIID)

Andrea Oliva-Rifa de Pouplana
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15.30 h Presentacio projectes Premi 2024

16.30 h

1

. Prescripcio centrada en la persona, mesures no

farmacologiques

Ivan Cid, Sandra Murillo, Arantxa Eugui, Carmen Morales.
Residencia Poblenou

Presenta: Dra. Carmen Morales

. Implementacié d’un programa d’activitats individuals basades

en interessos per augmentar el benestar emocional a
persones amb trastorn del desenvolupament intel-lectual que
viuen en una servei residencial

Claudia Llimargas, Gemma Massana, Roser Martinez.
Residencia La Pineda

Presenta: Claudia Llimargas

. Estratégies per millorar la ingesta alimentaria en persones

amb Trastorn de ’Espectre Autista al Centre de Dia
Montserrat Betriu

Marina Pefia, Enric Escalona, Maria José Mallo i Judith Alamo.
Residencia Montserrat Betriu

Presenta: Enric Escalona i Judith Alamo

. Projecte Ahir i avui flaixback a I'Ametlla

Ceélia Carmona, Imma Serra. Residéncia i centre d’Atencio
Intermeédia I’Ametlla del Valles
Presenta: Celia Carmona

Projecte guanyador 2023

TRENCANT ESTIGMES! Projecte intergeneracional per a treballar
I’estigma entre els joves

Pili Jimenez. Residencia Casa Marqués Salut Mental

Montse Garcia. Residencia Triginta Salut Mental

16.45 h Lliurament del Premi 2024 i cloenda
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== https://tuit.cat/9Qih5

Inscripcions gratuites:

Professionals de MituaTerrassa:
Campus Virtual: (http://campus.mutuaterrassa.cat)

Secretaria técnica: Mireia Boté
mbote@fundaciovallparadis.cat
93 736 50 50 - Ext. 55005

Serveis Corporatius de Comunicacioé de MatuaTerrassa

www.mutuaterrassa.cat | €9 @Mutua_Terrassa | @ @ @ @mutuaterrassa



