
 
  

NOTA DE PREMSA 

 
MÚTUATERRASSA INAUGURA EL CENTRE DE SIMULACIÓ CLÍNICA AVANÇADA A TERRASSA 

El nou espai permetrà el desenvolupament d’habilitats clíniques -tant per a estudiants                                                                     
de ciències de la salut com residents- i servirà també per la posada al dia i la millora dels professionals de l’entitat 

El Dr. Antoni Trilla, Degà de la Facultat de Medicina i Ciències de la Salut i catedràtic de Salut Pública                                                 
de la Universitat de Barcelona, s’ha encarregat d’inaugurar-lo 

MútuaTerrassa ha inaugurat, aquest migdia, el nou Centre de Simulació Clínica Avançada a Terrassa (SimCAT) de l’entitat. Ubicat 

a l’Edifici Docent, es tracta d’un espai que esdevindrà imprescindible en l’educació mèdica actual i que possibilitarà el 

desenvolupament d’habilitats clíniques, tant per a estudiants de ciències de la salut com per a residents. També s’emprarà per a 

la posada al dia i la millora dels professionals de l’entitat.  

El Dr. Antoni Trilla, degà de la Facultat de Medicina i Ciències de la Salut i catedràtic de Salut Pública de la Universitat de Barcelona               

-la universitat de referència de l’entitat-, s’ha encarregat d’inaugurar-lo. En el marc de l’acte s’ha dut a terme una simulació amb 

residents de diverses especialitats guiats per un equip docent d’instructors coordinats pel Dr. Baltasar Sánchez, cap d’estudis de 

formació sanitària especialitzada de l’Hospital Universitari MútuaTerrassa (HUMT). Plegats han simulat l’atenció a un pacient que 

havia patit un politraumatisme derivat d’un accident de trànsit; una situació que implica la correlació entre múltiples serveis i en 

conseqüència ha permès visualitzar la necessària interacció entre tots ells. 

Posteriorment s’han mostrat altres models de simulació que es poden dur a terme des del SimCAT i finalment s’han esdevingut els 

parlaments. La benvinguda ha anat a càrrec de Dra. Yolanda Cuesta, directora gerent de la Fundació Assistencial MútuaTerrassa 

(FAMT) i acte seguit ha intervingut el Dr. José A. Monreal, director assistencial de l’àmbit de Salut Mental i director de Docència de 

la FAMT i s’ha referit a les característiques de la Unitat Docent de l’entitat. A continuació el Dr. Sánchez ha parlat sobre les 

particularitats de la simulació i el Dr. Antoni Trilla s’ha encarregat de la cloenda. L’acte ha comptat també amb la participació del Sr. 

Antoni Abad, president de MútuaTerrassa, el Dr. Esteve Picola, director general de l’entitat i la Dra. Montse Llordés, cap d’estudis 

de formació sanitària especialitzada d’atenció familiar i comunitària. 

SimCAT: un centre imprescindible per a la formació en l’educació mèdica actual 

El nou espai, situat dins l’Edifici Docent, consta d'una sala d'alta simulació clínica i d'una sala polivalent, ambdues dotades amb la 

tecnologia més innovadora -tant en simuladors clínics com en mitjans audiovisuals- i permetrà la realització de simulacions 

avançades així com de formacions en habilitats clíniques (tècniques i no tècniques). 

El SimCAT disposa de diversos simuladors d'alta fidelitat de pacient adult i pediàtric concebuts per simular situacions de màxima 

complexitat clínica en qualsevol escenari relatiu a Urgències, Àrees de Crítics o Bloc Quirúrgic. També compta amb programes de 

desenvolupament propi a través de realitat virtual així com d’altres simuladors específics per la formació en parts, ultrasons, 

fibrobroncoscopi o ventilació mecànica i està preparat per a la realització de formacions en cirurgia laparoscòpica. A més, diverses 

sales de l'edifici docent s’han equipat amb sistemes audiovisuals d’última generació per a l'anàlisi i seguiment de les formacions. 

En termes de recursos humans, el centre compta amb un equip format per personal tècnic -específicament instruït per a la realització 

d’aquesta tipologia de formacions d'alta complexitat clínica- i de personal docent sanitari format en simulació clínica. Aquesta 

circumstància permet el desenvolupament de programes de formació estructurada basats en simulació clínica per a la millora de 

les competències i amb la garantia d’un entorn d'aprenentatge segur. 

Més informació: Comunicació Corporativa MútuaTerrassa  93 736 50 24 / comunicacio@mutuaterrassa.cat / @Mutua_Terrassa 
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