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NOTA DE PREMSA

MUTUATERRASSA INAUGURA EL CENTRE DE SIMULACIO CLINICA AVANGADA A TERRASSA

MutuaTerrassa ha inaugurat, aquest migdia, el nou Centre de Simulacié Clinica Avangada a Terrassa (SimCAT) de I'entitat. Ubicat
a l'Edifici Docent, es tracta d’un espai que esdevindra imprescindible en I'educacié meédica actual i que possibilitara el
desenvolupament d’habilitats cliniques, tant per a estudiants de ciéncies de la salut com per a residents. També s’emprara per a

la posada al dia i la millora dels professionals de I'entitat.

El Dr. Antoni Trilla, dega de la Facultat de Medicina i Ciencies de la Salut i catedratic de Salut Publica de la Universitat de Barcelona
-la universitat de referéncia de I'entitat-, s’ha encarregat d’inaugurar-lo. En el marc de I'acte s’ha dut a terme una simulacié amb
residents de diverses especialitats guiats per un equip docent d’instructors coordinats pel Dr. Baltasar Sanchez, cap d’estudis de
formacio sanitaria especialitzada de I"'Hospital Universitari MutuaTerrassa (HUMT). Plegats han simulat I’atencié a un pacient que
havia patit un politraumatisme derivat d’un accident de transit; una situacié que implica la correlacié entre multiples serveis i en

conseqliéncia ha permes visualitzar la necessaria interaccié entre tots ells.

Posteriorment s’han mostrat altres models de simulacié que es poden dur a terme des del SimCAT i finalment s’han esdevingut els
parlaments. La benvinguda ha anat a carrec de Dra. Yolanda Cuesta, directora gerent de la Fundacié Assistencial MutuaTerrassa
(FAMT) i acte seguit ha intervingut el Dr. José A. Monreal, director assistencial de I'ambit de Salut Mental i director de Docéncia de
la FAMT i s’ha referit a les caracteristiques de la Unitat Docent de I'entitat. A continuacio el Dr. Sdnchez ha parlat sobre les
particularitats de la simulacio i el Dr. Antoni Trilla s’ha encarregat de la cloenda. L’acte ha comptat també amb la participacié del Sr.
Antoni Abad, president de MutuaTerrassa, el Dr. Esteve Picola, director general de 'entitat i la Dra. Montse Llordés, cap d’estudis

de formacié sanitaria especialitzada d’atencid familiar i comunitaria.

SimCAT: un centre imprescindible per a la formacié en I’educacié meédica actual

El nou espai, situat dins I'Edifici Docent, consta d'una sala d'alta simulacié clinica i d'una sala polivalent, ambdues dotades amb la
tecnologia més innovadora -tant en simuladors clinics com en mitjans audiovisuals- i permetra la realitzacié de simulacions

avangades aixi com de formacions en habilitats cliniques (técniques i no técniques).

El SimCAT disposa de diversos simuladors d'alta fidelitat de pacient adult i pediatric concebuts per simular situacions de maxima
complexitat clinica en qualsevol escenari relatiu a Urgéncies, Arees de Critics o Bloc Quirtirgic. També compta amb programes de
desenvolupament propi a través de realitat virtual aixi com d’altres simuladors especifics per la formacié en parts, ultrasons,
fibrobroncoscopi o ventilacié mecanica i esta preparat per a la realitzacié de formacions en cirurgia laparoscopica. A més, diverses

sales de I'edifici docent s’han equipat amb sistemes audiovisuals d’tltima generacid per a I'analisi i seguiment de les formacions.

En termes de recursos humans, el centre compta amb un equip format per personal técnic -especificament instruit per a la realitzacié
d’aquesta tipologia de formacions d'alta complexitat clinica- i de personal docent sanitari format en simulacié clinica. Aquesta
circumstancia permet el desenvolupament de programes de formacié estructurada basats en simulacié clinica per a la millora de

les competéncies i amb la garantia d’un entorn d'aprenentatge segur.
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