
 

NOTA DE PREMSA 

LA POSTAL DE LA RESIDÈNCIA TURSIA, GUANYADORA DEL TRADICIONAL 

CONCURS DE NADALES DE L’ÀMBIT DE SERVEI SOCIOSANITARI 

Sota el títol “El niu”, es convertirà en la felicitació institucional                                                                              
que MútuaTerrassa emprarà per desitjar Bon Nadal i Feliç 2024  

També ha esdevingut la postal reconeguda per l’Associació Catalana de Recursos Assistencials                                    
en la categoria de “Més votació popular” 

 

Per vint-i-unè any consecutiu, l’àmbit de servei Sociosanitari de MútuaTerrassa ha celebrat aquest matí el tradicional 

concurs de postals de Nadal; una iniciativa mitjançant la qual es premien les postals nadalenques realitzades pels 

usuaris dels diferents centres de dia i residències de Gent Gran, de Salut Mental i de Diversitat Intel·lectual gestionades 

per la Fundació Vallparadís de MútuaTerrassa. La residència i centre de dia per a gent gran Tursia -situada a Tossa de 

Mar- ha resultat la guanyadora d’aquesta 21ª edició amb la postal “El niu”.  

 

Enguany han estat 21 els centres participants, els mateixos que en la passada edició, i una representació de cadascun 

d’ells -professionals i usuaris- s’han desplaçat a la sala MútuaTerrassa de l’Edifici Docent amb l’objectiu de conèixer el 

veredicte del jurat, format per diferents representants de l’entitat i per l’artista terrassenc Robert Cabeza. Després de 

rebre el diploma, els participants han aprofitat el seu torn per -coincidint amb l’inici del període nadalenc- recitar un 

vers o cantar una cançó davant de tots els presents. L’acte ha conclòs amb l’entrega del guardó del centre reconegut. 

 

Més enllà d’esdevenir la nadala premiada, aquesta postal es convertirà en la felicitació institucional que 

MútuaTerrassa emprarà aquest any per desitjar Bon Nadal i Feliç 2024. Així doncs, a partir d’aquesta mateixa tarda, ja 

romandrà penjada a la façana de l’Hospital Universitari MútuaTerrassa durant totes les festes nadalenques. 

 

A banda del reconeixement obtingut en el marc de l’entitat, la postal “El niu” també ha estat una de les nadales 

distingides en el 22è concurs de postals de Nadal promogut per l’Associació Catalana de Recursos Assistencials 

(ACRA). Sota el títol “Gent Gran, Gent Artista”, el concurs va aconseguir aplegar un total de 309 nadales i la de la 

residència i centre de dia per a gent gran Tursia ha estat premiada en la categoria de “Més votació popular”. En aquest 

sentit, ha obtingut prop de 900 vots -concretament 896-, xifra que l’ha fet mereixedora d’aquest altre reconeixement.      

                  

“El niu”: la creativitat de residents i familiars al servei de la nadala guardonada 

Més d’una vintena de persones, entre familiars i residents, van contribuir a donar forma a la postal guanyadora en el 

marc d’un taller promogut per la direcció del centre i l’arterapeuta de la residència Tursia. El procés creatiu va ser molt 

participatiu i l’únic requisit que es va donar va ser "taques i colors del Nadal". Tothom va emprar diferents elements com 

esponges, pinzells, fils, cotonets... i de cada obra es van escollir petites parts que han esdevingut l'arbre de Nadal final. 

La imatge guardonada és fruit del treball col·laboratiu i un bon exemple que, sovint, “el tot és la suma de les parts”. 

 

Més informació: 

Comunicació Corporativa MútuaTerrassa 93 736 50 24 / comunicacio@mutuaterrassa.cat /@Mutua_Terrassa 

Terrassa, 14 de desembre de 2023 


