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NOTA DE PREMSA

LES AL-LERGIES RESPIRATORIES INFANTILS
CLOURAN EL CICLE “DIJOUS DE MUTUA” D’ENGUANY

Se celebrara el proper dijous, 30 de novembre, i anira a carrec del Dr. Felipe Thorndike Piedra,
adjunt al servei de Pediatria de THUMT i expert en al-lergologia pediatrica

El passat mes de setembre es va reprendre 21ena edicid del cicle “Dijous de Mutua”, que aborda temes medics
d’actualitat que soén d’interés per a la societat. La conversa inaugural va tenir lloc a I'abril i des de llavors sén
multiples les tematiques que s’han tractat: I'impacte de I’activitat sanitaria en el medi ambient, I'augment de casos de
tuberculosi, el trastorn limit de la personalitat i les autolesions, el dia del part, la rehabilitacio olfactiva i I'atencio
personalitzada en les dones amb trastorn mental sever.

Sota el titol “Al-lergies respiratories infantils”, el proper dijous, 30 de novembre s’esdevindra la darrera conversa i
en aquest cas tractara sobre les al-lergies més freqiients de caire respiratori en els infants. Anira a carrec del Dr.
Felipe Thorndike Piedra, adjunt al servei de Pediatria de 'HUMT i expert en al-lergologia pediatrica. Igual que les
anteriors, s’esdevindra a les 18h mitjangant I’emissié en directe per I'Instagram de MutuaTerrassa i el Facebook
Live del diari digital Mon Terrassa.

L’expert conversara amb el periodista Marc Redorta sobre les afeccions més comuns: la rinitis al-lergica i 'asma
al-lergica. En el transcurs de la conversa abordara les particularitats d’ambdues tipologies d’al-lérgia i també es
referira als factors que les poden causar aixi com als simptomes associats.

L’especialista diferenciara també les al-lérgies estacionals de les perennes -derivades de la pols, el pél de mascotes o
els fongs- i també parlara sobre les edats en les que habitualment acostumen a debutar. Finalment, el Dr. Thorndike
traslladara a tots els presents el procediment a seguir en cas de sospita d’al-lérgia i abordara també les terapies
existents per tal de tractar-les.

Un total de set converses son les que han donat forma al calendari d’enguany i els continguts s'han treballat en base a
la percepcid social dels temes que més interés poden generar entre el public aixi com a les aportacions que els
professionals de I'entitat han recollit dels seus pacients. En aquest sentit, el cicle es reprendra I’any vinent en el marc
de la seva 22ena edicid.

Més de dues décades de “Dijous de Mutua”

El cicle “Dijous de Mutua” es van iniciar el passat 2002 amb la voluntat d’aproximar temes médics d'actualitat i, vint-i-
una edicions després, ha aconseguit consolidar-se i mantenir aquesta esséncia divulgativa. Des de llavors s’han dut a
terme 110 conferencies -amb una assisténcia mitjana d’una cinquantena de persones- en les que hi han intervingut
més de 140 professionals de I'entitat.

Al 2016 van comengar a retransmetre’s telematicament, fet que va representar un salt qualitatiu ja que cadascuna va
arribar a una mitjana de més 1.000 persones i va registrar al voltant de 700 visualitzacions dels videos. Durant el 2020
el cicle es va veure alterat per la pandemia i es va reprendre fa dues edicions amb un nou format: els “Dijous de Mutua
online”, el qual ha tingut una molt bona acollida ja que la mitjana de persones a I'abast ha estat de 262.568 i les
visualitzacions de prop de 51.000. Aquesta nova férmula es va materialitzar través de I'emissié en directe per
I'Instagram de MutuaTerrassa i el Facebook Live del Mdn Terrassa i la modalitat de conversa entre un professional i
un periodista.
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