
   
 
 
 

NOTA DE PREMSA 
 

EN MARXA UN NOU CONCURS DE FOTOGRAFIA SOBRE LACTÀNCIA MATERNA  

Està organitzat per la Comissió de Lactància Materna de l’entitat sota el lema                                           
“Alletar i treballar: fem que sigui possible!”  

El certamen està obert a tothom i les instantànies es poden presentar fins el proper dilluns, 30 d’octubre 

 

En el marc dels actes de commemoració de la Setmana Europea de la Lactància Materna, celebrada entre l’1 i el 8 

d’octubre, la Comissió de Lactància Materna de MútuaTerrassa -formada per metges, infermeres i auxiliars 

d’infermeria- promou la segona edició del concurs de fotografia sobre lactància materna. L’objectiu del 

certamen és fomentar els beneficis de l'alletament matern -tant per la mare com per al nadó, a nivell fisiològic 

i també en termes psicològics i emocionals- i donar a conèixer la continuïtat de l’alletament quan la mare 

s’incorpora a la feina. 

 

“Sota el lema Alletar i treballar: fem que sigui possible!”, el concurs està obert a qualsevol persona major d’edat 

i les fotografies es poden presentar fins el proper dilluns, 30 d’octubre a través del coreu electrònic 

comunicacio@mutuaterrasas.cat. Les instantànies cal que siguin inèdites i l’única premissa és que mostrin imatges 

relacionades amb la lactància materna (han de tenir un pes màxim de 5MB i una resolució de 300ppp).  

 

La fotografia guanyadora es donarà a conèixer el 6 de novembre, i rebrà com a premi un val de compra per 

l’Abacus. Un jurat transversal, composat per un representant de l’HUMT, un professional integrant de la Comissió 

de Lactància Materna i un representant des Serveis Corporatius de Comunicació, s’encarregaran de triar la 

instantània guanyadora. Les imatges participants en el concurs es podran visualitzar a través dels comptes de 

Twitter del servei de Pediatria (@pediatriaMT) i Ginecologia i Obstetrícia (@salutdona) així com mitjançant 

l’Instagram d’aquest mateix servei. 

 

L’any passat, coincidint també amb la Setmana de la Lactància Materna, es va promoure un concurs però va ser 

un certamen de dibuix, es va dirigir únicament a infants d’entre 4 i 14 anys i va aconseguir aplegar al voltant d’una 

quinzena d’il·lustracions. El d’enguany es tracta del segon concurs de fotografia, el primer es va celebrar el passat 

2020 sota el títol “Celebrem i protegim la Lactància Materna en temps de COVID”. 

 

Veure el detall de les bases del concurs: 

https://www.mutuaterrassa.com/uploads/20230926/bases_CONCURS_DE_LACTANCIA_MATERNA.pdf 

 

Més informació: 

Comunicació Corporativa MútuaTerrassa  
93 736 50 24 / comunicacio@mutuaterrassa.cat  / Twitter: @Mutua_Terrassa  / Instagram: @mutuaterrassa 
 
Terrassa, 17 d’octubre de 2023 


