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Introducciéon

Hace una década, en 2013, inici¢ su andadura el Programa de Optimizacion del uso de
Antimicrobianos (PROA) en MUtuaTerrassa.

Con la ilusion de conmemorar una década de trabajo iniciamos las | Jornadas de Actualizacion
de PROA MdtuaTerrassa.

Os presentamos, como no podria ser de otro modo, unas Jornadas multidisciplinares,
integradoras entre niveles asistenciales, sobre temas ligados a la gestion, calidad, intervenciones
practicas, herramientas al uso y temas de fondo que invitan a la reflexion como One Health y la
sostenibilidad del sistema

La llegada de la Norma de Certificacion es un punto de inflexion en la consolidacion de los
equipos PROA que estamos obligados a aprovechar.

Por otra parte la creacion de un Premio MUtuaTerrassa al mejor proyecto PROA de ambito
nacional que reconozca el mérito de los proyectos activos con impacto, pretende ser nuestro
granito de arena en la construccion de un clima institucional que contribuya a la difusion de los
beneficios de los PROA.

Sin mas, os saludan cordialmente, los coordinadores del curso:

Lucia Boix, médico adjunta del Servicio de Enfermedades Infecciosas y coordinadora de PROA
del Hospital Universitari MUtuaTerrassa (HUMT)

Jordi Nicolas, jefe del Servicio de Farmacia Hospitalaria del HUMT

Esther Calbo, jefa del Servicio de Enfermedades Infecciosas del HUMT

Objetivos

Estas Jornadas estan dirigidas a médicos adjuntos, residentes, estudiantes, personal de
enfermeria y becarios, tanto del @mbito de Hospital Universitari MUtuaTerrassa, como del
ambito de Atencidn Primaria de MutuaTerrassa y de otras entidades sanitarias, interesados en
actualizarse en los ultimos avances en el disefio, implementaciéon y analisis de resultados de los
PROA hospitalario, comunitario y sociosanitario.

Como objetivos generales:

- Reflexionar el impacto sobre la salud y el medio ambiente de las resistencias bacterianas a los
antibidticos y el consumo de antimicrobianos.

- Evaluar la validez de conceptos basicos relativos a la duracion, via de administracion y
actividad de los antimicrobianos.

- Describir experiencias practicas de éxito en distintos ambitos sanitarios

- Proponer herramientas Utiles para la implementacion de los PROA.



Programa
Miércoles, 22 de noviembre

Primer Bloque:

10:00 h
10:45 h

T:00 h

12:00 h

13:45 h

Inscripcion y entrega de material.

Presentacion de las Jornadas

Yolanda Cuesta. Directora-Gerente Fundacion Asistencial de
MuUtuaTerrassa

Consejeria. PENDIENTE CON FIRMACION

MESA INAUGURAL

MODERACION DE LA MESA

Esther Calbo. Jefa del Servicio de Enfermedades Infecciosas del
HUMT.

Jordi Nicolas. Jefe del Servicio de Farmacia Hospitalaria del HUMT.

11:00 h One Health
Bruno Gonzalez-Zorn. Director la Unidad de Resistencia a
Antimicrobianos de la Universidad Complutense de Madrid.

11:20 h Uso de antimicrobianos y sostenibilidad.
Josep Rull. Director del Compromis Verd de MUtuaTerrassa.

1M:40 h Discusién conjunta.

MESA I LA ESTRUCTURA DE PROA: DE MACRO A MICRO

MODERACION DE LA MESA:

Cati Serra. Directora Asistencial del Ambito Médico del HUMT.
Antonio Lopez. Director PRAN (Plan Nacional frente a la
Resistencia a los Antibidticos).

12:00 h La Norma de Certificacion: estado de la cuestiéon y pasos
siguientes
Antonio Lopez. Director PRAN. AEMPS.

12:20 h Estructura macro ;Cémo consolidar en los PROA en las
comunidades auténomas?
José Miguel Cisneros. Director de la unidad de Enfermedades
Infecciosas y Microbiologia del Hospital Universitario Virgen del Rocio.

12240 h Estructura meso ¢Cémo convencer al gerente de la necesidad del
PROA en el hospital?
Josep Maria Modol. Director Asistencial del Hospital Universitari
Germans Trias i Pujol.

13:00 h Estructura micro (Cémo consolidar al equipo PROA? La
perseverancia
Esther Calbo. Jefa del Servicio de Enfermedades Infecciosas del
HUMT

13:20 h Discusién conjunta

Comida



Miércoles, 22 de noviembre

Segundo bloque:

15:00 h

16:20 h

MESA Il. HERRAMIENTAS PROA

MODERACION DE LA MESA:

Jordi Nicolas. Jefe del Servicio de Farmacia Hospitalaria del HUMT
Monica Ballestero. Facultativa especialista del Servicio de
Microbiologia y Parasitologia de Catlab, Terrassa.

15:00 h Herramientas PROA para el clinico
Pilar Retamar. Responsable linea PROA programa PIRASOA, Servicio
Andaluz de Salud. Coordinadora grupo PROA, HUV Macarena.
15:20 h Herramientas PROA para el microbiélogo
Nieves Larrosa. Jefe Clinico de Bacteriologia y Micologia en el Servicio
de Microbiologia del Hospital Universitario Vall d'Hebron Barcelona.
15:40 h Herramientas PROA para el farmacéutico
Jordi Nicolas. Jefe del Servicio de Farmacia Hospitalaria del HUMT
16:00 h Discusién conjunta
Coffee break

Tercer bloque

17:00 h

21:00 h

MESA lil. EXPERIENCIAS PRACTICAS DE EXITO |

17:00 h

17:30 h

18:00 h

18:30h

MODERACION DE LA MESA

Lucia Boix. Facultativa especialista del Servicio de Enfermedades
Infecciosas. Coordinadora PROA en el HUMT.

Sergi Hernandez. Farmacéutico del Centre coordinador VINCat,
Servei Catala Salut.

Experiencia PROA en el hospital: uso de indicadores
Lucia Boix. Facultativa especialista del Servicio de Enfermedades
Infecciosas. Coordinadora PROA en el HUMT.

Experiencia PROA en cirugia: “shorter is better”.
Josep Maria Badia. Proceso Infeccion Quirdrgica, Hospital General de
Granollers, Universitat Internacional de Catalunya.

Experiencia PROA en atencién primaria: contando con todos.
Maria Magdalena Parera. Farmacéutica de Atencion Primaria, Sector
Llevant- Hospital de Manacor. Miembro del equipo PROA AP
Mallorca .

Discusién conjunta

Desplazamiento al hotel.

Cena



Programa
Jueves, 23 de noviembre

Cuarto bloque:

09:00 h

11:00 h

MESA IV: MITOS Y LEYENDAS EN EL USO DE LOS ANTIBIOTICOS

MODERACION DE LA MESA

Mariona Xercavins. Facultativa especialista del Servicio de
Microbiologia y Parasitologia de CatlLab, Terrassa.

Lucia Boix. Facultativa especialista del Servicio de Enfermedades
Infecciosas. Coordinadora PROA en el HUMT.

09:00 h ¢Bactericida o bacteriéstatico?
Jaime Lora-Tamayo. Facultativo Especialista del Servicio de Medicina
Interna, Unidad de Infeccion Osteoarticular, Hospital 12 de Octubre.

09:20 h La via oral es la nueva via endovenosa
José Maria Gutiérrez. Adjunto al servicio de Farmacia CHUAC.
Coordinador cientifico técnico de PROA de Galicia.

09:40 h Shorter is better
Jose Ramon Pafio. Facultativo Especialista de Area. Servicio de
Enfermedades Infecciosas en Hospital Clinico Universitario de
Zaragoza.

10:00 h La CMI importa: impacto de las nuevas definiciones EUCAST en
los PROA
Mariona Xercavins. Facultativa especialista del Servicio de
Microbiologia y Parasitologia de Catlab, Terrassa.

10:20 h Discusién conjunta

Coffee break

Quinto bloque:

1:30 h

MESA V EXPERIENCIAS PRACTICAS DE EXITO II

MODERACION DE LA MESA:

Monica Ballestero. Facultativa especialista del Servicio de
Microbiologia y Parasitologia de CatlLab, Terrassa.

Gemma Garreta. Facultativa del Servicio de Farmacia Hospitalaria del
HUMT.

M:30 h PROA en centros sociosanitarios. Experiencia VINCAT
Monica Ballestero. Facultativa especialista del Servicio de
Microbiologia y Parasitologia de CatlLab, Terrassa.

11:50 h PROA en urgencias ;cémo medir?
Gemma Garreta. Facultativa del Servicio de Farmacia Hospitalaria del
HUMT.

1210 h Una enfermera en PROA ;qué puede hacer?

Maria Lopez. Enfermera del grupo PROA y del Equipo de Control de
Infeccion del HUMT.

12:30 h Discusién conjunta



Jueves, 23 de noviembre

13:00 h

14:00 h

Inscripciones:

Entrega 1a edicién PREMIO PROA MUTUATERRASSA al proyecto con
mayor impacto en la prevencién de la resistencia a los antibiéticos
Yolanda Cuesta. Directora-Gerente Fundacion Asistencial de MUtuaTerrassa.
Esther Calbo. Jefa del Servicio de Enfermedades Infecciosas del HUMT.
Presentacion del proyecto premiado

Clausura de las Jornadas y Comida

Lucia Boix. Facultativa especialista del Servicio de Enfermedades Infecciosas.
Coordinadora PROA en el HUMT.

Mariona Xercavins. Facultativa especialista del Servicio de Microbiologia y
Parasitologia de CatlLab, Terrassa.

Gemma Garreta. Facultativa del Servicio de Farmacia Hospitalaria del HUMT.

Presencial Edificio Docente
Edificio Docente —
MutuaTerrassa c/Sant Cristofo

Sala MUtuaTerrassa
C/ Sant Antoni, 39
08221 Terrassa

Placa Dr. Robert

https://www.mutuaterrassa.com/jornades/es/proa Vallparadis

Universitat

La inscripcién a las jornadas tiene un coste de 302 euros
Pago por transferencia bancaria al niUmero de cuenta Secretaria técnica:
ES35 2100 0087 6702 0097 9612

HOT TOPICS

Es inprescindible enviar el comprobante del pago Lorena Sivill

a hotopicsevents@gmail.com
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Las opiniones expresadas por los
autores no reflejan necesariamente

M MENARINI la posicion oficial de la SEIMC

Actividad acreditada por el Consell Catala de Formacio Continuada de les Professions Sanitaries - Comision de
Formacion Continuada del Sistema Nacional de Salud, con niimero de registro: 09/035960-MD y con 1,0 crédito.

Serveis Corporatius de Comunicacié MatuaTerrassa




