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NOTA DE PREMSA

MUTUATERRASSA ACULL LA LECTURA D’UNA TESI DOCTORAL SOBRE LA CONTRIBUCIO
DE L’EPIGENETICA EN LA COMPRENSIO DELS RISCOS ASSOCIATS A L’ICTUS

L’edifici docent de MutuaTerrassa ha acollit aquest mati I’acte de defensa de la tesi doctoral “Estudi epigenomic
dels factors de risc i pronostic en I'lctus isquémic” desenvolupada per Natalia Cullell, bicloga i investigadora del
grup de neurociéncies de MutuaTerrassa i de farmacogenomica i genética de I'lctus de la Fundacié Docencia i

Recerca MutuaTerrassa.

El Dr. Jerzy Krupinski, cap del servei de Neurologia de I'Hospital Universitari MutuaTerrassa (HUMT) i el Dr.
Israel Fernandez, investigador principal del grup de farmacogenética i genética neurovascular de I'Institut de
Recerca de la Santa Creu i Sant Pau i cap de la Unitat de Recerca del Servei de Neurologia de 'HUMT és van
encarregar de dirigir-la i el Dr. Angel Chamorro, cap de la Unitat de Patologia Cerebrovascular de I'Hospital

Clinic, de tutoritzar-la.

El treball, el qual ha rebut una qualificacié d’excel-lent (pendent cum laude), conclou que els factors de caire
epigeneétic poden explicar -en bona mesura- els motius i les vies metaboliques que desencadenen els ictus
isquémics aixi com els mecanismes que expliquen la variabilitat en I’evolucié neurologica a curt i mig termini,

aixi com el pronostic funcional a llarg termini.

L’epigenética estudia els canvis que poden afectar la funcié dels gens -en molts cassos hereditaris- i que no es
poden atribuir a les alteracions de la seqiiencia de I’ADN. En aquest sentit, la tesi evidencia que els factors
d’aquesta naturalesa (que no alteren la cadena de ’ADN pero que hi afegeixen una modificacid) ajudarien a

comprendre algunes de les causes vinculades a I’aparicié dels ictus.

Abans de la publicacié de I'esmentat treball aquesta associacié no s’havia pogut analitzar amb tanta profunditat i
I'estudi en qiiestio ha permes identificar un nombre major de modificacions aixi com la causalitat derivada del
fet de donar-se les modificacions en primera instancia i a continuacié patir I'ictus isquémic. Les associacions

més significatives es produeixen en dos gens que participen a la via de I’estres oxidatiu.

Els resultats del treball -el qual s’ha realitzat mitjangant la integracié de dades omiques que analitzen la
metilacié de I’ADN juntament amb dades genomiques i protedmiques- poden esdevenir de gran utilitat per

predir especificament I'ocurréncia d’ictus i tanmateix podrien avaluar-se com a dianes terapeéutiques.

El tribunal ha estat format pel Dr. Marc Ribé, adjunt al servei de Neurologia a I'Hospital Vall d'Hebron
(president), la Dra. Damiana Alvarez, investigadora experta en gendmica a IMIDomics (vocal) i el Dr. Pol Camps,

adjunt al servei de Neurologia de |I'Hospital de la Santa Creu i Sant Pau (secretari).
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