MiutuaTerrassa

NOTA DE PREMSA

MUTUA DE TERRASSA, Mutualitat de Previsié Social
-GRUP D’ENTITATS DE BENEFICI SOCIAL-
CELEBRA L’ASSEMBLEA GENERAL ORDINARIA

Avui dimarts 20 de juny, s’ha celebrat I’Assemblea General Ordinaria de Mutua de Terrassa, mutualitat de previsié
social, durant la qual s’han fet publiques les xifres de I'Entitat, s’"han aprovat els comptes anuals relatius a I’exercici

2022 i s’"han donat a coneixer les dades més actuals de |'activitat assistencial i sociosanitaria de |'entitat.

Mutualitat de Previsio Social

L’activitat asseguradora de Mutua de Terrassa s’ha caracteritzat per un creixement de les quotes meritades d’un
2,9%, destacant el bon comportament del ram de salut amb un creixement del 5,8%. El resultat de I'exercici ha

estat de 384 milers d’euros.

En termes de solvéncia, destaquem que s’acompleix ampliament amb els seus requeriments aixi com amb els
limits de tolerancia al risc definits. En aquest sentit I'Entitat presenta una ratio de solvencia sobre el Capital de

Solvéncia Obligatori i sobre el Capital de Solvencia Minim d’un 621% i d’'un 2.483%, respectivament.

Fundacié Assistencial de Mutua de Terrassa

Llistes d’espera per sota de la mitjana de Catalunya:

La Fundacio Assistencial MatuaTerrassa ha mantingut la linia de I'any anterior per consolidar la dinamica
que permet complir amb tots els objectius i indicadors de qualitat pel que fa a I'activitat que desenvolupa
per compte del CatSalut. En aquest sentit, podem dir que pel que fa a llistes d’espera en termes de
procediments quirtrgics, 'THUMT es mantenia a desembre de 2022 per sota de la mitjana catalana. En
intervencions concretes, com poden ser les neoplasiques, a ’'HUMT actualment es resolen en poc més

d’una setmana.
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Pel que fa proves diagnostiques, totes les que es realitzen a MdtuaTerrassa se situen per sota de la resta
de Catalunya, excepte les que es duen a terme com a centre d’alta especialitzacié i referent al territori. Es

tracta de les gastroscopies i colonoscopies, les quals sén proves d’alta complexitat i precisié.

En referéncia a les visites a I’especialista, MUtuaTerrassa també se situa per sota de la mitjana catalana
en gairebé totes les especialitats. A tall d’exemple, I'espera per a les consultes de Traumatologia se situa
en més de dos mesos per sota de la mitjana de Catalunya, mentre que per a altres especialitats son 10
dies d’espera per sota de la resta del territori. Cal remarcar que les especialitats de Ginecologia i

Cardiologia presenten esperes considerables a tot el pais, i MUtuaTerrassa no n’és cap excepcio.
Nous CUAPS a Rubi i Sant Cugat

Afinals de I’'any 2022 i primers del 2023, el Servei Catala de la Salut va posar en marxa dos nous dispositius
per a I'atencidé urgent a Sant Cugat del Vallés i a Rubi, cadascun ubicat en instal-lacions annexes al CAP
Sant Cugat i al CAP de Rubi, respectivament. Aquests nous dispositius han suposat un important salt
qualitatiu per a l'atencié que rep la ciutadania, atés que ha comportat la incorporacié de nous
professionals en ambdds centres i, sobretot, ha suposat I'adequacié de nous espais que presten atencid

sanitaria 24 hores durant els 365 dies de I'any.
Nous espais del Servei d’Urgéncies de THUMT

Amb més de 120.000 atencions realitzades cada any, el Servei d’Urgencies de 'HUMT ha fet un salt
qualitatiu gracies a I'ampliacié d’espais realitzada al juliol del 2022. Aquests es van concebre amb la idea
de proporcionar -a més d’una atencidé de qualitat- una millor experiéncia tant per al pacient i els seus
familiars com per als professionals. Aixi es van ampliar gairebé 550m quadrats de superficie guanyats al
Parc de Vallparadis, gracies a una cessio de I’Ajuntament de Terrassa, que han estat destinats a sala

d’espera amb vistes directes al parc i nous boxes d’observacié.

Paral-lelament es va posar en marxa un nou servei d’informacié per als familiars mitjangant un codi de
seguiment que els permet coneixer -en temps real- I'estat d’atencio del pacient: si és a triatge, o pendent

de proves, d’ingrés o d’alta hospitalaria.

Fundacio Vallparadis:

Amb una trajectoria de més de 30 anys d’experiéncia, la Fundacié Vallparadis consolida la seva aposta ferma per
convertir els centres que gestiona en espais lliures de contencions. En els tres ambits on actua: gent gran, persones
amb discapacitat intel-lectual i salut mental, Fundacié Vallparadis ja ha obtingut la certificacié oficial com a centre
sense subjeccions -Norma Libera Care i Norma Libera Dignos- per a dos més dels seus centres, que s’afegeixen als

dos certificats aconseguits I'any 2021. A data d’avui, la Fundacié gestiona un total de 23 centres, el darrer
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incorporat el passat més de marg, amb la voluntat d’oferir un alt nivell de qualitat assistencial i aportar-hi tota la

seva expertesa i compromis de servei per cuidar integrament a les persones que hi viuen.

Aptima Centre Cinic

Emmarcat en el pla de creixement d’Aptima al Vallés, al desembre es van obrir els nous espais d’Aptima Centre
Clinic Sabadell, més d 1.800 metres quadrats de nous consultoris amb totes les especialitats mediques i

quirargiques i equipats amb tecnologia de darrera generacié.

Compromis Verd MutuaTerrassa

El pla d’accié climatica de I'entitat ha seguit desenvolupant-se mitjancant la implementacié de diverses mesures
gue han generat impactes importants ens els canvis d’habits de professionals i pacients. Per una banda s’ha
desplegat tota la recollida selectiva de residus, gracies a la instal-lacié d’'una nova compactadora de plastics i
envasos al carrer del Castell. La segregacié de residus s’ha estés a totes les dependéncies de I'entitat i ha

esdevingut un dels grans reptes per als professionals de I'entitat.

També s’ha fet efectiva la retirada definitiva de les ampolles de plastic en els espais comuns per a professionals i
s’han instal-lat fonts d’aigua osmotitzada. Aquestes accions, juntament amb la incorporacié dels consells de
mobilitat sostenible en els missatges de citacié als pacients i tota I'activitat de servititzacid de material textil
quirargic reutilitzable, van portar a MutuaTerrassa a ser finalista als Premis de la Setmana Europea de la Reduccié

de Residus, entre més de 15.000 candidatures.

Fundada l'any 1900, MdtuaTerrassa €s un grup d’entitats de benefici social que t€ per missio el
servel a les persones, anticipant i resolent situacions i problemes relacionats amb la salut,
lautonomia personal o el seu benestar. Destina fofs els seus recursos a millorar la salut i e/

benestar de les persones, en cap cas reparteix beneficis entre accionistes ni participants.

L 'éxit de fots depen de la responsabilitat de cadascu de nosalfres. Col-laborem diariament, des

de /a proximitat i la confianga, donant-nos suport i construint junts

. mutuament

Per consultar la memoria 2022:

https://www.mutuaterrassa.com/blogs/ca/fets-xifres-2022

Més informacio:

Comunicacié Corporativa MutuaTerrassa 93 736 50 24 / comunicacio@mutuaterrassa.cat / @Mutua Terrassa

Terrassa, 20 de juny de 2023
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