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NOTA DE PREMSA

PRIMERA INTERVENCIO COLORECTAL DE L’ESTAT AMB LA PLATAFORMA ROBOTICA
HUGO RAS A L'HOSPITAL UNIVERSITARI MUTUATERRASSA

L’Hospital Universitari MutuaTerrassa (HUMT) s’ha estrenat com a centre public pioner de I'estat amb la
primera intervenciod colorectal a través de la cirurgia robotica HUGO RAS de Medtronic. Fins el moment,
als centres publics, I’'esmentat sistema Unicament s’havia emprat per cirurgies de I'ambit de la urologia i la
ginecologia.

La Dra. Salvadora Delgado, directora médica de I'Ambit Quirdrgic de la Fundacié Assistencial
MutuaTerrassa (FAMT) i cap del servei de Cirurgia General i Digestiva de I'HUMT, ha realitzat una reseccié
de colon robotica que ha permes intervenir amb éxit i amb la maxima precisié quirtrgica un pacient amb
un cancer de colon transvers. L'operacio ha consistit en I'extirpacié del segment de colon afectat amb la
linfadenectomia corresponent i el posterior restabliment del transit intestinal mitjangant una anastomosis.

També hi ha intervingut el Dr. Juan Romero i la Dra. Carlota Cuenca, adjunts al servei en qliestio, aixi com
diversos professionals d’Anestesiologia i Infermeria, especialment formats en aquesta nova técnica.
Segons la Dra. Delgado “si I'equip és important en cirurgia convencional i laparoscopia, encara ho és molt
més en cirurgia robotica ja que es fa més imprescindible la col-laboracio entre tots els professionals del Bloc
Quirdrgic per tal que la cirurgia es desenvolupi amb éxit”.

Per a aquesta intervencié s’ha comptat amb I'experiéncia en cirurgia robotica colorectal del Dr. Yoav
Mintz, cirurgia especialista en intesti del Hadassah Medical Center de Jerusalem -Israel- i expert
internacional en aquest tipus d’intervencions mitjangant la plataforma HUGO RAS. En aquest sentit, la
implementacié de I'’esmentat sistema a 'HUMT ha anat vinculada a un estricte programa de formacié
desenvolupat a Belgica i el qual compta amb la figura del “Proctor”, un cirurgia especialista en la
plataforma que intervé com a acompanyant en les primeres intervencions.

La operacio en qiiestio és la primera que es realitza en un centre public a I’estat espanyol emprant aquest
sistema de cirurgia assistida de darrera generacié. HUMT ha esdevingut aixi el primer centre que ha
iniciat la seva experiéncia robotica mitjangant ’HUGO RAS en una Unitat de Coloproctologia.

HUGO RAS: precisié quirurgica al servei de les pacients

El nou sistema robotic suposa un pas endavant en termes de seguretat, precisio i versatilitat quirtirgica.
En aquest sentit, I'esmentada minuciositat de la tecnologia reverteix directament en la reseccio dels teixits,
permetent un major respecte envers els nervis, minimitzant les possibles hemorragies i disminuint aixi les
possibilitats de dolor postoperatori de la pacient. A més, permet una magnifica visié que possibilita una
elevada precisid en els moviments gracies a la major amplificacié de la imatge.
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Accessibilitat i ergonomia per a un treball més comode

Aquesta plataforma robotica modular de gran flexibilitat permet incorporar o extreure els quatre bragos
robotics, adaptant-los d’acord a la complexitat del procediment. També permet optimitzar-ne I'is per
facilitar procediments hibrids (laparoscopia i RAS). Al mateix temps, aquests bracos son facils de
transportar i emmagatzemar i disposen de la mateixa tecnologia que s’empra en la cirurgia laparoscopica.

Pel que fa a I'experiéncia del cirurgia, permet tenir més precisio en els moviments, eliminar la tremolor
i realitzar moviments dins de la cavitat abdominal que amb la laparoscopia convencional son impossibles.
Amb la plataforma robotica HUGO RAS, a més, el cirurgia millora la seva ergonomia en una consola oberta,
fet que li permet tenir una comunicacio directa amb la resta de I'equip. La posicié és molt més comoda,
disminuint el cansament, cosa que repercuteix en benefici per al pacient.

Primera prostatectomia i histerectomia amb éxit mitjancant aquesta plataforma robotica

A finals de gener ’THUMT es va estrenar en la cirurgia robotica en I’ambit de la Urologia amb la primera
intervencio realitzada mitjangant el robot quirdrgic HUGO RAS de Medtronic. En aquest cas va ser el Dr.
Josep M2 Caballero, cap del servei d’Urologia de 'HUMT, I’'encarregat de realitzar una prostatectomia
radical robotica per un cancer de prostata que va permetre estalviar al pacient efectes secundaris com ara
incontinéncia urinaria o disfuncio eréectil. Un mes després, a finals de febrer, ’HUMT va acollir la primera
intervencio quirdrgica de I'estat en I'ambit ginecologic mitjancant la mateixa plataforma. El Dr. Jordi
Cassadd, cap clinic del Servei de Ginecologia i Obstetricia de 'HUMT, va desenvolupar la primera
histerectomia -I'extraccio de I'uter- amb aquest sistema de cirurgia robotica de darrera generacio.

Un cop constatat I’éxit en I'aplicacié d’aquesta plataforma robotica en les anteriors especialitats, ’THUMT
’emprara properament en I'ambit de la Cirurgia Esofagogastrica. | una vegada aconseguides les
pertinents acreditacions i certificacions europees comencaran a utilitzar-la altres serveis quirurgics.
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