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MiutuaTerrassa

NOTA DE PREMSA

UN ESTUDI CENTRAT EN LA PREPARACIO PER A INFANTS QUE VISITEN UN FAMILIAR
A LA UCIl, GUANYADOR DEL 28 PREMI D’INFERMERIA DE MUTUATERRASSA

Aquesta tarda s’han lliurat els premis de la 282 edicié del tradicional Premi d'Infermeria MutuaTerrassa. Es
tracta d'un certamen anual que se celebra per commemorar el "Dia Internacional de les Infermeres" -el passat 12
de maig- i que té per objectiu donar visibilitat a la recerca en les cures infermeres des dels diferents ambits

assistencials dins la propia organitzacid i potenciar la recerca infermera.

L’edicidé d’enguany ha aconseguit aplegar un total de 28 treballs, una xifra similar al volum d’estudis presentats els
darrers anys. El lliurament dels premis ha anat a carrec d’Esteve Picola, director general de I'entitat i Yolanda

Cuesta, gerent de la Fundacio Assistencial MutuaTerrassa.

El primer premi se I'ha endut el treball “Satisfaccid familiar d’un protocol d’acollida per la visita d’infants a una
Unitat de Cures Intensives d’adults” obra de Nuria Grané, Rosa M. Peradejordi, Silvia Calvo i Josefa Valls. Es tracta
d’una de les iniciatives del Pla d’"Humanitzacié de la Fundacioé Assistencial de MutuaTerrassa per crear un protocol
d'acollida de menors a la UCI de I’'Hospital Universitari MutuaTerrassa. Aquest protocol conté una guia informativa
per orientar als familiars sobre la visita, una presentacié amb imatges i sons d’un box d’UCI que es visualitza al

control d’infermeria amb un adult responsable de I'infant, el menor i la infermera.

El segon guardd ha estat per a I'estudi “Analisi de les etiquetes diagnostiques d'infermeria utilitzades a la Unitat
Terapéutica de Dia TEA”. En aquest cas els resultats han constatat que en aplicar les etiquetes diagnostiques
d’infermeria els resultats obtinguts podrien ajudar en el diagnostic precog d’autisme en el sexe femeni, en el
que és més dificil arribar a un diagnostic medic, ja que solen passar desapercebudes. Les etiquetes
diagnostiques més predominants sén I'autolesid i el trastorn del patré de la son, no essent determinants pero
si signes d’alerta. Els autors han estat Monica Géngora, Jordi Rodriguez, Gloria Salvador, Jenifer Gil i Sandra

Mantecon.
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