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La ecografía del suelo pélvico es la técnica de imagen más emergente en los últimos 
años en el estudio de las disfunciones del suelo pélvico, tanto por su inocuidad como por 
su utilidad. 

Nuestro grupo, fiel a su trayectoria docente, os ofrece esta Décima edición del Curso de 
Ecografía Morfológica y Funcional del Suelo Pélvico. 

Después de las últimas dos ediciones, en esta ocasión hemos querido volver a la 
presencialidad por tres razones fundamentales: recuperar el dinamismo que suponen los 
debates en directo, poder intercanviar dudas con vosotros en cualquier momento del 
curso y volver a disfrutar del contacto humano sin intermediación de una pantalla. A 
pesar de ésto y conocedores de las dificultades que a veces entraña poder desplazarse, 
hemos diseñado esta Edición también para los que no podais asistir de forma presencial, 
grabando todo el curso y permitiendo el acceso al mismo durante un mes. 

La presente edición contará con ponentes de gran experiencia y se llevará a cabo el día 
3 de Marzo. El curso se ha estructurado de forma que se puedan integrar correctamente 
tanto los conceptos teóricos, a partir de las ponencias, como los prácticos, mediante 
análisis de casos clínicos y ecografías en directo. El apartado de casos clínicos con 
votación interactiva y discusión en directo por módulos, nos parece una iniciativa útil 
para la práctica diaria a la vez que formativa. 

Creemos que con este formato se podrán cumplir los objetivos del curso que son: 
difundir el uso de la ecografía, mejorar el proceso diagnostico y perfeccionar la técnica. 

Esta edición es muy especial para nosotros porque es la décima que realizamos y lo 
hacemos con las mismas ganas de difundir conocimiento que en la primera. Las 
reiteradas peticiones de formación que recibimos en la unidad nos animan para seguir 
intentando fomentar la formación de los profesionales interesados en este tema. 

Esperamos que el curso responda a vuestras inquietudes y expectativas; nosotros 
haremos todo lo posible para que sea así. 

Directores del curso:
Dr. Jordi Cassadó Garriga
Dr. Antoni Pessarrodona Isern
Dr. Oriol Porta Roda

10ª EDICIÓN

ECOGRAFÍA
MORFOLÓGICA
Y FUNCIONAL
del Suelo Pélvico



PROGRAMA
Viernes, 
3 de marzo de 2023

08.15 h INAUGURACIÓN
  
MESA 1. Moderadora: Eva Huguet 

08.30 h EVIDENCIA Y FUTURO DE LA ECOGRAFÍA EN LAS DISFUNCIONES DEL 
SUELO PÉLVICO. 
Montserrat Espuña

09.00 h BIOMECÁNICA DEL SUELO PÉLVICO. ¿QUÉ IMPLICACIONES TIENE? 
Antoni Pessarrodona

09.30 h UNIDAD DE ALTA RESOLUCIÓN: MANEJO EFICIENTE DE UNA UNIDAD 
DE SUELO PÉLVICO. 
Anna Carmona

09.45 h CONFIGURACIÓN Y AJUSTES ECOGRÁFICOS EN EL ESTUDIO 
ECOGRÁFICO DEL SUELO PÉLVICO. 
Jordi Cassadó

10.15 h MESA REDONDA

 

10.30 h CAFÉ

MESA 2. Moderadora: Anna Carmona

11.00 h ESTUDIO ECOGRÁFICO DE LA INCONTINENCIA URINARIA. 
Alicia Carrera

11.15 h ¿QUÉ APORTA LA ECOGRAFÍA EN EL ESTUDIO DEL PROLAPSO 
GENITAL? 
Estela Márquez

11.30 h EL MÚSCULO ELEVADOR DEL ANO DESDE LA ECOGRAFÍA.
Jordi Cassadó

12.00 h ECOGRAFIA Y DOLOR. 
Oriol Porta

12.15 h MESA REDONDA



MESA 3. Moderadora Irene Mora

12.30 h UTILIDAD DE LA ECOGRAFÍA EN EL CONTROL DE LAS MALLAS DE 
INCONTINENCIA.
Eva Huguet

12.50 h PAPEL DE LA ECOGRAFÍA EN EL CONTROL DE MALLAS DE 
PROLAPSO. 
Cristina Ros

13.05 h LA VISIÓN TRANSPERINEAL DEL ESFÍNTER ANAL. 
Eva Martínez

13.20 h LA VISIÓN ENDOANAL DEL ESFÍNTER ANAL. 
Arantxa Muñoz

13.35 h MESA REDONDA

14.00 h COMIDA

MESA 4. Moderadora: Eva López

15.00 h ECOGRAFÍAS EN DIRECTO.
Jordi Cassadó

16.00 h CASOS CLÍNICOS CON VOTACIÓN INTERACTIVA.
Eva Huguet, Anna Carmona y Ana Paula Vélez

18.00 h CLAUSURA DEL CURSO. 

Se facilitará previamente a los assistentes un dossier de teoria básica y avanzada para 
facilitar el aprendizaje.  
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Actividad pendiente de acreditación por el Consell Català de Formació Continuada de les 
Professions Sanitàries y la Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud

PONENTES
Dra. Anna Carmona
Médico adjunta del Servicio de Obstetricia y Ginecología del Hospital Universitari MútuaTerrassa

Dra. Alicia Carrera
Jefa del Servicio de Obstetricia y Ginecología del Hospital Santa Caterina

Dr. Jordi Cassadó
Jefe clínico del Servicio de Obstetricia y Ginecología del Hospital Universitari MútuaTerrassa

Dra. Montserrat Espuña
Responsable de la Unidad de Suelo Pélvico de ICGON Hospital Clínic de Barcelona

Dra. Eva Huguet
Médico adjunta del Servicio de Obstetricia y Ginecología del Hospital Universitari MútuaTerrassa

Dra. Eva Martínez 
Médico adjunta del Parc Sanitari Sant Joan de Déu

Dra. Estela Márquez
Médico adjunta del Servicio de Obstetricia y Ginecología del Hospital Universitari MútuaTerrassa

Dra. Irene Mora
Responsable de la Unidad de Suelo Pélvico del Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

Dra. Arantxa Muñoz
Jefa clínica del Servicio de Cirugía General del Hospital Universitari MútuaTerrassa

Dr. Antoni Pessarrodona
Jefe emérito del Servicio de Obstetricia y Ginecología del Hospital Universitari MútuaTerrassa

Dr. Oriol Porta
Jefe del Servicio de Obstetricia y Ginecología del Hospital Universitari MútuaTerrassa

Dra. Cristina Ros
Médico adjunta del ICGON Hospital Clínic de Barcelona

Dra. Ana Paula Vélez
Médico adjunta del Servicio de Obstetricia y Ginecología del Hospital Universitari MútuaTerrassa

www.mutuaterrassa.cat   |        @Mutua_Terrassa   |        @mutuaterrassa
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Sra. Amara Díaz
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