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Es una Unitat d’alta especialitzacio en el
Trastorn de I’Espectre Autista (TEA)

és una activitat on
treballem el calendari, el
panell d'emocions i la tira
de pictogrames amb les

activitats del dia.
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AVUI FAREM:

TRENA DE PASTA DE FULL AMB XOCOLATA

INGREDIENTS:

1 Massa fresca de pasta de full
1 Ou
1 Rajola de xocolata

Sucre

Avellanes trossejades

(OM HO FEM:

1. 0.

Estén la pasta de full i Cobreix la resta
col'loca al centre la de la rajola
<) rajola de xocolata. intercalant les

tires laterals de
la dreta amb les

Obrir l'aixeta Tirar-se sab6 Ensabonar-se 2 S ?folneasr?tugrr& .
Talla el; laperals dela de trena).
massa i retira els
quatre cantons de la
pasta de full. 6
Pinta la superficie
‘ \ 3 “ de la pasta de full

amb 1'ou batut,
tira per sobre les
avellanes i posa
la safata al forn

Fes talls en forma de tira
al voltant de la rajola.

4 preescalfat a
m 200°C, uns 25

. . . Doblega la part superior i minuts.
Esbaldir-se Tancar aixeta Eixugar-se les mans inferior de la massa cap

a la rajola.




