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La importancia y la utilidad de la ecografía en el estudio del suelo pélvico se han hecho 
patentes en los últimos años, considerándose, a día de hoy, una herramienta de 
excelente ayuda para el diagnóstico de las disfunciones del suelo pélvico y para el 
control de su corrección o tratamiento.  

Podríamos afirmar, en este sentido, que con el uso de la ecografía del suelo pélvico, los 
profesionales que se dedican a este tipo de patología pueden aportar un valor añadido 
a la calidad de la orientación diagnóstica y el manejo de este tipo de pacientes. 

Por todas estas razones, les presentamos la Novena edición del Curso de Ecografía 
Morfológica y Funcional del Suelo Pélvico, en esta ocasión en formato on line, igual que 
en la última edición. 

La realidad actual en el marco de una pandèmia que va fluctuando a olas, ha hecho que 
debamos adaptarnos a esta situación sin renunciar a la formación y actualización que 
son imprescindibles en nuestro trabajo. Por esto hemos preparado esta edición que 
quiere ser fiel al espíritu docente de las anteriores, pero como la anterior, en un formato 
on line que pretende no solamente presentar las ponencias con la máxima calidad 
tecnológica, como no puede ser de otra forma en un curso de imágenes ecográficas, sinó  
también interactuar al máximo con los asistentes. El éxito de la anterior edición ha hecho 
que apostemos de nuevo por el formato online para facilitar el acceso a la información  
sin necesidad de desplazarse.

La presente edición, que contará con ponentes de gran experiencia, se llevará a cabo el 
día 4 de Marzo. El curso se ha estructurado de forma que se puedan integrar 
correctamente tanto los conceptos teóricos, a partir de las ponencias, como los 
prácticos, mediante análisis de casos clínicos y detalles técnicos a partir de videos 
docentes. El apartado de casos clínicos con votación interactiva y discusión en directo, 
nos parece una iniciativa útil para la práctica diaria a la par que formativa. 

Pensamos que con este formato se podrán cumplir los objetivos del curso que son: 
difundir el uso de la ecografía, mejorar el proceso diagnóstico, perfeccionar la técnica. 

Esperamos que el curso responda a sus inquietudes y expectativas; nosotros haremos 
todo lo posible para que sea así. 

Directores del curso:
Dr. Jordi Cassadó Garriga
Dr. Antoni Pessarrodona Isern
Dr. Oriol Porta Roda
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08.30 h INAUGURACIÓN
  
MESA 1. Moderador: Oriol Porta 
08.45 h ACTUALIZACIÓN DE LA EVIDENCIA DEL DIAGNÓSTICO POR LA 

IMAGEN EN LA PATOLOGÍA DEL SUELO PÉLVICO. 
Montserrat Espuña

09.00 h INTRODUCCIÓN AL ANÁLISIS 2D-3D-4D ECOGRÁFICO DEL SUELO 
PÉLVICO. 
Jordi Cassadó

09.35 h ESTUDIO ECOGRÁFICO DE LA INCONTINENCIA URINARIA. 
Enrique González

09.50 h ¿QUÉ APORTA LA ECOGRAFÍA EN EL ESTUDIO DEL PROLAPSO 
GENITAL? 
Beatriz Oteros

10.05 h Mesa redonda 

10.25 h CAFÉ

MESA 2. Moderadora: Irene Diez
10.55 h VALORACIÓN ECOGRÁFICA DEL MÚSCULO ELEVADOR DEL ANO Y SU 

ADAPTACIÓN AL PARTO. 
Jordi Cassadó

11.15 h ECOGRAFIA INTRAPARTO, ¿COMO AYUDA EN LA TOMA DE 
DECISIONES? 
Jose Antonio Sainz

11.30 h QUE APORTA LA  ECOGRAFIA EN EL POSTPARTO. 
Anna Carmona

11.45 h ENFOQUE ENDOVAGINAL DE LA PATOLOGÍA DEL SUELO PÉLVICO. 
Cristina Ros

12.00 h Mesa redonda



MESA 3. Moderadora Alicia Martín

12.20 h UTILIDAD DE LA ECOGRAFÍA EN EL CONTROL DE LAS MALLAS DE 
INCONTINENCIA. 
Eva Huguet

12.35 h UTILIDAD DE LA ECOGRAFÍA EN EL CONTROL DE LAS MALLAS DEL 
PROLAPSO. 
Antoni Pessarrodona

12.50 h LA VISIÓN TRANSPERINEAL DEL ESFÍNTER ANAL. 
Eva Martínez

13.05 h LA VISIÓN ENDOANAL DEL ESFÍNTER ANAL. 
Arantxa Muñoz

13.20 h ECOGRAFIA Y DOLOR. 
Oriol Porta

13.35 h Mesa redonda

14.00 h COMIDA

MESA 4. Moderadora: Eva López

15.00 h ECOGRAFÍAS EN DIRECTO.
Jordi Cassadó

16.00 h CASOS CLÍNICOS CON VOTACIÓN INTERACTIVA.
Eva Huguet y Anna Carmona

18.00 h CLAUSURA DEL CURSO. 

Se facilitará previamente a los assistentes un dossier de teoria básica y avanzada para 
facilitar el aprendizaje.  



Actividad pendiente de acreditación por el Consell Català de Formació Continuada de les 
Professions Sanitàries y la Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud

PONENTES
Dra. Anna Carmona
Médico adjunta del Servicio de Obstetricia y Ginecología del Hospital Universitari MútuaTerrassa
Dr. Jordi Cassadó
Jefe clínico del Servicio de Obstetricia y Ginecología del Hospital Universitari MútuaTerrassa
Dr. Enrique González
Médico adjunto del Hospital de León
Dra. Montserrat Espuña
Responsable de la Unidad de Suelo Pélvico de ICGON Hospital Clínic de Barcelona
Dra. Eva Huguet
Médico adjunta del Servicio de Obstetricia y Ginecología del Hospital Universitari MútuaTerrassa
Dra. Eva López
Resposanble del Área Obstétrica del Servicio de Obstetricia y Ginecología del Hospital Universitari MútuaTerrassa
Dra. Eva Martínez 
Médico adjunta del Parc Sanitari Sant Joan de Déu
Dra. Arantxa Muñoz
Jefa clínica del Servicio de Cirugía General del Hospital Universitari MútuaTerrassa
Dr. Antoni Pessarrodona
Jefe emérito del Servicio de Obstetricia y Ginecología del Hospital Universitari MútuaTerrassa
Dr. Oriol Porta
Jefe del Servicio de Obstetricia y Ginecología del Hospital Universitari MútuaTerrassa
Dra. Beatriz Oteros
Médico del Servicio de Obstetricia y Ginecología del Hospital Universitari MútuaTerrassa
Dra. Cristina Ros
Médico adjunta del ICGON Hospital Clínic de Barcelona
Dr. Jose Antonio Sainz
Médico adjunto del Hospital Valme Sevilla
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Avalado por:

SECRETARIA TÉCNICA
Sra. Ascen Troncho
Tel. 93 736 50 50 ext. 13932
atroncho@mutuaterrassa.es

INSCRIPCIÓN:
https://mutuaterrassa.com/jornades/ca/jornada-ecografia-sol-pelvia
Precio: 150€ 
Cuenta corriente para ingresar: ES37-2100-0087-60-0200474549
Número de referencia: 55400-00000012 
Una vez formalizada la inscripción, enviar Nombre, DNI y correo electrónico a la Secretaría técnica 
(atroncho@mutuaterrassa.es) para recibir antes del curso la clave de acceso al mismo.


