
Dimarts, 22 de juny de 2021

XII
Jornada

Àmbit de Servei Sociosanitari



Inauguració
Dr. Esteve Picola. Director general de MútuaTerrassa. 
Sr. Ramon Ramells. Gerent de l’Àmbit de Servei Sociosanitari de MútuaTerrassa.

Presentació de Comunicacions

1.  Adaptación Transcultural y Validación al castellano de la subescala:  
 Tipos de Autocuidado del cuestionario Self-Care of Home Dwelling  
 Elderly (SCHDE)
 Primeres Jornades d’infermeres i infermers de Geriatria, celebrades al Col·legi Oficial  
 d’Infermeres i infermers de Barcelona 2019
 Eduarda Ferreira, infermera de la Residència Baix Camp.

2. Discernir sobre disfàgia
 Cas pràctic publicat a “Bioètica i debat” 2020. 
 Núria Oriol, logopeda del Sociosanitari Vallparadís.

3. Rehabilitació neuropsicològica en persones amb dany cerebral  
 adquirit (DCA) 
 XII Congreso Internacional y XVII Nacional de Psicología Clínica. Asociación  
 Española de Psicología Conductual. Santander 2019.
 Lourdes Forn, psicòloga. Inés Sarasola, Andrea Oliva-Rifà, estudiants de Psicologia.  
 Jaume Sanahuja, director del Sociosanitari Vallparadís.

Programa

9.00 h
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Recepció

Moderadora: Pilar Jiménez, psicòloga de la llar residència Casa Marquès Salut Mental

9.15 h

Presentació de la Beca Fundació Docència i Recerca 
MútuaTerrassa dins la modalitat Àmbit Sociosanitari 2020
Efecte de la Musicoteràpia Neurològica en les funcions cognitives i l’estat d’ànim de 
persones grans amb trastorn neurocognitiu degeneratiu  lleu-moderat: estudi aleatoritzat. 
Lourdes Forn, psicòloga clínica i Sergi Muñiz, musicoterapeuta i educador social
Centres d’intervenció de l’estudi de Casa Vapor Gran i Residència Falguera.

9.30 h

10.00 h



10.45 h Pausa

Conferència
“Cuidamos centrándonos en la persona, cuidamos sin sujeciones”
Ana Urrutia, doctora en Geriatria, gerontòloga i experta en bioètica i biodret, impulsora i 
presidenta de la Fundación Cuidados Dignos

Presentació de Comunicacions

4.  Ús de les noves tecnologies: Intervenció psicosocial i estimulativa  
 amb una pantalla interactiva
 XXVI Congreso Nacional Sociedad Española Enfermería geriátrica y gerontológica.  
 Santander 2019. Jornada ACP d’ACRA i Premis ACRA. Barcelona 2019.
 Laia Ruiz, educadora social de la Residència Falguera 
 Silvia Merino, directora de la Residència Falguera

5.  Impacte en les pautes farmacològiques a partir de l’adequació de la  
 dieta i l’activitat física en persones grans institucionalitzades
 Premi d’Infermeria 2019.
 Mercedes García, coordinadora d’infermeria de la Residència Falguera
 Silvia Merino, directora de la Residència Falguera 
 Elena Rich, directora de la Residència Horta
 Trini Suesa, coordinadora d’infermeria de la Residència Horta

6. Impacte en l’aplicació de la TAAC en persones grans    
 institucionalitzades en la Residència i Centre de Dia Falguera 
 1er Premi  a les 13es Jornades Interdisciplinars Catalanes de Residències de Gent  
 Gran. Barcelona 2019.
 Anna Balderas, fisioterapeuta de la Residència Falguera 
 Silvia Merino, directora de la Residència Falguera

7. Simposi: XII Congreso Internacional y XVII Nacional de Psicología  
 Clínica. 
 Santander 2019.
 Juliana Reyes, Vega Muriel, Roser Martínez, Judith Álamo, Susana Prieto, psicòlogues.  
 Beatriz Sanz, fisioterapeuta. 
 Residències Mas i Dalmau, La Pineda, Montserrat Betriu i El Tamariu.

11.00 h

Experiència d’Acreditació Libera-Care Móra la Nova 
Montse Llombart, directora de la Residència Móra la Nova
Yolanda Cabré, psicòloga de la Residència Móra la Nova

12.15 h

12.45 h



8. Cuida't, és important: L'autocura i el treball en equip del personal  
 sociosanitari en el context de pandèmia 
 Premis ACRA 2020.
 Mónica Boza, educadora social de la Residència l’Ametlla del Vallès
 Cèlia Carmona, psicòloga de la Residència l’Ametlla del Vallès 

9. Música amb el nostre estimat veí l’Edu 
 Projecte musical durant el confinament. Jornada ACP ACRA. Barcelona 2020.
 Professionals de la residència Tursia i Eduard Calpe, veí de la residència Tursia.
 Natasha Moreno, directora de la residència Tursia.

14.15 h Cloenda
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www.mutuaterrassa.cat   |        @Mutua_Terrassa   |        @mutuaterrassa

Jornada en format híbrid: 

  Presencial a l’Edifici Docent amb un aforament limitat a 54 persones.
  Edifici Docent MútuaTerrassa
  Sala MútuaTerrassa
  C/ Sant Antoni, 39
  08221 Terrassa

  Telemàtica mitjançant una retransmissió en streaming a través del Canal  
  YouTube de MútuaTerrassa, que tothom podrà seguir entrant a   
  https://www.youtube.com/user/mutuaterrassa

  • Els ordinadors ubicats en qualsevol punt de treball
  • Dispositius mòbils (tauletes o smartphones)


