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Introduccio

L’administracié de farmacs antineoplasics en cicles repetits per via intravenosa
és un dels pilars fonamentals en el tractament oncologic.

L’elecci6 de la via d'administraci6 es realitza en funcié de la duracié del
tractament, el tipus de farmac prescrit, 'accessibilitat de les vies perifériques i
altres factors que depenen de l'usuatri.

El 1996 es va instaurar el primer reservori vascular subcutani (RVS) a I'hospital i
I'hospital de dia va comencar a l'any 2000. A partir del 2005, degut als
tractaments de quimioterapia continua al domicili, els RVS es van instaurar de
forma regular.

Tot i portar més de 15 anys des de la primera instauracio i I'existencia d’un
protocol d'utilitzaci6 des de l'any 2004, el RVS gairebé no s'utilitza fora de
I'hospital de dia.

El RVS suposa una major comoditat per a l'usuari i un menor risc de
complicacions relacionades amb la quimioterapia, s'utilitza poc en els
tractaments vesicants, només es col-loca quan és imprescindible.

Objectiu:
Coneixer la satisfaccio i I'experiencia dels usuaris portadors de RVS de 'hospital
de dia d’'oncologia de I'hospital de Martorell.

Metodologia:

Disseny: estudi descriptiu transversal dels usuaris oncologics portadors de RVS
instaurat a I'hospital Sant Joan de Déu de Martorell des del gener del 2012 al
febrer del 2013.

De cada usuari s’ha recollit dos tipus d’informacio:

1) Dades sociodemografiques i relacionades amb la malaltia, obtingudes de la
historia clinica del pacient.

2) Questionari anonim elaborat per I'equip investigador amb 23 items en una
escala de resposta tipus likert de 5 punts i 2 preguntes obertes.

S’ha realitzat I'analisi estadistica descriptiva amb freqiiencies per les variables
categoriques i mitjana per les variables continues.
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Resultats:

Durant el periode d’estudi s’han col-locat un total de 30 RVS, el 90% a la vena
subclavia dreta i el 10% a I'esquerra, el 50% en homes i el 50% en dones.
L’edat mitjana és de 58,34 anys i les patologies son la neoplasia colorectal
(76,6%), la neoplasia de mama (16,6%) i altres (6,6%).

Han acceptat respondre el questionari 28 usuaris i s’han obtingut els seguents
resultats:

. Es el metge qui informa de la col-locaci6 del RVS. La informacié que dona la
infermera abans de la puncio és satisfactoria en tots els casos.

- Un 33% considera que la instauracié és dolorosa i un 7% troba dolorosa la
punxada per I'administracié del tractament.

- El 80% tenen poques molesties i poden realitzar les activitats diaries amb
normalitat. A un 25% li preocupa tenir alguna complicacidé i a un 18% li
preocupa la percepcio estéetica, per haver d’explicar els motius.

- Entre els usuaris amb quimioterapia a domicili, un 12% té por a que se’ls
surti 'agulla.

- Un 75% dels usuaris prefereixen la puncié del reservori a la d’'una vena
periferica i el percentatge restant és indecis. Tot i aix0, dels 17 usuaris amb
tractament intravends fora de I'hospital de dia, a un 88% se’ls ha punxat una
vena periferica.

- Un 75% estan contents amb el RVS, i el 57% esta d’acord en mantenir-lo en
finalitzar tot el tractament.

- Les preguntes obertes, fan menci6 de la necessitat d’'una major informacio
abans d'anar a quirofan, del dolor presentat en els casos en que la
canalitzacio de la vena subclavia no ha estat facil, del desconeixement de
I'existencia del dispositiu, de la bona informacio rebuda a I'hospital de dia i
expliqguen que a urgencies els fa molt de respecte el RVS i acostumen a
punxar en venes perifériques.

Conclusions:

Aquest estudi permet detectar que una tercera part dels usuaris manifesten que
I'anestésia local no és suficient. També es demostra que els usuaris que porten
meés temps amb el reservori presenten menys moléesties.

A partir de la mostra estudiada es confirma que els usuaris prefereixen la puncié
del reservori en lloc de la via periferica, encara que a la practica, fora de
I'hospital de dia, s'utilitza més la via periférica. Els usuaris estudiats, no han
tingut cap complicacié relacionada amb el reservori, considerem que és un
sistema segur.
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