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NOTA DE PREMSA

L’HOSPITAL UNIVERSITARI MUTUATERRASSA REFERMA EL SEU COMPROMIS
AMB EL BENESTAR DELS PACIENTS ONCOLOGICS

Ha signat un acord de col-laboracié amb la Fundacié Stanpa orientat a la recuperacié

de I'autoconfiancga de les persones que es troben en tractament oncologic

L’Hospital Universitari MatuaTerrassa i la Fundacié Stanpa han signat recentment un acord de col-laboracié
mitjancant el qual treballaran plegats en benefici del benestar de les persones amb cancer
-especialment dones-. A través del programa de voluntariat “Posat guapa, et sentiras millor”, la Fundacié
Stanpa oferira tallers gratuits dermatologics i estetics per contribuir al restabliment de la propia imatge i

a la millora de I'autoestima.

Mitjancant aquest programa, s’oferira als pacients la possibilitat de rebre una formacié practica sobre la
cura de la pell i el maquillatge que els ajudi a recuperar un aspecte natural i saludable. Aquests seran
impartits per voluntaris professionals i es creara una comissié mixta de seguiment (formada també per
professionals assistencials) amb la voluntat de conéixer de primera ma el desenvolupament de les activitats

i realitzar-ne una avaluacio.

En els pacients en tractament oncologic conflueix el seu estat d'anim en el context d’'una malaltia greu, amb
els possibles efectes secundaris que els diferents tractaments poden tenir sobre I'aspecte extern -pérdua de
cabells, celles, pestanyes, deshidratacié i sequedat de la pell,...- i que varien segons els protocols terapéutics,
la durada del tractament i les particularitats de cada pacient. En conseqiieéncia, una bona cura a nivell
dermatologic incideix en una millor recuperacio de I’aspecte fisic, afavorint aixi I'autoconfianga i

I'autoestima dels pacients.

El Programa “Posa’t guapa, et sentiras millor” va néixer als Estats Units, compta amb una trajectoria de tres
decades, esta implementat als principals centres de cancer americans mitjancant el National Cancer Institute

i a nivell internacional esta present a prop d’una trentena de paisos.
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