TVANV VISOWHNN | 6103

* Docéncia i Recerca

" Fundacio
MatuaTerrassa

50 o’
Tee, Iiless
ooooooo
.....



Fundacié Docéncia i Recerca | MtuaTerrassa

oo
.00:“ .
09 O oY,
" “Q‘
® 9
® o ® o
’ O



Contingut o1

LA FUNDACIO

Pagines
04/05

02

ACTIVITAT CIENTIFICA
2019

Pagines
06/61

03

Pla estrategic 2018-2020

Pagines
62/63



A QUI ENS DIRIGIM

Investigadors de MutuaTlerrassa que estiguin
involucrats en projectes de recerca actius

Professionals de Matualerrassa amb
idees innovadores

Altres entitats sanitaries amb necessitats
en servels de recerca i innooacio

Altres professionals i entitats sanitaries que vulguin
Ser recerca multicentrica amb MatuaTerrassa

La societat

La FMT es constitueix com l'instrument per garan-
tir que el sistema de recerca de I'entitat funcioni
amb eficacia i eficiencia, dotat de competencies
per dur-la a terme i amb els recursos i mitjans més
adequats a l'entorn.

Es planteja com a missié facilitar que els professio-
nals i aliats de MutuaTerrassa generin el coneixe-
ment i lainnovacid necessaris per a la promocid
d'avengos en el camp de la biomedicina i les dis-
ciplines relacionades, tot assegurant una actuacio
etica, prioritzada i eficient.
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La FMT té com a visié potenciar la produccié cientifica de MT, en un intent de
convertir-la en el nostre principal motor de creixement i posicionant MT com a
entitat referent en el coneixement biomédic i social.

Formem en metodo-
logia d'investigacio,
innovacio i de cerca
biomedica.

Informem i donem su-
port als investigadors
en ajuts i beques.

Oferim serveis tecnics
de laboratori.

B Assessoremen |'Us

d'eines i recursos
biomedics i en projec-
tes d'investigacio.

Facilitem informacio
bibliografica i docu-
mental.

Assessorem en
serveis cientifics
genetics.

Gestionem la sol.
licitud i seguiment de
recursos i projectes.

Analitzem l'oferta i
demanda tecnologica.

Supervisem a
doctorands.

'equip huma de la Fundacié esta organitzat en Unitats i forma part de
diferents xarxes de coneixement, tant a nivell de MUtuaTerrassa com de
la Universitat, a través d'organs vinculats externs.

ORGAN Patronat estrategic ORGAN Comissio cientffica
DE GOVERN SUPORT ESTRATEGIC CONSULTIU externa
I OPERATIU o AQQEQQ TNT
, » FUNDACIO MT/ OBSERVATORT ARSI
MUTUATERRASSA J OTROTE oS TR ESTRATEGIC I OPERATIU
UNIVERSITAT DI BARCELONA . POLITIQUES SANITARIES (OMS)/
AJUNTAMENT DE TERRASSA Comite govern )Ny
, BARCELONA/ PARC DE RECERCA
PROJECCIO T SEGUIMENT BIOMEDICA DE BARCELONA
ORDINARI D’ACTIVITATS e By
J
DIRECCIO Comité operatiu ORGANS VINCULATS
EXECUTIVA COORDINACIO OPERATIVA EXTERNS
AMBIT DE SERVEL Comite d'&ticai
ASSISTENCIAL i o
SC AS. JURIDICA Investigacio clinica
FUNDACIO MT Comite mixt
4’ HOSPITAL UMT ) ) )
UNIV. BARCELONA hospital-Universitat
DIRECCIO Altres funcions
OPERATIVA FUNDACIO MT Comissi¢ d'investigacio

GESTIO DE PROJECTES
I SECRETARIA

INNOVACIO I TRANSFEREN-
CIA TECNOLOGICA

LABORATORI

AVALUACIO SUPORT DE
RECERCA

DOCUMENTACIO

AMBIT DE SERVEI
ASSISTENCIAL

I AMBIT DE SERVEI
SOCIOSANITARI

AMBIT DE SERVEI
ASSISTENCIAL
AMBIT DE SERVEI
SOCIOSANITARI

Comissié mixta
recerca i docencia
AVALUAR CONCEPTUABILITAT
PROJECTES DE RECERCA I
DOCENCIA



Fundacié Docéncia i Recerca
Mutualerrassa

Ens complau presentar-vos la Memoria Anual
d'Activitat 2019 de la Fundacié Docencia i Recerca
MutuaTerrassa, que recull les principals activitats
portades a terme en els camps de la recerca, la
innovacid i la formacié en recerca biomedica a la
nostra institucidé.

En el decurs del 2019, hem mantingut la voluntat
de millorar la organitzacio, gestié i integracié de la
recerca i innovacié a casa nostra, optimitzant els
recursos dels que disposem. L'objectiu final que
perseguim és el promoure d'una forma més eficac
l'excel-léncia en el coneixement i la millora constant
en el desenvolupament de la nostra activitat, que
ens permeti obtenir millors resultats i ens posicioni
adequadament en el mapa de la recerca i la innova-
ci¢ al territori. Durant el decurs de I'any 2019, s'ha
mantingut estable el nombre de projectes compe-
titius, assaigs clinics i projectes innovadors de caire
internacional, i el factor d'impacte i la produccié
cientifica han mantingut una tendéncia a l'alca,
consolidant una dinamica observada des de ja fa
uns anys.



Com a institucio sanitaria fonamentalment centra-
da en el pacient, la nostra principal tasca és la in-
vestigacié amb un marcat impacte en la qualitat as-
sistencial, que reverteix directament en la millora de
la salut de les persones i de la societat en general.
Paral-lelament, la millor comprensid de les malalties
que estudiem comporta indefectiblement canvis
en la manera de practicar la medicina. Alhora, hem
de procurar que les aportacions cientifiques dels
nostres investigadors es transformin en recursos
que ens ajudin a millorar la nostra eficiencia i visi-
bilitat i que ens permeti afrontar amb garanties un
dels grans reptes als que ens enfrontem: la capta-
cid i retencid de talent. En aquest sentit la capacitat
d'una bona difusié interna i externa ha d'ajudar-nos
a fer més potent aquest missatge.

Per Ultim, una analisi acurada de la situacié ac-

tual de la recerca biomedica i dels reptes socials i
cientffics als que ens enfrontem al nostre territori,
comporta necessariament la redefinicié estrategica
d'algunes de les accions que portem a terme. | sén
precisament aquestes les que ens han de marcar

el full de ruta en els propers anys, de cara a dotar a
la nostra institucié d'un major dinamisme i agili-

tat que permeti potenciar I'eix vertebrador d'una
institucio sanitaria en qualsevol de les tres vessants
que donen sentit a la seva existencia: la cientifica, la
docent i l'assistencial.

David Dalmau
Director
Fundaci6é Docéncia i Recerca MutuaTerrassa



PERSONAL AMB
VINCULACIO
PROFESSIONAL

PERSONAL
INVESTIGADOR
CONTRACTAT
AMB BEQUES
DE RECERCA
COMPETITIVES

Enguany la FMT compta amb un total de 80 persones relacionades directa
o indirectament amb l'activitat de recerca i desenvolupament:

@ Investigadors principals

e Investigadors en formacio

° Personal cientific de suport

Al 2019 hi ha un total de 6 contractes de personal investigador actius:

Entitat Financadora Categoria

1 Biologa predoctoral

Instituto de Salud Carlos Il (Retics) 1 Bidloga postdoctoral

Instituto de Salud Carlos Il (FIS) 1 Biologa predoctoral
Instituto de Salud Carlos IIl (CIBER) 1 Biologa predoctoral
Boehringer 1 Bidloga predoctoral
Medtronic 1 Biologa predoctoral

Total 6



Memoria Anual 2019 Pagines 8 / 9

LECTURA DE * La estimulacion de redes de conectividad cerebral mediante sefal
TESIS DOCTORALS fMRI para la caracterizacion del envejecimiento sano y patolégico
DURANT LANY (deterioro cognitivo leve)”.

2019 Sociosanitari

Doctoranda: Laia Farras Permanyer
(Nowv 2018)

“Caracterizacion clinica, radiolégica, prondsticay del perfil de
biomarcadores de los sujetos con ictus isquémico criptogénico no
lacunar de mecanismo embdlico”.

Neurologia
Doctoranda: Fessica Molina Seguin

“ Efectividad de una intervencion educacional en la afectacion de la
bronquiolisis aguda en lactantes’.
Infermeria
Doctoranda: Isabel Gonzalez Gomez

* Predictive biomarkers of hyperaliruria in patients with permanent
postsurgical hypoparathyroidism. Clinical implications™.
Endocrinologia
Doctorand: Luis Garcia Pascual



1.

PROJECTES
D'INVESTIGACIO
CONCEDITS

AL 2019

L'any 2019

s'han aconseguit 7
projectes de recerca
que es relacionen

a continuacio:

Instituto
de Salud
Carloslll

INSTITUTO DE SALUD
CARLOS I

Codi: PI19/01875

Titol: Andlisis de los patrones de microbiota nasofaringea
asoctados al riesgo de enfermedad neumococica invasora
en poblacion adulta. Estudio caso control.

Dotacio: 77.542,85€

IP: Dra. Esther Calbo. Malalties infeccioses



Societat
Catalanade
Digestologia

SOCIETAT CATALANA
DE DIGESTOLOGIA

Titol: Avaluacié de la histopatologia i de les subpoblacions
limfocitaries de la mucosa del tracte digestiu superior
normal i en la malaltia de Crohn.

Dotacio: 6.000€

IP: Dr. Albert Martin Cardona. Digestiu
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Grupo de trabajo
enfermero de Ell

\ GETEI

GRUPO ENFERMERO
DE TRABAJO EN EIIGETEII

Titol:Premio a la Investigacion GETEII-¥ANSSEN 2018
Dotacio: 5.000€

IP: Sra. Olga Benitez Leiba. Digestiu



Total
Projectes

Actius

2.

PROJECTES
D'INVESTIGACIO
ACTIUS AL 2019
FINANCATS PER
INSTITUCIONS
PUBLIQUES I/0
PRIVADES

Durant el
2019

Durant I'any 2019 hi ha hagut un total de 28 projectes de recerca actius.

Fundacié La Maraté TV3 1
Fondo Investigacién Sanitaria (FIS) 7
Ciberhed 1
Gencat Projectes PERIS 1
Gencat Intensificacié Metge 1
NIH National Institutes of Health 2
Comunitats RIS3Cat 1
SIESA 1
GETECCU 2
FMT (Beca) 10
FMT (Post-MIR) 1

Total 28
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Fondo Investigacion Sanitaria (FIS):

Titol: Factores de
riesgo epigenéticos
en el desarrollo

de trastornos del
espectro autista.
PI15/00990

IP: Dra. Maria
Fesus Arranz.
Fundacié Docéncia i
Recerca / Psiquiatria
infantil

Titol: Proyecto
EPIGENESIS.
Estudio EPIgenético
y GENEtico

de la evolucién

neuroldgica post ictus.

Titol: Influencia de
factores genéticos

y epigenéticos en el
desarrollo de trastor-
nos autistasy en

las diferencias en
presentacion clinica
entre sexos.
PI15/01296

IP: Dra. Amaia
Hervadas. Psiquiatria
infantil / Fundacié
Docencia t Recerca

Titol: Valor predictivo
de la hemodindmica
central de 24 horas
en pacientes de edad
avanzada hospitali-
zados por causa de

Titol: Estudio obser-
vacional de la infec-
cion tuberculosa en
nifos VFR (visiting
friends and relatives)
que viajan a paises
con elevada incidencia
de tuberculosis.
PI16/00314

IP: Dr. Tomas Pérez

Porcuna. Pediatria

Titol: Evaluacién de
la histopatologia de
la mucosa del tracto
digestivo superior y
de las subpoblaciones
linfocitarias del duode-
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Titol: MicroRNAs
como biomarcadores
inflamatorios de riesgo
cardiovascular en
pacientes infectados
por VIH.

PI17/02169

IP: Dr. David
Dalmau. VIH/Sida

PI17/02089 descompensacién de no en la enfermedad

IP: Dr. Ferzy patologfa crénica. de Crohn.

Krupinski. PI18/00424 PI18/01911

Neurologia IP: Dr Alex de la IP: Dra. Maria
Sierra. Medicina Esteve. Digestiu
interna

Beques FMT:

Titol: Inflamacion, disbiosis intestinal, permeabilidad

intestinal, disfuncion cognitiva y funcionalidad en
personas con un primer episodio psicético.
IP: Dra. Gemma Safont. Psiquiatria

Titol: Investigacién sobre Nuevos métodos

de diagndstico para mejorar el diagndstico infantil
de la infeccion y enfermedad tuberculosa.

IP: Dr. Tomds Pérez Porcuna. Pediatria

Titol: Proyecto EPIGENESIS: Estudio EPIgenético
y GENEtico de la evolucién neuroldgica post-ictus.
IP: Dr. Ferzy Krupinski. Neurologia

Titol: Efectividad de la aplicacién de la metodologia
TEACCH en personas adultas con discapacidad
intelectual en el ambito residencial.

IP: Sra. Yolanda Andreu. Sociosanitari

Titol: La satisfaccion con el servicio residencial en
personas con discapacidad intelectual y necesidad

de Soporte generalizado.

IP: Sr. Xavier Vidal. Sociosanitart

Titol: Estrategia para la optimizacion de
antibidticos a la atencion primaria (PROA-AP).
IP: Sra. Rosa Madridejos. Farmacia



Beques FMT:

Titol: Papel de la rigidez arterial y de los biomarca-
dores de inflamacién, dafo pulmonar y miocérdico,
en el prondstico de los pacientes con un evento
coronario agudo y EPOC demostrada

por espirometria.

IP: Dr. Pere Almagro. Medicina interna

Titol: Fosfomicina como alternativa a los
carbapenemicos en el tratamiento de las
infecciones urinarias de vias altas y prostatis por
eschericha coli productor de betalactamasas de
espectro extendido. estudio piloto.

IP: Dra. Esther Calbo. Malalties infeccioses

Titol: Evolucion de la funcidn cognitiva en pacien-
tes sometidos a cirugia bariatrica y su relacién con
sarcopenia y microbiota intestinal.

IP: Dra. Maria Fosé Barahona. Endocri

Titol: Efectividad ET® para el entrenamiento

de la cognicidn social en personas diagnosticades
de esquizofrenia.

IP: Sra. Pilar Fiménez Solts. Sociosanitari

Beca FMT final residéncia:

Titol: Ensayo clinico, con asignacion aleatoria,
controlado, abierto, multicéntrico, con dos grupos
paralelos para evaluar la eficacia del tratamiento
secuencial con fosfomicina comparado con el
tratamiento estédndar en la prostatitis aguda
causada por Escherichia coli multirresistente.

IP: Dra. Beatriz Diet-Luengo. Malalties infeccioses

Ciberhed:

Titol: Identification of novel modulators of chronic
inflammation in prevalent diseases: unveiling
divergent mechanisms of disease (Inflames).

IP: Dra. Maria Esteve. Digestiu



Gencat Projectes PERIS:

Titol: Millora del tractament amb farmacs
antidepressius: desenvolupament i implementacié
de noves intervencions farmacogenetiques en

ambits hospitalaris.

IP: Dra. Maria Festus Arranz.

Fundacio Docéncia i Recerca / Psiquatria

Gencat Intensificacié Metge:

Titol: Epidemiologia y evaluacién de nuevas
estrategias diagndsticas y terapéuticas en el &mbito
de la salud internacional, con especial énfasis en la
Tuberculosis pediatrica

IP: Dr. Tomds Pérez Porcuna. Pediatria

Titol: Strategic
Timing of Antiretroviral
Treatment (START)
IP: Dr. D. Dalmau.
VIH/Sida

Titol: : Estudi neurop-
sicologic, clinic ide
marcadors biologics
del grau de deterio-
rament neurocogni-
tiu d'una cohort de
pacients VIH+

IP: Dra. A Jaen.
Fundacio Docéncia i
Recerca / VIH/Sida

Titol: Dabigatranstudy
in the early phase of
stroke. New neuroi-
maging markers and
biomarkers study
(sedmanstudy).

IP: Dr. Furek
Krupinski.
Neurologia



2.3
Beques de la Fundacio Docencia

| Recerca MT per a projectes

d'investigacio

16a
CONVOCATORIA DE LA BECA FMT

L'any 2019 la Fundacié Docencia i Recerca
MdtuaTerrassa ha convocat la 16a edicid
d'aquestes beques. Enguany, en el side la
Comissié d'Investigacio de la Fundacio Docéncia
i Recerca es va acordar fer modificacions
substancials en les bases, eliminant la modalitat
Unica per a projectes de recerca en I'ambit de la
Atencié Primaria i fusionant en una Unica modalitat
per a tot I'ambit de la Fundacié Assistencial
MdtuaTerrassa, en el que hi hauran un total de 3
premis. La modalitat de projectes de recerca en
I'ambit sociosanitari roman sense canvis.

Tema: Projectes de recerca que es desenvolupin
enl'ambit de I'atencid primaria, clinic-hospitalari o
de laboratori de MUtuaTerrassa.

Dotacié: La dotacié economica sera de 12.000,
10.0001 8.000%€, pel primer, segon i tercer projecte
millor puntuat en agquest ambit

Tema: Projectes de recerca que es desenvolupin
en I'ambit de I'atencié sociosanitaria

de MutuaTerrassa.

Dotacié: 10.000€

Docéncio i Receredy’ |
MutuaTerrassa |

" Docéncia | Recerca
MituaTerrassa
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Entitat: Fundacio Docéncia i Recerca
MutuaTlerrassa



Resolucio de les beques de la Fundacio

Docencia 1 Recerca MutuaTlerrassa

Els projectes de recerca premiats al 2019 corresponents a la 15a edicié (2018) son:

MODALITATS
GUANYADORES

A. B.

Projectes de recerca que es desenvolupin
a l'ambit d'Atencié Primaria, Clinic-Hospitalari
o de Laboratori:

Titol: Fosfomicina como alternativa a los carbape-
nemicos en el tratamiento de las infecciones urina-
rias de vias altes y prostatitis por eschericha coli
productor de betalactamasas de espectro
extendido. Estudio piloto.

Dotacié: 11.000€

Investigadora principal:
Dra. Esther Calbo. Malalties infeccioses

Titol: Papel de la rigidez arterial y de los biomarca-
dores de inflamacidn, dafio pulmonar y miocérdico
en el prondstico de los pacientes con evento corona-
rio agudo y EPOC demostrada por espirometria
Dotacié: 11.000 €

Investigador principal:
Dr. Pere Almagro. Medicina interna

Titol: Evolucion de la funcidn cognitiva en pacien-
tes sometidos a cirugfa bariatrica y su relacion con
sarcopenia y microbiota intestinal.

Dotacio: 5.000 €

Investigadora principal:
Dra. Maria Fosé Barahona. Endocrt

C.

Projectes de recerca
que es desenvolupin a
I'ambit de Fundacions
de SocioSanitari de
MutuaTerrassa:

Titol: Efectividad

ET® para el entrena-
miento de la cognicion
social en personas
diagnosticades de
esquizofrenia.

Dotacié: 14.000 €

Investigadora
principal:

Sra. Pilar Fiménez.
Solis. Sociosanitari
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Beca de Recerca Final
de Residencia de la Fundaclio
Docencla | Recerca M T

NOVA 'any 2019 la Fundacié Docencia i Recerca MT ha convocat la V edicid
CONVOCATORIA de la Beca de Recerca Post Residencia. En aquesta edicié es mantenen
DE LANY 2020 els canvis en les bases pel que fa als professionals amb opcions d'aplicar

a la beca: tots els professionals que hagin superat la Formacié Sanitaria
Especialitzada (FSE) de qualsevol ambit de formacié (MIR, BIR, FIR, EIR)
durant I'any 2019-2020 a la Fundacid Assistencial MutuaTerrassa, per tal
d'incorporar el/la professional guanyador/a per desenvolupar un
projecte de recerca que li permeti realitzar la seva Tesi Doctoral.

L'objectiu és promoure la capacitacid en investigacié dels professionals
sanitaris que hagin finalitzat el periode de FSE regulat per a metges,
bidlegs, farmaceutics i infermeres per tal incrementar la massa critica
de professionals especialistes-investigadors, considerats elements clau
en la investigacié translacional, contribuint aixi a I'aproximacié entre

la investigacié biomedica i la practica assistencial.



RESOLUCIO DE LA CONVOCATORIA
DE LANY 2019

'avaluacié dels candidats i projectes és realitzada
per una subcomissié d'experts investigadors de la
Comissié d'Investigacio de la que en formen part
membres sense conflictes d'interés.

Comissié d'Investigacio va decidir, prorrogar durant
un any a la guanyadora de I'any anterior:

Beatriz Diet Gomez-Luengo. Malalties infeccioses

Projecte: “Etiologia de las infecciones respiratorias
adquiridas en pacientes hospitalizados en areas
distintas de las unidades de cuidados intensivos”

y "Andlisis de los patrones de microbiota
nasofaringea asociados al riesgo de enfermedad
neumocdcica invasora en poblacion adulta.
Estudio caso-control” (septiembre 2019-octubre
2022)"

Directora del projecte de tesi:
Dra. Esther Calbo

i Fundaci
" Doctncia | Recerca
MituaTerrassa

i III'|I.I||I|I
CONVOCATORIA
Beca de Recerca

Fundacid Docéncia i Recerca MituaTerrassa
Post-Residéncia

Lol

PRESENTACIO DE SOL-LICITUDS
FINS AL 17 DE FEBRER

22 i el grmasod =3 Bawen i documents o Meriuas net

i Lt TP

Entitat: Fundacié Docéncia i1 Recerca
MutuaTerrassa. IV Edicio
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ASSAIGS
CLIiNICS

&

© ASSAIGS CLINICS

@ ESTUDIS OBSERVACIONALS

2.

XARXES
D'INVESTIGACIO

]

EVOLUCIO DEL NOMBRE D’ASSAIGS CLINICS

El nombre d'assaigs clinics actius durant I'any 2019 ha estat de 35,
el d'estudis observacionals 100.

100
90
80
70
60
50
40 +
30
20
10
o

2016

2018 2019

Actualment hi ha tres xarxes d'investigacio actives:

RETICS
RDI6/0025/0043

Red de Investigacion
en Sida

RETICS
RDI6/0019/0011

Red de Enfermedades

Vasculares Cerebrales.

INVICTUS PLUS.

CIBEREHD
CB17/04,/00040

CIBER de Enfermeda-
des Hepéticas
y Digestivas



3.

GRUPS DE
RECERCA (SGR)

y

Ala nostra institucio hi han 4 Grups de Recerca acreditats per 'AGAUR (Agencia
de Gestio d'Ajuts Universitaris i de Recerca):

Expedient IP Tipus Nom

2017 SGR 1196 Maria Esteve ~ Consolidat Grup de Recerca de
Malalties del Tracte
Digestiu.

2017 SGR 678 Amaia Hervds  Consolidat AUTBCN

2017 SGR 878 Israel Consolidat Laboratori de Genética

Fernandez i Farmacogenética

Neurovascular

017 SGR 1034 EstherCalbo ~ Consolidat Grup de Recerca Inter-

David Dalmau

disciplinar en Malalties
Infeccioses MutuaTe-
rrassa (GRIMMIT)

4 de tipus consolidat



Entitat/ Servei

Objecte

Boston Scientific
Ibérica, S.A.
Aparell Digestiu

Universidad de Ledon
Aparell Digestiu

Johnson & Johnson, S.A.
Cirurgia General

Medtronic Ibérica, S.A.U.
Cirurgia Toracica

Medtronic Ibérica, S.A.U.
Coloproctologia

Euromedicine, Ediciones
Médicas, S.L.
Area Cardiologia

Esteve
Pharmaceuticals, S.A.
Endocrinologia

Acord de Beca Educativa per a la “Formacidn y Asistencia a Congresos por parte
del personal del servicio de Endoscopia Digestiva en 2019”.

Acord de col-laboracid per al projecte d'investigacié biomedica “Estudio disbiosis
intestinal en la enfermedad celiaca”

Acord de col-laboracio per a les sessions de formacid a cirurgians.

Acord de col-laboracié per al “VI Curso de Exploracion Quirdrgica
del Mediastino”.

Acord de col-laboracié per a la formacio teorica i practica en neuromodulacié
a altres professionals.

Acord de col-laboracié per a la realitzacié del projecte “Centros de Excelencia
en Riesgo Cardiovascular”

Acord de col-laboracié per a la “‘Jornada Hospital de dia tractament del
malalt diabétic”




Entitat/ Servei
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Durant el 2019 la FMT ha signat 26 convenis
de col-laboracid.

@ 2018

® 2019

Objecte

Sanidad y Ediciones, S.L.

Endocrinologia

Roche Farma, S.A.
Hematologia Clinica

Roche Farma, S.A.
Hematologia Clinica

CSL Behring, S.A.
Hematologia Clinica

Amgen, S.A.
Hematologia Clinica

Incyte Biosciences
Iberia, SL
Hematologia Clinica

Johnson & Johnson, S.A.

Hepatobiliar

Acord de col-laboracié pel projecte formatiu “ENDMAP 4. Rotacion de
MAPs en Servicios de Endocrinologia”

Acord de col-laboracié per a la sessié clinica “Mabthera”

Acord de col-laboracié pel programa de formacié continuada “Programa de
formacidn continuada en Hematologia 2019"

Acord de col-laboracié pel programa de formacié continuada “Programa de
formacion continuada en Hematologia 2019"

Acord de col-laboracié pel programa de formacié continuada “Programa de
formacidn continuada en Hematologia 2019”

Acord de col-laboracié pel programa de formacié continuada “Programa de
formacion continuada en Hematologia 2019”"

Acord de col-laboracié per a les sessions de formacid a cirurgians.




Entitat/ Servei

Objecte

UCB Pharma, S.A.
Medicina Intensiva

UCB Pharma, S.A.
Medicina Intensiva

UCB Pharma, S.A.
Medicina Intensiva

Medtronic Ibérica, S.A.
Neurocirurgia

Bristol-Myers
Squibb, S.A.U.
Neurocirurgia

WCG Frankfurt GmbH
(ThreeWire) Neurologia

Sanofi-Aventis S.A.
Neurologia

Acord de col-laboracié en la sessié clinica “Lacosamida y Unidad Cuidados
Intensivos”.

Acord de col-laboracid en la sessid clinica “Lacosamida y Unidad Cuidados
Intensivos, Evidencias que marcan diferencias”.

Acord de col-laboracié en la sessié clinica “Abordaje de las crisis epilépticas
desde la UCI".

Acord de col-laboracié per a la “Formacion y asistencia a congresos por parte del
personal del servicio de Neurocirugia en 2019".

Acord de col-laboracié per I'estudi “Study of the efficacy/safety profile of apixa-
ban vs. Acenocoumarol and its pharmacogenetics in patients with cardioembolic
stroke and obstructive sleep apnea -APHAS study”.

Acord de col-laboracié per al suport del personal del servei.

Acord de col-laboracié per 'estudi “Sensibilizacién y diagndstico de la enfermedad
de Pompe”




Entitat/ Servei

Objecte

Roche Farma, S.A.

Neurologia

Novartis

Farmacéutica, S.A.

Reumatologia

Merck Sharp & Dohme

de Espana, S.A.
Reumatologia

Janssen Cilag, S.A.

Reumatologia

Laboratorios ViiV
Healthcare, S.L.
Unitat VIH

Laboratorios ViiV
Healthcare, S.L.
Unitat VIH

Acord de col-laboracié pel projecte d'investigacio “Validacidn de la brief interna-
tional cognitive assesment for multiple sclerosis (bicams) en poblacion de lengua
materna catalana en personas diagnosticadas de esclerosis multiple”.

Acord de col-laboracié “Atlas Espondilo Artritis AP2019"

Acord de col-laboracié per al finangament d'activitats de recolzament de personal
col-laborador en el servei de Reumatologia.

Acord de col-laboracié “EGS -Sesiones clinicas del servicio de Reumatologia”

Contractacié d'un llicenciat superior a jornada parcial pel 2019.

Acord de col-laboracid per a sessions cliniques conjuntes amb I'Hospital
Parc Taulf 2019/2020.




2.6 Formacio

ACTIVITATS FORMATIVES REALITZADES:

Durant el 2019, 1 Jornada cientifica
s'han dut a terme les

seglents activitats 15 Cursos de formacié
formatives:

VIl Jornada cientifica:
“El son, un nou agent
terapeutic”

Fundacié Docéncia
i Recerca MutuaTerrassa
17 gener de 2020

Cursos de formacio:

* Com redactar un “Taller RedCap”
article cientific”
Dr. Tomas Pérez Porcuna,

Coorganitzat amb Metge Adjunt d’Atencié Primaria
Fundacié Dr. Antoni 27 defebrer 2019, 6 de marg 2019, 5 de juny 2019
Esteve 14 de juny 2019, 17 de juliol 2019, 27 de novembre

9110 d'abril 2019

“ Estadistica Multi-
variante Practica”

* Fundamentos en
Estadistica”

Coorganitzat amb ViV Coorganitzat amb ViiV
Healthcare Healthcare
13 de febrer 2019 Estadistico 13 de marg 2019

BMoltlhvariante

Prictica
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“ Lectura Critica
en Investigacion
Biomédical (I)”

Healthcare
Lectura Critica on
Investigacion 21 de novembre
Biomdédica (1)

kv e kg
prier=—

e

* Curs basic d'intro-
duccidé alarecerca

“ Curs de metodologia
alainvestigacio pera

Residents” biomeédica per
aresidents
Octubre 2019 d'Hospital”

Octubre - Novembre
2019

Coorganitzat amb ViiV
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“ Lectura Critica
enInvestigacion
Biomédica (ll)"

L pemeid Coorganitzat amb ViiV
Healthcare
12 de desembre 2019

Lectura Critica an
Investigacion
Biomédica (li}

B e

“ Curs basic de recer-
cabiomedica per
a professionals del
Sociosanitari”

“ Curs basic d'intro-
duccié alarecerca
biomeédicapera
residents d’Atencio
Primaria”

Gener - Febrer 2019
Octubre - Novembre
2019

Col-laboracié en altres activitats formatives:

“Curs de metodologia a la investigacio
per Infermeria”

“Que has de saber per triomfar al
Comite Etic d’Investigacid”
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ACREDITACIO
D'ACTIVITATS
FORMATIVES

Num. d'activitats
gestionades: 13

Num. d'activitats
acreditades: 12

Total Credits:
14,20

Actualitzacio en
patologia Digestiva
VI edicioé

Servei: Aparell
Digestiu HUMT

Consell Catala de la
Formacio Continuada de
les Proféssions Sanitaries
(CCFCPS)

Credits: 0,7

Violéncia masclista.
Violéncia sexual.
Jotambé.

Servei: Comissio
Contra la Violencia
de Genere HUMT

Acreditat: Consell Catala de
la Formacio Continuada
de les Professions Sanitaries
(CCFCPS)

Credits: 0,5

Ecografia Morfologi-
cay Funcional del
Suelo Pélvico

Servei: Obstetricia i
Ginecologia HUMT

Acreditat: Consell Catala de
la Formacio Continuacla
de les Professions Sanitaries
(CCFCPS)

Credits: 1.2

Formacio multidis-
ciplinar en Malalties
Infeccioses

Servei: Medicina
Interna —Malalties
Infeccioses HUMT

Acreditat: Consell Catale de
la Formacié Continuada
de les Proféssions Sanitaries
(CCFCPS)

Credits: 1,8

Ecografia Morfologi-
cay Funcional del
Suelo Pélvico.

Taller

Servei: Obstetricia i
Ginecologia HUMT

Acreditat: Consell Catala de
la Formacio Continuada
de les Professions Sanitaries
(CCFCPS)

Credits: 0,8

Actualitzacié en
Medicina Clinica

Servei: Cirurgia
Toracica HUMT

Acreditat: Consell Catala de
la Formacio Continuada
de les Professions Sanitaries
(CCFCPS)

Credits: 1,8
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L'ds de les xarxes
socials en l'entorn
assistencial

Servei: Serveis
Corporatius de
Comunicacid

MutuaTerrassa

Acreditat: Consell Catala

de la Formacio Continuada
de les Proféssions Sanitaries
(CCFCPS)

Credits: 0,8

Abordatge de les
malalties de I'Aparell
Digestiu

Servei:
Aparell Digestiu
HUMT

Modalitat: Presencial
Acreditat: Consell Catala de
la Formacio Continuacda
de les Proféssions Sanitaries
(CCFCPS)

Credits: 8,0

L'actancia materna.
IV Jornada

Servei: Nefrologia
HUMTIiCST

Acreditat: Consell Catala

de la Formacio Continuada
de les Professions Sanitaries
(CCFCPS)

Credits: 0,4

Actualitzacié en
l'area pediatrica:
celebrant 18 anys
de Residents de
Pediatria. Resumde
I'activitat cientifica
desdelfinaldela
residéncia

Servei: Pediatria
HUMT

Acreditat: Consell Catala de
la Formacio Continuacda
de les Professions Sanitaries
(CCFCPS)

Credits: 0.5
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Ecografia del suelo
pélvico

Servei: Obstetricia
i Ginecologia

Acreditat: Consell Catala de
la Formacio Continuada
de les Professions Sanitaries
(CCFCPS)

Credits: 4.7

L'is de medicaments
en la continuitat
assistencial. Dolor
cronic no oncologic:
un problema

no resolt

Servei: Pediatria
d'Atencid Primaria
Acreditat: Consell Catala de
la Formacio Continuada
de les Professions Sanitaries
(CCFCPS)

Credits: 0,4



AVALUAR
LEFICIENCIA
| QUALITAT

INDICADORS:

Angels Faen/

Niria Giménes/
Maria Fesus Arranz

1.

Nombre de consultes:

Consultes metodologiques (desglossat per metges/infermeria i hospital/atencié
primaria). Es comptabilitza en aquest cas una sola consulta per investigador i projecte

(malgrat puguin haver moltes consultes associades a un mateix projecte)

Assessoraments Hospital Atencid Socio
metodologiques Primaria sanitari
Infermeria 6 6 1 13
Metges/Facultatius 82 9 4 95
Altres 2 - - 2
Total 90 15 5 110
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2.

Nombre de consultes per grups de recerca i sol-licituds assessorades:

Investigadors Nombre Total (%)
assessoraments

Grup A 37/110 33,6

Grup B 11/110 10

GrupC 58/110 52,7

No contemplats

2/110 1,8
en grups

3.

Nombre de sol-licituds de beques competitives amb assessorament: 11.

4,

Nombre de projectes col-laboratius amb altres centres / entitats cientifiques o de
recerca amb assessorament / participacié (no comptabilitzats abans) : 13.

CONSULTES PER GRUP
DE RECERCA 2018

® GRUPA
® GRUPB
® GRUPC

ALTRES

Grups de recerca A: grups consolidats: pertanyen a grups de recerca acreditats,
0 RETICs o Ciber, o xarxes col-laboratives, o dirigeixen projectes de recerca
competitius i tenen publicacions en els primers quartils de forma continuada.

Grups de recerca B: grups sense les caracteristiques d'excel-lencia dels
consolidats perd amb una trajectoria de recerca, o bé aquells grups emergents.

Grups de recerca C: grups que no arriben a tenir las caracteristiques definitories
de linies de recerca propies, que fan treballs de recerca aillats que es publiquen,
i poden estar o no dintre de un projecte o Iinia.




L

PROJECTES
D'INNOVACIO

1.1. Projectes de R+D+l

Dialcat:

HUMT participa en el projecte DIALCAT (RIS3CAT 2016-2020) com centre
assistencial que realitza el seguiment de més de 60 pacients. El projecte inclou
la validacié d'un prototip de dispensacio de la medicacid i control d'adherencia.

Recognised:

Es un projecte de recerca per millorar la deteccié primerenca de deméncia en
pacients amb diabetis tipus 2. S'avaluara si 'estudi dels canvis en la retina
(que és un teixit connectat amb el cervell) pot servir per detectar de forma
primerenca canvis en el cervell relacionats amb la deméncia. Aquest projecte
enllaga amb el projecte anterior, DIALCAT, i es realitza a nivell europeu, amb
més de 20 socis de més de 8 paisos.

1.2.Compra publica innovadora

Ritmocore:

Projecte Horizon 2020 (2016-2020) on HUMT participa com un dels tres hos-
pitals catalans, junt amb el Heart & Chest Hospital de Liverpool, amb I'objectiu
de fomentar la gestié remota del marcapassos. Enfocat en una atencié més
personalitzada, RITMOCORE és justament una iniciativa que pretén incorpo-

rar innovacio en la provisié de serveis als pacients que porten o necessiten un
marcapassos a través de la compra publica d'innovacid, per tal d'aconseguir una
atencié de més qualitat, més personalitzada i millorant el continuum assistencial.
En definitiva oferir una atencié més valuosa per a aquells pacients que porten un
marcapassos implantat.



Antisuperbugs:

Projecte Horizon 2020 (2017-2021) on I'Hospital Universitari MutuaTerrassa par-
ticipa a través de la UCl i de la unitat de malalties infeccioses, validant solucions
intel.ligents basades en les TIC per a detectar la presencia de microorganismes
resistents (superbugs), al mateix temps que vol proporcionar insformacié instan-
tania al proveidor sanitari, vinculant el tipus d'infeccié amb el lloc de deteccid.
S’ha publicat la licitacio de la compra publica pre-comercial per cercar solucions
intel-ligents per a detectar la presencia de patogens multirresistents a nivell
hospitalari, i s'han rebut sis ofertes que han estat avaluades

pel Comite d'Experts.

1.3. Altres propostes

Beca FMT per validar la Realitat Virtual immersiva a la UCI pel pacient
post-quirdrgic

Proposta al programa PECT, liderada per I'Ajuntament de Terrassa, amb el titol:
Plataforma farmacogenética al servei dels nous models d'atencié comunitaria,
social i sanitaria (PharmaGen)
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2.

PROPIETAT
INTEL-LECTUAL

I INDUSTRIALI
TRANSFERENCIA
TECNOLOGICA

Patent llicenciada:

Biomarcador per a la identificacid de la placa arteriosclerotica vulnerable en
pacients amb estenosi de I'arteria carotida com a marcador de prediccio del risc
d'ictus isquemic en individus amb alt risc cardiovascular.

Titol: Predictive methods of atherosclerosis and stenosis
Inventor HUMT: Dr. Jerzy Krupinski

Patent sol-licitada:

Titol: in vitro method for discriminating latent from active tuberculosis
Inventor HUMT: Dr. T Pérez Porcuna

Model utilitat:
Titol: Dispositivo para fraccionar un rollo de papel de celulosa en mailtiples bandas.
Titular: MUtua de Terrassa, MPS

Lliceéncia patent a I'empresa Paperdrop Diagnostics per més de 30 paisos.
Participacid en la recerca a nivell nacional i internacional, per validar un test
sobre un dispositiu analitic basat en microfluidica en paper i en la tecnologia
de flux lateral, per tant, de baix cost i deteccid instantania, per predir el risc
d'accident vascular cerebral isquémic primari i secundari.

Cerca llicenciataris fabricacid i explotacid del model d'utilitat
Bobinadora Margarita



3.

XARXES
I ALIANCES

4,

ALTRES
INDICADORS
D'ACTIVITAT

Memoria Anual 2019

La Unitat d'Innovacié
participa en varies
xarxes. Es llisten les
principals activitats
dutes aterme

I'any 2019.

Xiscat
(www.xiscat.cat);
coordinacio de la
posta en marxa de la
web de la xarxa,
participacio en
Jornada sobre
Innovacid en
processos.

Incorporacié en la
xarxa d'innovacio
biomedica espanyola
ITEMAS
(www.itemas.org),
com Col-laborador.

Plataforma
Innointegra Terrassa:
participacio en pro-
posta al programa

PECT, segona convo-

catoria
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Cluster de tecnologies
mediques HEALTH
TECH: participacio
Comissio Innovacid.

Club Innovacié
CECOT: jornada
sobre Intel-ligéncia
artificial per PIMES.

VALIDACIO D’IDEES

ELABORACIO CONVENIS COL-LABORACIO

SUPORT EN REDACCIO PROPOSTES

CONSULTES PROPIETAT INTEL-LECTUAL




PUBLICACIONS
2019

. Breuss MW, Antaki D, George RD, Kleiber M, James KN, Ball LL, Hong O,
Mitra I, Wirth SA, Gu J, Garcia CAB, Gujral M, Brandler WM,

Musaev D, Nguyen A, McEvoy-Venneri J, Knox R, Sticca E, Cancino
Botello MC, Uribe Fenner J, Carcel Perez M, Arranz M, Moffit AB,

Wigler M, Hervas A, Devinsky O, Gymrek M, Sebat J, Gleeson JG (2019).
The genetic landscape of sperm mosaicism and its implications for
human disease. Nature Medicine, published online.

. Cross-Disorder Group of the PGC consortium (2019).

. Cell, 179:1469-1482.

Hess JL et al. (PGC consortium) (2019). A polygenic resilience

. score moderates the genetic risk for schizophrenia. Molecular Psychiatry, DOI:

10.188/541380-019- 0463-8.

Arranz MJ, Rodriguez-Gonzalez A, Perez-Blanco J, Penadés R, Gutierrez B,

. lbafiez L, Arias B, Brunet M, Cervilla J, Salazar J, Catalan R (2019).

A pharmacogenetic intervention for the improvement of the safety profile of
antipsychotic treatments. Translational Psychiatry, 9: ari77.

Draganov M, Arranz MJ, Salazar J, de Diego-Adelino J, Gallego-Fabrega C,

. Jubero M, Carceller-Sindreu M, Portella MJ (2019). Association study of

polymorphisms within inflammatory genes and methylation status in treatment
response in major depression. European Psychiatry, 60: 7-13.

Demontis et al (PGC consortium ADHD working group) (2019).

. Discovery of the first genome-wide significant risk loci for attention deficit/

hyperactivity disorder. Nature Genetics, 51(1. (IF= 27.125, 2017).

Cullell N., Gonzélez-Sénchez J., Fernandez-Cadenas I, Krupinski J. (2019:
onling; press 2020). Generation and Applicability of Genetic Risk Scores
(GRS) in Stroke. In: Peplow P., Martinez B., Dambinova S. (eds) Stroke
Biomarkers. Neuromethods, vol 147. Humana, New York, NT



8.

10.

11.

12.

13.
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Torres-Aguila, Nuria P; Carrera, Caty; Giese, Anne-Katrine; Cullell, Natalia; Muino, Elena; Carcel-Marquez,
Jara; Gallego-Fabrega, Cristina; Gonzalez-Sanchez, Jonathan; Freijo, Maria del Mar; Alvarez-Sabin, Jose;
Molina, Carlos; Ribo, Marc; Jimenez-Conde, Jordi; Roquer, Jaume; Sobrino, Tomas; Campos, Francisco;
Castillo, Jose; Munoz-Narbona, Lucia; Lopez-Cancio, Elena; Davalos, Antoni; Diaz- Navarro, Rosa; Tur, Silvia;
Vives-Bauza, Cristofol; Serrano-Heras, Gemma; Segura, Tomas; Krupinski, Jerzy; Delgado-Mederos, Raquel;
Marti-Fabregas, Joan; Heitsch, Laura; Ibanez, Laura; Cruchaga, Carlos; Rost, Natalia S.; Montaner, Joan;
Lee, Jin-Moo; Fernandez-Cadenas, Israel.

STROKE. 50 - 12, pp. 3618 - 3621. 12/2019. ISSN 0039-2499 DOI: 10.1161/
STROKEAHA.119.026598 PMID: 8158765/

Torres-Aguila, Nuria P; Carrera, Caty; Muino, Elena; Cullell, Natalia; Carcel-Marquez, Jara; Gallego-Fabrega,
Cristina; Gonzalez-Sanchez, Jonathan; Bustamante, Alejandro; Delgado, Pilar; Ibanez, Laura; Heitsch, Laura;
Krupinski, Jerzy; Montaner, Joan; Marti-Fabregas, Joan; Cruchaga, Carlos; Lee, Jin-Moo; Fernandez-Ca-
denas, Israel.

Fournal of stroke. 21 - 8, pp. 276 - 289. ISGC, 09/2019. ISSN 2287-6891 DOI:
]()..78(1‘1;”/'().\‘.2()]!).()]J‘_)‘_) PMID: 81590472

Carrera, Caty; Cullell, Natalia; Torres-Aguila, Nuria; Muino, Elena; Bustamante, Alejandro; Davalos, Antonio;
Lopez-Cancio, Elena; Ribo, Marc; Molina, Carlos A; Giralt-Steinhauer, Eva; Soriano-Tarraga, Carolina; Mo-
la-Caminal, Marina; Jimenez-Conde, Jordi; Roquer, Jaume; Vives-Bauza, Cristofol; Navarro, Rosa Diaz; Obach,
Victor; Arenillas, Juan Francisco; Segura, Tomas; Serrano-Heras, Gemma; Marti-Fabregas, Joan; Freijo,
Marimar; Cabezas, Juan Antonio; Tatlisumak, Turgut; Heitsch, Laura; Ibanez, Laura; Cruchaga, Carlos; Lee,
Jin-Moo; Strbian, Daniel; Montaner, Joan; Fernandez-Cadenas, Israel.

Neurology. 93 - 9, pp. e851 - e863. Spanish Stroke Genetic
Consortium, 2019. DOI: 10.1212/TZVNL.0000000000007997

Mola-Caminal M, Carrera C, Soriano-Tarraga C, Giralt-Steinhauer E, Diaz-Navarro RM, Tur S, Jiménez C,
Medina-Dols A, Cullell N, Torres-Aguila NP, Muifio E, Rodriguez-Campello A, Ois A, Cuadrado-Godia E, Vivan-
co-Hidalgo RM, Hernandez- Guillamon M, Solé M, Delgado P, Bustamante A, Garcia-Berrocoso T, Mendiéroz
M, Castellanos M, Serena J, Marti- Fabregas J, Segura T, Serrano- Heras G, Obach V, Ribd M, Molina CA,
Alvarez-Sabin J, Palomeras E, Freijo M, Font MA, Rosand J, Rost NS, Gallego-Fabrega C, Lee JM, Heitsch L,
lbanez L, Cruchaga C, Phuah CL, Lemmens R, Thijs V, Lindgren A, Maguire J, Rannikmae K, Sudlow CL, Jern
C, Stanne TM, Lorentzen E, Mufioz-Narbona L, Dévalos A, Lépez- Cancio E, Worrall BB, Woo D, Kittner SJ,
Mitchell BD, Montaner J, Roquer J, Krupinski J, Estivill X, Rabionet R, Vives- Bauzéa C, Fernandez-Cadenas |,
Jiménez- Conde J. PATJ

Circ Res. 2019 Fan 4;124(1):114-120. doi: 10.1161/CIRCRESAHA.118.8185385.

Larsson SC, Traylor M, Burgess S, Boncoraglio GB, Jern C, Michaélsson K, Markus HS;

Neurology. 2019 Feb 26;92(9):¢94.4-¢950. doi: 10.1212/
IWNL.OO0O0O0O0O0000007001

Purroy F, Vena A, Forné C, de Arce AM, Davalos A, Fuentes B, Arenillas JF, Krupinski J, Gdmez-Choco M,
Palomeras E, Marti-Fébregas J, Castillo J, Ustrell X, Tejada J, Masjuan J, Garcés M, Benabdelhak |, Serena J.

Cerebrovase Dis. 2019:47(3-1):151-164. doi: 10.1159/000500205.



14.

15.

16.

17.

18.

19

20.

21.
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Marti-Fabregas J, Medrano-Martorell S, Merino E, Prats-Sanchez L, Marin R, Delgado-Mederos R, Mar-
tinez-Domefo A, Camps-Renom P, Jiménez-Xarrié E, Zedde M, Gdmez-Choco M, Lara L, Boix A, Calleja
A, De Arce-Borda AM, Bravo VY, Fuentes B, Hernandez-Pérez M, Canovas D, LIull L, Zandio B, Freijo M, Ca-
sado- Naranjo |, Sanahuja J, Cocho D, Krupinski J, Rodriguez-Campello A, Palomeras E, De Felipe A, Se-
rrano M, Zapata-Arriaza E, Zaragoza-Brunet J, Dfaz-Maroto |, Ferndndez-Dominguez J, Lago A, Maestre J,
Rodriguez-Yafiez M, Gich I; HERO study investigators. MRI predicts intracranial hemorrhage in patients
who receive long-term oral anticoagulation. Neurology. 2019 May 21,92(21):e2432- ¢2448. doi: 10.1212/
IWNL.0000000000007532.

Carrera D, Gorchs M, Querol M, Abilleira S, Ribd M, Milldn M, Ramos A, Cardona P, Urra X, Rodriguez-Cam-
pello A, Prats-Sénchez L, Purroy F, Serena J, Cénovas D, Zaragoza-Brunet J, Krupinski JA, Ustrell X, Saura J,
Garcia S, Mora MA, Jiménez X, Dévalos A, Pérez de la Ossa N: Catalan Stroke Code and Reperfusion Consor-
tium (Cat-SCR). Revalidation of the RACE scale after its regional implementation in Catalonia: a triage tool
for large vessel occlusion. ¥ Neurointero Surg. 2019 Aug;11(8):751-750. doi: 10.1136/neurintsurg-2018-014519.

Liu D, Zeinolabediny Y, Caccuri F, Ferris G, Fang WH, Weston R, Krupinski J, Colombo L, Salmona M,
Corpas R, Sarroca S, Sanfeliu C, Caruso A, Guo B, Zeng X, Slevin M. p17 from HIV induces brain endothelial
cell angiogenesis through EGFR-1-mediated cell signalling activation. Lab Invest. 2019 Feb;99(2):180-190.
doi: 10.1088/541874-018-0147-z. Epub 2018 Nowv 2.

Rosas |, Martinez C, Clarimén J, Lled A, lllan-Gala |, Dols-Icardo O, Borroni B, Almeida MR, van der Zee J, Van
Broeckhoven C, Bruni AC, Anfossi M, Bernardi L, Maletta R, Serpente M, Galimberti D, Scarpini E, Rossi G,
Caroppo P, Benussi L, Ghidoni R, Binetti G, Nacmias B, Sorbi S, Piaceri |, Bagnoli S, Antonell A, Sénchez-Valle
R, De la Casa-Fages B, Grandas F, Diez-Fairen M, Pastor P, Ferrari R, Alvarez V, Menéndez-Gonzélez M. Role
for ATXN1, ATXN2,and HTT intermediate repeats in frontotemporal dementia and Alzheimer's disease. Neu-
robiol Aging. 2019 Noo 1;,S0197-4580(19)3088I1-1. doi: 10.1016/j.neurobiolaging.2019.10.017. PMID: 81810584.
IF: 4. 454; Q1.

Makarious MB, Diez-Fairen M, Krohn L, Blauwendraat C, Bandres-Ciga S, Ding J, Pihlstrem L, Houlden H,
Scholz SW, Gan-Or Z. ARSA variants in a-synucleinopathies. Brain. 2019 Dec 1;1,2(12):¢70. doi: 10.1093/bra-
in/awz840. PMID: 31670782; PMCID: PMC6906592. IF: 11.814; DI1.

Bandres-Ciga S, ..., Diez-Fairen M, ..., Singleton A; International Parkinson Disease Genomics Consortium.
The Genetic Architecture of Parkinson Disease in Spain: Characterizing Population-Specific Risk, Diffe-
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PRESENTACIONS
EN CONGRESSOS

Genomics And Epigenomics. A Novel Integromic Approach In Stroke Omics.
FUNDACION CENTRO NACIONAL DE INVESTIGACIONES CARDIOVASCULA-
RES CARLOS . 22/11/2019

Estudio genético para determinar si los niveles de metaloproteinasas son causa
o consecuencia del ictus isquémico.

RED INVICTUS+. Il CONGRESO RED INVICTUS+,

07/11/2019

Un estudio de genoma completo en 6.979 casos y controles descubre un nuevo
locus asociado con ictus isquémico de tipo lacunar.

RED INVICTUS+. [l CONGRESO RED INVICTUS+.

07/11/2019

Estudio de epigenome-wide association (EWAS) y Mendelian Randomization en
el riesgo de ictus isquémico.

RED INVICTUS+. Il CONGRESO RED INVICTUS+,

07/11/2019

Epigenome-wide association study and Mendelian Randomization in ischemic
stroke risk. Markets and Markets.
4th Annual Epigenetics Discovery Congress. 08/10/2019

Hervas A, lbafiez L, Rueda |, Targa |, Guijarro S, Bigorra A, Gonzalez A, Carulla M,
Cancino M, Cercos A, Arranz MJ.

Influencia genética en la respuesta a los tratamientos en nifos con TEA.
Congreso AETAPI (Valladolid, noviembre 2019).

Arranz MJ, Cancino M, Salazar J, Rueda |, Artigas A, Pont C, Serra A, Carulla
M, Cercos A, Hervas A. Mejora de la respuesta al tratamiento farmacoldgico en
personas con TEA através de una Intervencion farmacogenética.

Congreso AETAPI (Valladolid, noviembre 2019).

Arranz MJ, Gonzalez-Rodriguez A, Perez-Blanco J, Penadés R, Gutierrez B, Iba-
nez L, Arias B, Brunet M,Cervilla J, Salazar J, Catalan R.

Intervencion farmacogenética para la reduccion de efectos Secundarios asocia-
dos con el tratamiento con antipsicdticos.

Congreso AEGH (Madrid, abril 2019).

Arranz MJ, Guijarro, S, Bigorra A, Rueda |, Salgado M, Carulla M, Bodas S, Cer-
cos A, Cancino M, Uribe J, Hervas A. Variantes dopaminérgicas y serotoninérgi-
cas influencian la respuesta al Tratamiento farmacoldgico en pacientes con TEA.
Congreso AEGH (Macdrid, abril 2019).

Diez-Fairen M, et al. (2019, March) Genetic analysis of essential tremor using
Neurochip array in the Spanish population.

Poster session presented at Alzheimer's and Parkinson's Diseases Congress
(AD/PD), Lisbon, Portugal.
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Durant I'any 2019, i amb ajuda d'una beca PERIS de la Generalitat, s'ha desenvo-
lupat la unitat de farmacogenetica de la FMT.

S'han estandarditzat métodes rapids i economics de genotipat de 18 polimorfis-
mes clau farmacogenetics.

L'equip de consell farmacogenetic del mateix, liderat per la Dra. Arranz, junta-
ment amb clinics i investigadors de 'HUMT, Hospital Sant Pau i Hospital Clinic,
han consensuat criteris d'actuacid i recomanacions cliniques basant-se en les
dades farmacogenétiques.

En l'actualitat s'estan dissenyant assajos i adaptant criteris per ampliar les arees
mediques que puguin beneficiar-se d'aquest servei.



L

INDICADORS
BIBLIOMETRICS
2019

Elsindicadors bibliometrics de MUtuaTerrassa

en produccio cientifica tenen en general una Iinia
clarament ascendent tant en nombre d'articles,
factor d'impacte com cites rebudes.

La produccié cientifica de MUtuaTerrassa

ostenta actualment un index h de 8 (2019), amb un
total de 622 citacions rebudes I'any 2019 i una
mitjana de citacions per article de 2.89.

INDEX H PER PUNTS 8

CITACIONS REBUDES 622

MITJANA DE CITACIONS PER ARTICLE 2,89




1.1.
FACTOR
D'IMPACTE (FI)

Memoria Anual 2019 Pagines 42/ 43

Durant I'any 2019 s'han publicat 254 articles, dels quals un 90% (229 articles)
en revistes amb factor d'impacte, amb un Fl total de 1.296,53.
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QUARTILS

1.2.
iNDEX DE
CITACIONS

El quartil és un indicador o mesura de posicié d'una revista en relacié a totes les
de la seva area. Si dividim en 4 parts iguals un llistat de revistes ordenades de
major a menor factor d'impacte, cadascuna d'aquestes parts sera un quartil.

Q1 118 — 50% Q4
Q2: 50 — 22%
Q3:45 — 19% Q3
Q4: 21 — 9%
Q2
© PERCENTATGE Q1
® NUOM. ARTICLES |

(0] 20 40 60 80 100 120

ARTICLES AMB FACTOR D’'IMPACTE PRIMER QUARTIL PERIODE 2011-2018

2011 (54%)
2012 42%)
2013 (49%)
2014 (45%)
2015 (52%)
2016 (54%)
2017 (48%)
2018 (51%)
2019 (50%)

CITES REBUDES / ANY ARTICLES PUBLICATS

2012 — 551 CITES 2015 — 1.982 CITES 2018 — 4.874:CITES
2013 —928 CITES 2016 — 2.546 CITES 2019 — 5.577 CITES
2014 — 1434 CITES 2017 — 3.172 CITES

TOTAL CITES REBUDES 210178 Cites

PROMIG DE CITES PER ELEMENT 16,8
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Permet mesurar de manera simultania la qualitat (en funcié del nombre de cites
rebudes) i la quantitat de la produccid cientifica (nombre d'articles publicats).
Ddna importancia a la quantitat de les publicacions d'una institucio, valorant el

recorregut cientific en un periode determinat.

MuUtuaTerrassa té un index h de 65 acumulat

Periode 2010-2019

CITES REBUDES / ANY ARTICLES PUBLICATS

TOTAL PUBLICACIONS:

TOTAL VEGADES CITAT:

TOTAL VEGADES CITAT SENSE CITA PROPIA:

ARTICLES EN QUE ES CITA:

ARTICLES TOTALS EN QUE ES CITA SENSE CITES PROPIES:

PROMIG DE CITES PER ELEMENT:

H-INDEX:

1428
21178
20.308
18.015
17.592
16,81
65




1. Area infeccioses: infeccio bacteriana,
en pacient critic i infeccio pel VIH/Sida

2. Area de malalties del tracte digestiu

8. Area cancer

4. Area salut mental

5. Area genomica i furmacogenomica de
malalties complexes

6. Area neurociéncies

7. Area de malalties respiratories

8. Area malalties cardiovascular

9. Area endocrinologia ¢ metabolisme

10. Area de cirurgia general i de laparell digestiu

1L Area epidemiologia. Millora assistencial.
Cronicitat

INTRODUCCIO

Les arees de recerca s'han proposat amb 'objectiu
d'assolir una organitzacio de la recerca que es
porta a terme a MUtuaTerrassa (MT). Aquesta
organitzacié passa per agrupar les linies i grups
de recerca en una classificacid que permeti una
gestid més agil i entenedora, i que permeti tenir
uns indicadors de la recerca que desenvolupem

al nostre centre.

Aquestes arees s'han creat en funcié de la
patologia relacionada aixi com de la importancia
estrategica de la recerca que es faa MT.

També s’han tingut en compte les prioritats

del Pla de Salut de la Generalitat de Catalunya

i del Programa Nacional de Salut.
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AREA INFECCIO-
SES: INFECCIO
BACTERIANA, EN
PACIENT CRITIC
1 INFECCIO PEL
VIH/SIDA
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En aquesta area s'inclouran tots els grups que investiguin aspectes relacionats
amb les malalties infeccioses. Tant en el seu aspecte basic, epidemioldgic, clinic
com de salut internacional.

Aquesta area esta integrada per un grup complex reconegut per 'TAGAUR com a
grup consolidat: “Grup de Recerca Interdisciplinar en Malalties Infeccioses
MutuaTerrassa” (GRIMIMT).

Aquest grup és el resultat de la unié i col-laboracio entre dos grups de recerca
rellevants i amb trajectoria propia: per una banda el grup de recerca en malalties
infeccioses en general i infeccions en el pacient critic, i d'una altra, pel grup de
recerca en VIH/Sida (que és un grup de recerca integrant de la RETICs de Sida).

A més, incorpora un altre grup de recerca en salut internacional
i tuberculosi pediatrica.

Coordinadora: Dra. Esther Calbo
Linies de recerca:

Infeccions Respiratories i Infeccid Invasora per S. pneumoniae
Coordinador/a de la linia: Dra. Esther Calbo

Vigilancia i control de la infeccié relacionada amb 'assistencia sanitaria
Coordinador/a de la linia: Dra. Esther Calbo

Infeccions per Micobacteris
Coordinador/a de la linia: Dr. Xaoier Martinez Lacasa

Programa d'Us racional d'antimicrobians
Coordinador/a de la linia: Dra. Esther Calbo

Infeccid en el Pacient critic
Coordinador/a: Dr. Fosep Trenado

Assaigs clinics per al desenvolupament de nous antimicrobians i vacunes
Coordinador/a de la linia: Dra. Esther Calbo

Influencia genetica en EIN
Coordinador/a: Dra. Esther Calbo © Dra. Maria Fesus Arrang

Coordinador: David Dalmau
Linies de recerca:

Red Tematica Cooperativa de Investigacion en SIDA (RIS):
Linia de Cohorts-Biobanc. Estudis clinics, epidemiologics i basics.
Coordinador/a de la linia: Dr. David Dalmau i Dr. Angels Faen
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2. Risc cardiovascular en pacients VIH
Coordinador/a de la linia: Dr. David Dalmau

8. Deteriorament neurocognitiu en persones amb VIH
Coordinador/a de la linia: Dra. Angels Faen

4. Cooperacié Internacional en paisos en vies de desenvolupament
Coordinador/a de la linia: Dr. David Dalmau

5. Simplicacio del tractament i assaigs clinics amb antiretrovirals
Coordinador/a de la linia: Dr. David Dalmau

6. Resistencies als antiretrovirals
Coordinador/a de la linia: Dr. David Dalmau

7. Coinfeccié VIH ivirus hepatitis C (VHC)

Coordinador/a de la linia: Dra. Mireia Cairé © Dra. Roser Font

Coordinador: Dr. Tomds Pérez Porcuna

2.

AREA DE En aquesta area s'inclou el grup de recerca en malalties del tracte digestiu,
MALALTIES DEL grup de llarg recorregut i alta productivitat, reconegut com a grup consolidat i
TRACTE DIGESTIU finangat per 'AGAUR 201-2016 ique a més forma part del CIBER: CIBEREHD

en 'Area de malalties inflamatories croniques del tracte digestiu.

Coordinadora: Dra. Maria Esteve Comas
Linies de recerca:

1. Colitis microscopica i diarrea cronica
Coordinador/a: Dr. Fernando Ferndandez Baniares

2. Malaltia inflamatoria intestinal
Coordinador/a: Dra. Maria Esteve

8. Malaltia celiaca
Coordinador/a: Dra. Maria Esteve i Dr. Fernando Ferndndez Bariares

4. Diagnostic precog del cancer de colon
Coordinador/a: Dr. Fernando Ferndndez Banares



3.

AREA CANCER
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Aquesta area incloura als diferents grups que facin recerca en cancer tant en els
seus aspectes basics, clinics o pronostics. Per tant, no només inclou als grups
de recerca en relacio al servei d'Oncologia sind també aquells grups medics o
quirdrgics que investiguin basicament en aquesta malaltia. També la investigacio
en els mecanismes biologics i genetics de la desregulacio proliferativa de les
cellules neoplasiques, patrons d'expressié de microRNAs relacionats, estudis
genetics d'oncogenesi, gens sentinella i les diferents vessants dels tractaments,
tant d'antiproliferatius com d'antiangiogenics.

En aquesta area s'hi inclou una amplia varietat de grups de recerca, com el
de cirurgia toracica, de gran prestigi internacional, el de ginecologia (cancer
de mama), els assaigs clinics hematoncologics i I'estudi de perfils genétics
en tumors solids.

Coordinador: Dr. Ramén Rami Porta
Linies de recerca:

Revisié periodica de la classificacié TNM clinica i patologica: Prospective Lung
Cancer Staging Project from the International Association for the Study of Lung
Cancer (IASLC)

President del grup a nivell internacional: Dr. Ramon Rami Porta

Coordinadora local: Dra. Mireia Serra

Estadificacié prequirdrgica del carcinoma broncogenic.
Coordinador/a: Dr. Ramoén Rami Porta

Projecte: Rentabilitat d'un protocol de maxima certesa en la estadificacié prequi-
rurgica del carcinoma broncogenic.
[nvestigador/a Principal: Dra. Carme Obiols

Projecte: Linfadenectomia per videomediastinoscopia
Investigador/a Principal: Dr. Sergi Call

Linies cooperatives:

Estadificacié clinica i mollecular del cancer de pulmo estadi | i ll. Generacid |
analisi inicial d'una Base de Dades de coneixement (Knowledge Database) clini-
co-mol-lecular. Proyecto CIBERES (Centro de investigacion biomédica en red de
enfermedades respiratorias)

Membre del CIBER CIBERES: Dr. Ramon Rami Porta

Revisié de la classificacid TNM del cancer de pulmd. Grupo Cooperativo de
Carcinoma Broncogénico de la Sociedad Espafiola de Neumologia y Cirugia
Toréacica Il (GCCB-SEPAR-II)

Coordinadora nacional i local: Dra. Mireia Serra

Estudi de I'abordatge minimament invasiu en les reseccions pulmonars. Grupo
Espafiol de Cirugia Toracica asistida por video (VATS)

Coordinador nacional: Dr. Sergi Call

Coordinadora local: Dra. Carme Obiols
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10.

11.

12.

Recerca en la cirurgia de les metastasis pulmonars d'origen colorectal.
Grupo Espafol de Cirugia de Metéastasis Pulmonares de Carcinoma
Colorectal SEPAR (GECMP-CCR-SEPAR)

Coordinador local: Dr. Sergi Call

Neoplasies Pulmonars Neuroendocrines: Grupo Cooperativo de Neoplasias
Pulmonares Neuroendrocrinas-SEPAR
Coordinadora local: Dra. Mireia Serra

Mesotelioma Pulmonar: Prospective Malignant Pleural Mesothelioma Staging
Project (IASLC)

Coordinador local: Dr. Sergi Call

Estadificacié clinica dels tumors pulmonars centrals. Estudi multicentric
internacional sobre el paper de la videomediastinoscopia en pacients amb
cancer de pulmd (The value of surgical mediastinal staging in clinical

N1 lung cancer ASTER 3)

Coordinador local: Dr. Sergi Call

Tumors timics: The ITMIG/IASLC Thymic Epithelial Tumors Staging Project

Coordinadors locals: Dr. Juan Carlos Trujillo / Dr. Sergi Call

Complicacions post-quirdrgiques de reseccions pulmonars majors. Estudi
multicentric europeu sobre les complicacions postquirdrgiques de la cirurgia
de reseccid pulmonar no relacionades amb el cancer

Coordinadora local: Dr. Carme Obiols

Rentat Pleural. Estudi multicéntric de la rendibilitat diagnostica i valor pronostic

del rentat pleural en el carcinoma de pulmd de cel-lula no petita.
Coordinadora local: Dr. Roser Sauwmench

Coordinador del grup: Dr. Israel Barco

Millora diagnostica i progressié en el cancer de mama
Coordinador/a: Dr. Israel Barco

Coordinador del grup: Dr. Lluis Cirera

Assaigs clinics onco-hematologics
Coordinador/a: Dr. Lluis Cirera

Estudi de perfils genétics en tumors solids
Coordinadors: Dr. Marc Campayo



4,

AREA
SALUT MENTAL
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Aquesta area inclou tots els grups que treballen en Salut Mental i alteracions
del comportament. Inclou tant la recerca basica, clinica o genetica en relacio
a aguestes malalties.

Dins d'aquesta area hi trobem dos apartats diferenciats:

Recerca en relacio a las malalties de salut mental infantojuvenil, en la que
diferenciem dos grups, un dels quals és el grup en clinica i genetica de 'autisme
acreditat per la AGAUR 2014

Recerca en relacio a malalties de salut mental en adults en la que tambe tenim
dos grups/linies diferenciats

Acreditat per ' AGAUR (Niim. exp: 2014 SGR 1312).
Coordinador/a: Dra. Amaia Hervds
Linies de recerca:

Genetica i genomica de 'autisme
Coordinadores: Dra. Amaia Herovds i Dra. Maria Fesus Arrans

Farmacogenetica de 'autisme
Coordinadores: Dra. Amaia Herods i Dra. Maria Jesus Arrans

Epigenetica de l'autisme
Coordinadores: Dra. Amaia Herods i Dra. Maria Fesus Arrans

Diferencies cliniques, genetiques i epigenetiques entre sexes en autisme
Coordinadores: Dra. Amaia Herods i Dra. Maria Jesus Arrans

Coordinador/a: Dra. Amaia Hervas
Linies de recerca:

Genégtica i genomica de ADHD
Coordinador/a: Dra. Amaia Herods ¢ Dra. Maria Fesis Arranz

Assaigs clinics en trastorns de salut mental: TDAH i autisme
Coordinador/a: Dra. Amaia Herods i Dra. Stlvina Guijarro

Desenvolupament i avaluacié de programes de tractament en TDAH i autisme
Coordinadores: Dra. Aitana Bigorra, Dra. Noemi Balmarnia ¢ Dra. Amaia Herods
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o

AREA GENOMICA
| FARMACOGENO-
MICA DE MALAL-
TIES COMPLEXES

6.

AREA
NEUROCIENCIES

Coordinadora del grup i linia: Dra. Maria Fesis Arranz
Linies de recerca:

Farmacogenomica de Malalties complexes

Aquesta area inclou tots els grups que treballen en investigacio clinica i basica

en relacié a les malalties cerebrovasculars i neurodegeneratives. També inclou
estudis de farmacogenetica i epigeneética i estudis de biomarcadors genetics o
inflamatoris. També inclou recerca neuropsicoldgica, social i de qualitat de vida
en les malalties neurodegeneratives.

S'hiinclouen dos grans grups, diferenciats per fer majoritariament recerca en
malalties cerebrovasculars o neurodegeneratives.

Coordinador: Dra. Jerzy Krupinsky i Dr. Israel Ferndndez
Grup acreditat AGAUR 2017
El grup pertany ala RETICS INVICTUS +

Linies de recerca:

Neuroimatge avangada en malaltia cerebrovascular
Coordinador/a: Dr. Fersy Krupinsky

Biomarcadors epigenetics en malalties neurodegeneratives
Coordinador/a: Dr. Ferzy Krupinski @ Natalia Cullell

Ateroesclerosis carotidia avangada com a marcador de la malaltia
cerebrovascular
Coordinador/a: Dr. Fersy Krupinsky

Assaigs clinics en malalties neurovasculars
Coordinador/a: Dr. Jersy Krupinsky

Farmacogenetica dels tractaments anticoagulants i antiplaquetaris
Coordinadors: Dr. Fersy Krupinski i Natalia Cullell



1.
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Farmacogenetica i farmacoepigenetica dels tractaments utilitzats en l'ictus
Coordinadors: Dr. Israel Ferndndes i Natalia Cullell

Biomarcadors (genétics i plasmatics) en l'ictus
Coordinador/a: Dr. Israel Ferndndez

Malalties monogeniques causants d'ictus
Coordinador/a: Dr. Israel Ferndndes

Factors genetics i epigenetics associats a I'evolucié dels pacients amb ictus
Coordinadors: Dr. Israel Ferndndez i Natalia Cullell

Coordinador: Dr. Ferzy Krupinski
Linies de recerca:

Trastorns del moviment
Coordinadors: Dr. Pau Pastor i Dra. Maria Teresa Buongiorno

Assaigs clinics en malalties neurodegeneratives
Coordinador/a: Dr. Ferzsy Krupinski

Recerca social i de qualitat de vida en demencies
Coordinador/a: Gemma Tomé

Linia neuropsicologica en malalties neurodegeneratives
Coordinador/a: Laura Casas i Marta Almeria

Marcadors genetics diagnostics de les malalties neurodegeneratives
Coordinador/a: Dr. Pau Pastor

Linia de recerca en esclerosi multiple
Coordinador: Dr. Javier Sotoca

Coordinador: Noemi Morollon
Linies de recerca:

Estudios en migrana: marcadores de riesgo y evolucién
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7.

AREA DE
MALALTIES
RESPIRATORIES

Aquesta area inclou tots els grups que treballen en investigacid clinica,
pronostica, epidemioldgica, diagnostica, comorbiditats i d'indicadors
assistencials en relacié a la MPOC, en els diferents nivells del sistema
sanitari (hospital i atencié primaria). També inclou I'estudi clinic

i assistencial d'altres malalties respiratories.

Coordinador: Dr. Pere Almagro Mena
Linies de recerca:

Multimorbilidad y Prondstico Cohorts COPD HMT

Coordinador: Dr. Pere Almagro Mena
Linies cooperatives:
MPOC, multimorbilitat i pronostic.

Col-laboracions externes: Estudio ECCO, Estudio ESMI, Estudio
COCOMICS, Proyecto 3 CIA, Estudios MAG 1y 2, Estudio COREPOC,
Proyecto CODEX, Estudio MIEPOC, Estudio SAFE, Estudio CLAVE

Coordinador: Dr. Pere Almagro Mena
2.1 Grupo de EPOC de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna

2.2 Proyecto COCOMICS. Collaborative Cohorts to Assess Multicomponent
Indices of COPD in Spain. Beca SEPAR 2013

2.3 Proyecto 3-CIA plus. COPD Cohorts Collaborative International Assessment

2.4 PDMAR (Pla Director Malalties Respiratories. CatSalut) Projectes MAG 1
i MAG 2 (MPOC aguditzat greu)

Coordinador/a: Dra. Montserrat Llordés Llordés
Linies de recerca:

Epidemiologia i diagnostic en Malaltia Pulmonar Obstructiva Cronica
Coordinador/a: Dra. Montserrat Llordés

Tabac

Coordinador/a: Dra. Inmaculada Vizques



8.

AREA MALALTIES
CARDIOVASCULAR
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Coordinador/a: Dr. Fosé Sanz Santos
Linies de recerca:

1. Carcinoma del Pulmé
Coordinador/a: Dr. Fosé Sanz Santos

Linies cooperatives:

Asma Bronquial
Coordinador/a: Dra. Inmaculada Vizquez

Trastornos respiratorios del suefio-Terapias respiratorias (Ventilacion no Invasiva)
Coordinador/a: Dra. Lourdes Lozaro

Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crénica- Infecciones
Coordinador/a: Dra. Annie Navarro

Aquesta area inclou a tots els grups de recerca, tant en I'ambit hospitalari com
d'atencio primaria, que fan investigacio clinica, basica, epidemiologica o de
prevencio de les malalties cardiovasculars, endocrines o metaboliques (sobretot
diabetis). També inclou un grup de recerca clinica i d'indicadors assistencials
especialitzat en el peu diabetic.

Coordinador/a: Dr. Alejandro de la Sierra
Linies de recerca:

Monitoritzacidé ambulatoria de la pressié arterial
Coordinador/a: Alex de la Sierra

HTA resistent i refractaria
Coordinador/a: Alex de la Sterra

Pressio arterial central i rigidesa arterial
Coordinador/a: Alex de la Sierra

Rigidesa arterial en el pacient amb cardiopatia isquémica i MPOC
Coordinador/a: Pere Almagro

Factors de risc cardiovascular en I'hipotiroidsme subclinic
Coordinador/a: Lydia Gonzalez

Prevencid de la malaltia Cardiovascular amb programes d'entrenament fisic
Coordinador/a: Felicitas Garcia-Ortun
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9.

AREA
ENDOCRINOLOGIA
| METABOLISME

10.

AREA CIRURGIA
GENERAL | DE
LAPARELL
DIGESTIU

Coordinador/a: Dra. Maria Fosé Barahona

Obesitat, inflamacid i risc cardiovascular Sindrome metabolic i cirurgia bariatrica
Coordinadora de la linia: Dra. Maria José Barahona

Noves tecnologies en diabetis
Coordinador/a de la linia: Dra. Carme Quirds

Lipids

Coordinador/a de la linia: Dra. Veronica Perea

Diabetis i embaras
Coordinador/a de la linia: Dra. Veronica Perea

Peu Diabeétic
Coordinador/a de la linia: Dra. Carme Quiros

Hipofisi-Neuroendocrinologia
Coordinadora de la linia: Dra. Maria José Barahona

Prevencid i comorbiditats de la DM tipus I
Coordinadora de la linia: Dra. Teresa Mur

Aquesta area inclou tota la recerca que fan els diferents grups del servei de cirur-
gia general, sigui clinica, de millora assistencial o en relacié al cancer dels organs
implicats. Es diferencien 4 grups de recerca segons la zona anatomica a estudi:
1- Hepatobiliopancreatic; 2- Coloproctologia; 3- Cirurgia endocrina, mama i
paret abdominal; 4- Esofagogastrica i bariatrica.

Coordinador/a: Dra. Salvadora Delgado i Dra. Arantza Muiioz
Linies de recerca:

Cancer Colorectal
Coordinadora: Dra. Salvadora Delgado

Diverticulits
Coordinador: Dr. Carles Maristany

Neuromodulacié Sacre
Coordinadora: Dra. Arantea Munoz

Atencié i Tractament de la Incontinencia Fecal
Coordinadora: Dra. Arantea Muniog
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Transtorns defecatoris complexes
Coordinadora: Dra. Arantea Muiios

Proctologia
Coordinadora: Dra. Arantea Munoz

Coordinador:Dr. Esteban Cugat i Dra. Maribel Garcia
Linies de recerca:

Cirurgia hepatica
Cirurgia pancreatica

Cirurgia biliar

Coordinador: Dr. Foaquin Rodriguez i Dra. Noelia Pérex
Linies de recerca:

Cirurgia cancer esofagogastric
Coordinador/a: Dr. Foaquin Rodrigues

Cirurgia bariatrica
Coordinador/a: Dra. Noelia Pérez i Dr. Foaquin Rodriques

Coordinador: Dra. Itciar Larrafiaga

Linies de recerca:

Cirurgia de les eventracions de paret abdominal
Tecniques endoscopiques en el cancer de mama

Cirurgia de Tiroides
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11.

AREA EPIDEMIO-
LOGIA. MILLORA
ASSISTENCIAL.
CRONICITAT

En aquesta area s'inclou majoritariament recerca que es fa a nivell d’Atencid
Primaria, és a dir, grups que fan recerca per la millora de processos i millora
assistencial de malalties croniques i sistémiques, contemplant també

la recerca en envelliment.

Coordinador/a: Dra. Niria Giménez
Linies de recerca:

Salut publica i control de I'especie invasora Aedes albopictus
Questionaris com instruments per a investigar
Medicina basada en l'evidencia

Cribratge i diagnostic precog del cancer de prostata a I'Atencié Primaria

Coordinador/a: Dr. Antoni Pessarrodona
Linies de recerca:

Tractament amb ultrasons d'alta intensitat (HIFU) de lesions benignes uterines
Coordinador/a: Dr. Antoni Pessarrodona

Patologia del sol pelvia
Coordinador/a: Dr. Fordi Cassado

Coordinador/a: Dra. Roser Garreta
Linies de recerca:

Rehabilitacié neurologica i biomecanica
Coordinador/a: Dra. Roser Garreta

Mobilitzacio precog a la Unitat de Cures Intensives
Coordinadors: Dra. Roser Garreta ¢ Dra. Marta Aloarado

Linies col-laboratives.
Hidrocefalia cronica del adult (fase de recollida de dades)

Inwvestigadors Servet Neurocirurgia

Investigadores Rehabilitadores: Dra. Roser Garreta @ Dra. Marta Aloarado
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Rehabilitacio osteoarticular

[nvestigadores Rehabilitadores: Dra. Roser Garreta, Dra. Merce Torra i Dra. Laura Sola
Investigadors Traumotologia: Dr. David Mateo @ de la Unitat Geriatrica
Traumatologica.

D. Grup de Reumatologia

Coordinador/a: Dra. Silvia Martinez
Linies cooperatives:

Linia d'investigacio del grup CAPICAT. Grup de Capil.laroscopia de la Societat
Catalana de Reumatologia (SCR)

Coordinador: Dr. loan Castelloi, Hospital de Sant Pau

[nvestigadora col-laboradora HUMT i secretaria del grup:

Dra. Stlvia Martines Pardo

Linia d'investigacié del grup ECOCAT. Grup d'Ecografia de la SCR
Coordinador: Juanjo de Agustin, Hospital Vall d’Hebron
Investigadors col-laboradors HUMT: Dr. Manel Pujol Busquets

it Dra. Mireia Castillo Vilella

Linia d'investigacid del grup OSCAT. Grup de metabolisme ossi de la SCR
Coordinadora: Dra. Ana Monegal, Hospital Clinic
Investigadora col-laboradora HUMT i vocal del grup: Dra. Stlvia Martines Pardo

Linia d'investigacio del grup de treball ARCO: "Artritis de reciente comienzo”.
Grup de la “Sociedad Espanola de Reumatologia”

Coordinadors autonomics: R. Sanmartt, S. Marsal, J. Narovaez, A. Ponce,

A. Gémez, L. Mateo i G. Saloador.

Investigadora col-laboradora HUMT: Dra. Georgina Salvador Alarco.

Linia cooperativa de recerca en risc cardiovascular i malalties reumatiques
[P del projecte: Miguel Angel Gonzdlez-Gay

Investigadora colslaboradora HUMT: Dra. Stlvia Martines Pardo

Linia de recerca en Genomica aplicada a les malalties reumatiques

Sara Marsal

[nvestigadora colelaboradora HUMT: Dra. Georgina Saloador

E. Grup de malalties autoimmunes o antiinflamatories sistémiques

Coordinador: Dra. Marina Barraso
Linia de recerca:

Recerca en OCTA i patologia retiniana

Recerca en uveltis i estil de vida



F. Altres grups/ linies en Atencidé Primaria

Linia Farmacia clinica
Coordinador/a: Rosa Madridejos

Linia bioética
Coordinador/a: Montserrat Llordés

LINIES | GRUPS EXTERNS EN QUE COL.LABOREN INVESTIGADORS
DE MUTUA TERRASSA
No és linia propia ni cooperatioa

Multimodal prehabilitation in colorectal cancer patients to improve functional
capacity and reduce postoperative complications (PREHAB). The first international
randomized controlled trial on multimodal prehabilitation. (December 2018)

Estudi multicentric en que Espanya participa des de | ‘Hospital Clinic

i MUtua de Terrassa.

Colaboradors: Dra Roser Garreta i Dra. Felicitas Garcia

Linia de recerca genetica i farmacogenetica en addiccions
Coordinador: F Perez de los Cobos. Hospital de Sant Pau
Investigadora col-laboradora Mutualerrassa: Dra. Maria Jestis Arrang



8. 3.Liniade recerca genetica i farmacogenetica en oncologia
Juliana Salazar. Hospital de Sant Pau
Investigadora colslaboradora MutuaTerrassa: Dra. Maria Jests Arranz



Objectius Pla Estrategic
2018-2020

LA R+D+l pilar estratégic de MutuaTerrassa: Alinear l'estrategia
i el compromis explicit de MT envers la R+D+l, com a realitat diferenciada
i positiva a la nostra institucio.

La R+D+l com arevulsiu per a I'excel.lencia de MutuaTerrassa: Promoure els
grups d'excel-lencia alineats amb estrategies nacionals i internacionals i altres
grups emergents amb interes estrategic per a l'organitzacio.

Model de gestié de la R+D+l de MutuaTerrassa: reformular el model
de gestié de la R+D+| de MUtuaTerrassa.

La Innovacid aplicada a I'atencié de les persones: transferir el resultat
de lainnovacio i/o recerca en oportunitats de mercat.



Redisseny del marc relacional: construir un nou marc relacional i constituir
les aliances estrategiques adequades pel desenvolupament de la visio.

R+D+l sostenible: model de financament que permeti la sostenibilitat
economica de la R+D+l.

Afavorir la visibilitat de les activitats de la R+D+I: promoure la comunicacié
i visibilitat de les activitats de R+D-+l.

Implementar la Recerca & Innovacié Responsable (RR&l): incorporar la RR&
en l'estrategia de R+D+| de MUtuaTerrassa.
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