
2 de març de 2020

Si he viatjat a
una zona de risc*

/Salut
Per a més informació,
consulta canalsalut.gencat.cat/coronavirus o truca al

* Zones de risc a dia d’avui: Xina (totes les províncies, incloent Hong Kong i Macau), Corea de Sud, Japó, 
Singapur, Iran, Itàlia (regions de Llombardia, Vèneto, Emília-Romanya, Piemont)

Fes vida normal
en família, amb amics i a l’àmbit escolar i laboral

Vida normal

Observa si tens símptomes
durant els 14 dies següents

Febre
Tos

Sensació de 
falta d’aire 

Malestar 
general

Amb símptomesSense símptomes

no és necessari 
prendre mesures

Escola
Feina

Espais públics

Truca al

on t’informaran del que has de fer


