Serveis Corporatius de Comunicacié MituaTerrassa

la meva

cat@salut Sal Ut

lamevasalut.gencat.cat
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Que ées?
La Meva Salut és un espai digital personal, que
li permet accedir a la seva informacié personal
de salut, fer consultes i realitzar tramits

electronics d’'una manera sequra i confidencial,
des de qualsevol lloc i dispositiu.

Qué hi trobareu?

INFORMACIO CLINICA

Els vostres informes diagndstics, de visites a
urgéncies, d’analitiques, de vacunes, resultats
de proves, etc.

TRAMITS | SERVEIS

Des d’aquest apartat podeu accedir al Portal
de MituaTerrassa des d’on podeu realitzar
diversos tramits i gestions:

MatuaTerrassa

AGENDA PERSONAL

Podeu consultar les vostres proves i visites
programades i la vostra llista d’espera per a
una intervencio quirdrgica.

E

MEDICACIO

El vostre pla de medicaci6 vigent de la recepta
electronica.

Podeu programar visita amb el vostre equip
d’Atencid Primaria (CAP) i gestionar les
visites amb |"atencio especialitzada.

VOLUNTATS | DONACIONS

Podeu fer-vos donant d’organs i descarregar el
carnet de donant identificatiu. També podeu

consultar el vostre document de voluntats o
anticipades si el teniu registrat.

ACTUALITZACIO DADES
PERSONALS

Podeu revisar i actualitzar les vostres dades
personals (domicili, teléfon, e-mail, etc) i
seleccionar el mitja de contacte preferit per la
comunicacio amb MatuaTerrassa.

Entreua LMS i
consulteu els serveis
que us oferim!

m Tenir 18 anys o més Presencialment, demanar I'accés al vostre centre @ Signar la sol'licitud d"accés
d"atencio primaria (CAP)
@ Disposar d’una adreca de © =0 Portarla targeta sanitaria individual (TSI) i el DNI Guardar el codi d'usuari que us
correu electronic %) o document identificatiu “asd lliuraran (coincideix amb el DNI o NIE)

B Disposar d’un teléfon mobil per
rebre SMS

Més informacio
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