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Que necesita saber de .. .

TEST CUTÁNEOS (Prick-Test)

¿En qué consiste la prueba?

Consiste en poner en contacto con la piel, determinadas substancias con capacidad para producir

alergias (agentes alergizantes), para comprobar si producen o no reacción.

¿Qué preparación previa es necesaria?

Es importante que no tome medicamentos antihistaminicos durante un mínimo de 15 días antes

de la realización de la prueba.

¿Cómo se realiza la prueba?

Le pondrán en el brazo pequeñas gotas de determinadas sustancias, y le realizarán unas pequeñas

rascaduras en la piel.

Después de esperar unos 20 minutos ya es posible leer si se ha producido o no reacción a la

sustancia.

¿Qué debe hacer después de la prueba?

No debe lavarse el brazo enseguida, debe esperar que baje la reacción.

En caso de sentir mucho picor, puede ponerse hielo sobre la zona.


