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Servei de Radiodiagnòstic per la Imatge 

 Informació al pacient 
EL TRÀNSIT ESOFAGOGASTRODUODENAL O INTESTINAL 
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En què consisteix la prova? 
 
Consisteix en un estudi radiològic de l’esòfag, l’estómac, el duodè o l’intestí prim. 
 
 
Quina preparació prèvia és necessària? 
 
Ha d’estar en dejú. No ha de prendre cap aliment ni beguda durant les 6 hores anteriors a la 
prova. 
 
També és important que no fumi ni mastegui xiclet abans de la prova. 
 
 
Com es fa la prova? 
 
Si és AL·LÈRGIC a alguna substància o medicament, o hi ha possibilitat d’EMBARÀS, preguem que 
ens ho comuniqui abans de l’inici de la prova. 
 
Ajagut en una llitera, s’haurà de prendre un contrast de bari mentre li fan diverses radiografies 
en diferents posicions. 
 
Si l’exploració és de l’intestí prim, ha de saber que es tracta d’una prova de llarga durada (d’entre 
3 i 4 hores), per la qual cosa, entre radiografia i radiografia, s’haurà d’esperar a la sala d’espera. 
 
Si l’exploració és un trànsit esofagogastroduodenal, tindrà una durada aproximada d’entre 30 i 45 
minuts. 
 
 
Què ha de fer després de la prova? 
 
Convé que begui aigua en abundància, per afavorir l’eliminació del contrast. 
 


