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Activitat pendent d’acreditació pel Consell Català de Formació Continuada de les Professions 
Sanitàries i la Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud

I Jornada sobre l’ús de 
medicaments en la 

continuïtat assistencial 

La desprescripció 
en la societat 
medicalitzada

Divendres, 24 de novembre de 2017
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8.15 h Acreditacions

8.45 h Benvinguda
 Dr. Jordi Nicolàs. Cap de Servei de Farmàcia de MútuaTerrassa
 Dra. Cristina Roure. Cap de Servei de Farmàcia del Consorci Sanitari de Terrassa
 

9.00 h Primera Taula. Experiències en desprescripció.
 Moderadora: Dra. Rosa Tomás. Farmacèutica d’Atenció Primària. MútuaTerrassa

 - El Projecte ESSENCIAL AQuAS
 Dra. Cari Almazán. Responsable de l'àmbit d'atenció centrada en les   
 persones. AQuAS

 - L’experiència a Barcelona ciutat: menys és millor en seguretat
 Dra. Ester Amado. Farmacèutica d’Atenció Primària de l’ICS. 

 - Desprescripció de benzodiazepines
 Dr. Ferran Bejarano. Farmacòleg ICS Tarragona

 - Reducció de l’índex de complexitat del tractament farmacològic en    
     el pacient crònic complex
 Dr. Jordi Acezat. Metge de família. Consorci Sanitari de Terrassa

10.15 h Descans

10.45 h  Segona taula. Com implementar la desprescripció en la pràctica clínica.   
 Casos pràctics
 Moderadora: Dra. Carme Solera. Farmacèutica d’Atenció Primària. Consorci   
 Sanitari de Terrassa

 - El pacient amb demència
 Dra. Anna Torné. Geriatra. Consorci Sanitari de Terrassa

 - El pacient crònic complex
 Dr. Angel Franco / Dr. Àngel Mercadal / Dr. Marcel Samarra. 
 Metges de família i Unitat Funcional de Crònics. MútuaTerrassa

 - El pacient amb malaltia avançada i final de vida
 Dr. Carles Gener / Dra. Raquel Hernández / Dr. Diego González. 
 Metges de família PADES i Unitat Funcional de Crònics. MútuaTerrassa

12.00 h  Conferència de cloenda
 Desprescriure contra corrent.
 Dr. Albert Planas. Metge de família. EAP Santa Eugènia de Berga. ICS

12.45 h Cloenda 
 Dra. Rosa Madridejos. Farmacèutica d’Atenció Primària. MútuaTerrassa

Comitè organitzador: 
Comitè Assistencial de Farmàcia Internivells MútuaTerrassa.
Servei de Farmàcia Integral del Consorci Sanitari de Terrassa.

Dirigit a: 
Personal mèdic, d’infermeria i de farmàcia tant de l’àmbit d’Atenció Primària com 
d’Atenció Especialitzada.

Programa
24/11/2017

La desprescripció 
en la societat 
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