
 

 

NOTA DE PREMSA 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Compartir les vivències i inquietuds de les persones portadores d’un estoma i les seves famílies amb 

altres persones que passen pel mateix procés és la voluntat de la sessió “Viure amb una ostomia, 

digestiva i/o urinària a la pell de l’abdomen, degut a la extirpació de la bufeta de la orina o d’un 

segment del budell” que se celebrarà demà dijous, 17 de novembre, a l’edifici docent de 

MútuaTerrassa a les 16.30h. 

 

El Dr. Carles Maristany, metge adjunt de la Unitat de Coloproctologia del Servei de Cirurgia General de 

l’HUMT, parlarà sobre les patologies i tècniques quirúrgiques en coloproctologia (en termes 

d’incidència i grups de risc) i el Dr. Josep Mª Caballero, cap del Servei d’Urologia, també se centrarà en 

la incidència i els grups de risc però en aquest cas abordarà les patologies i tècniques quirúrgiques en 

l’àmbit de la urologia. 

 

Acte seguit, intervindrà la Sra. Anna Rodón i la Sra. Irene Cots, infermeres estomaterapeutes i 

tractaran els estomes des d’una perspectiva global: tipus, complicacions, medicació, dieta, sexualitat, 

estat d’ànim i vida social. Finalment, la sessió comptarà amb la intervenció d’un testimoni ostomitzat 

que parlarà sobre la seva experiència. 

 

El Servei d’Urologia i la Unitat de Coloproctologia del Servei de Cirurgia General de l’Hospital 

Universitari MútuaTerrassa (humt) s’encarregaran de l’organització i coordinació de la sessió, la qual 

es clourà amb una discussió final. 

 

 

Per a més informació i gestió d’entrevistes: 

Anna Folch i Filella  
Directora de Comunicació, RP i Protocol  
MútuaTerrassa  
93 736 50 24  
anna.folch@mutuaterrassa.es  
 
Terrassa, 16 de novembre de 2016 

 
EL DIA A DIA DE LES PERSONES OSTOMITZADES  

(pacients amb derivació urinària/intestinal), serà l’objectiu de  

LA SESSIÓ “VIURE AMB UNA OSTOMIA, DIGESTIVA I/O URINÀRIA”  

 
L’organització anirà a càrrec del Servei d’Urologia i la Unitat de Coloproctologia  

del Servei de Cirurgia General de l’Hospital Universitari MútuaTerrassa (HUMT) 
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